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１月 13 日、市役所周辺で開催された「阪南グルメ EXPO」。市内外からたくさんの人が訪れ、
牡
か き

蠣やなにわ黒牛、地酒のほか、地元食材を使った料理を堪能しました。

阪南TVウェブサイト インスタグラム ライン フェイスブック

写真がカラーに
なった広報誌は
こちらから→

掲載されている記事の内容が変更になる場合がありますので最新情報は本市ウェブサイトをご覧いただくかお問い合わせください。

エックス（旧ツイッター）
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地産地消でまちを元気に！
～はんなん産を食べよう～
　地産地消とは、地域で生産されたものをその地域で消費することです。旬の新鮮
な食材をおいしく味わうことができ、食材や製品の購入が地元の生産者の応援とな
り地域活性化につながるだけではなく、物流距離が短くなることで環境負荷が抑
えられ SDGs の達成にも貢献できます。地産地消でまちを元気に、また、気軽に
SDGs に取り組みませんか？
問シティプロモーション推進課℡ 072-489-4510

　昨年 10月に阪南市商工会館の１階にオープンした
「匠の ippin」では、地場産品の販売・PR を行ってい
ます。約350種類の地場産品が並び、品ぞろえ豊富で、
「こんな商品あったの？」と阪南市の新たな魅力に出
会えます。ぜひ足を運んでみてください。

　阪南市は素晴らしい自然や食に恵まれていて、地場のものを生かした商品が多数あ

ります。そんな阪南市の誇る自慢の地場産品が一堂に会した直売所が「L
ローカル

ocal P
プ ロ ダ ク ツ

roducts

M
マーケット

arket 匠の ippin」です。各事業所のマーケティング拠点としての一面も持ち、生産者

と消費者が直接顔を合わせて購入いただける機会もあります。食だけではありません。

ここでしか売っていないアイテムに出会えるチャンスも！　ここに来れば阪南市を味

　　　わえる！　そんな匠の ippin にぜひご来店ください！

■営業日　　月～金曜日、第２・４土・日曜日
■営業時間　９時～ 17時
※イベントなどに応じ不定期に営業。

地場産品が勢ぞろい！　匠
たくみ

の i
いっぴん

ppin

取扱商品の一部をご紹介します！
（令和６年１月現在）

※時期によって取扱商品が変わります。

～匠の ippin からのメッセージ～

このマークが

目印！
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野菜、果物、卵野菜、果物、卵

加工品加工品

調味料調味料

阪南市役所

防災コミュニティ
センター

文化センター

こ
ち
ら

　阪南市は素晴らしい自然や食に恵まれていて、地場のものを生かした商品が多数あ

ります。そんな阪南市の誇る自慢の地場産品が一堂に会した直売所が「

M
マーケット

arket 匠の ippin」です。各事業所のマーケティング拠点としての一面も持ち、生産者

と消費者が直接顔を合わせて購入いただける機会もあります。食だけではありません。

ここでしか売っていないアイテムに出会えるチャンスも！　ここに来れば阪南市を味

　　　わえる！　そんな匠の ippin にぜひご来店ください！

～匠の ippin からのメッセージ～

キャラクターグッズキャラクターグッズ

和紙の布製品和紙の布製品

日本酒（展示
のみ）、

日本酒（展示
のみ）、

酒かす酒かす

健康補助食品健康補助食品
苔テラリウム苔テラリウム

すしなどの総菜すしなどの総菜

肉類

漬物漬物
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阪南市内の漁師さんと連携して６次産業
化事業に取り組む勝浦真里子さん（浜の
おばちゃん家）にレシピを提供いただき
ました。

《応募方法》 広報はんなんについての感想、ご意見などを必ずお書きの上、氏
名、年齢、郵便番号、住所、連絡先（電話番号またはメールアドレス）を明記
し、ハガキ、ファクスまたは電子メールで。応募は、一人１回のみ有効。いた
だいたご意見などは、本市の広報媒体で紹介する場合があります。記入漏れが
あるものは無効となる場合があります。当選者の発表は、プレゼント引換券の
発送（令和６年３月下旬）をもって代えさせていただきます。引換場所は匠の
ippin です。
《応募先》 〒 599-0292（住所不要）
シティプロモーション推進課「広報はんなん３月号プレゼント係」へ
FAX 072-473-3504 ／ E kouhou@city.hannan.lg.jp

※ 個人情報は、当選者へのプレゼント引換券発送の目的以外には使用しません。

ワカメのおいしい季節です。阪南産のワカメを使って、簡単においしく自然の恵みを味わってみませんか？

電子メールはこちらから→

阪南産ワカメを使った

ワカメごはんのおにぎり ＆ ワカメ鍋

❶ 生ワカメをきれいに洗って、さっと湯にく
ぐらせる。
❷ 水気を切り細かく刻んで、固くしぼり、
醬
しょうゆ
油やだし醬油などで味付けをする。

❸❷を温かいご飯に混ぜる。
❹ 好みで塩を振る（少し油を加えるとつやが
出る）。
❺ お椀

わん
にラップをひき、ご飯をのせ、くるく

る回しておにぎりに！

ワカメごはんのおにぎりワカメごはんのおにぎり

❶ 生ワカメをきれいに洗い食べやすい大きさ
に切る ( 茎の部分もおいしいので厚めにス
ライスする）。
❷ 土鍋（土鍋が無ければ深めの鍋やフライパ
ン）に水と昆布を入れ、沸騰したらおはし
でワカメをしゃぶしゃぶしてキレイな緑色
になったら食べ頃。
■ポン酢やお好みのタレでどうぞ。
■お好みで肉や野菜を入れてもおいしいです。

ワカメ鍋ワカメ鍋

読者プレゼント読者プレゼント

応募締切応募締切
３３月21日㈭月21日㈭必着必着

簡単にでき
るから

簡単にでき
るから

作ってみて
な！

作ってみて
な！

おいしいで
ー

おいしいで
ー

※ 生ワカメが無いときは、どちらのレシピも塩蔵ワカ
メを塩抜きしたもので代用できます。

匠の ippinから、辻茂製菓㈲のお匠の ippinから、辻茂製菓㈲のお
かき・ナカイ製菓㈱のクッキー・かき・ナカイ製菓㈱のクッキー・草草
竹農園のプリン・竹農園のプリン・名倉商店のポン酢名倉商店のポン酢
をセットにしてをセットにして５名様に５名様に
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8. 福祉及び利益の保護の状況（令和４年度）

厚生制度 阪南市職員厚生会に加入

共済制度 大阪府市町村職員共済組合などに
加入

公務災害
補償

地方公務員災害補償基金大阪府支
部より補償

9. 公平委員会の業務状況（令和４年度）
勤務条件に関する措置の要求…０件
不利益処分に関する審査請求…０件

7. 職員研修の実施（令和４年度）
各種研修受講者延べ人数…771人

4. 勤務時間・勤務条件の状況 （令和５年４月１日現在）

勤務時間
（本庁の場合）

月～金曜日（休日を除く）８時 45分～ 17時 15分
（休憩 45分）

休暇
年次有給休暇・病気休暇・特別休暇（ボランティア休
暇・結婚休暇・出産休暇・看護休暇・忌引休暇・夏季
休暇・妊産婦の休息など）・介護休暇・介護時間

6. 退職管理の状況（令和４年度）
退職時に課長級以上であった職員の営利企業などへの
再就職…０人

5. 分限処分及び懲戒処分の状況（令和４年度）
分限処分…免職１件、休職延べ 28件
懲戒処分…減給 1件

3. 人事評価の状況（令和４年度）
「業績評価」と「能力評価」を実施し、その評価を給与に反映するなど、
公務能率の向上に取り組んでいます。

１. 一般行政職の級別職員数などの状況
（令和５年４月１日現在）

区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 ８級 計
職員数 11 25 86 58 34 26 34 13 287
構成比 3.8％ 8.7％ 30.0％ 20.2％ 11.9％ 9.1％ 11.8％ 4.5％ 100.0％

※本市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。

　本市職員の給与、職員数や勤務条件などの人事行政の運営状況を公表します。
問秘書人事課℡ 072-489-4501

阪南市の人事行政の運営状況を公表します

（２）職員給与費　（令和４年度普通会計決算）　（職員数は令和４年４月１日現在）

職員数A 給与費 一人当たり
給与費 B／ A給料 職員手当 期末・勤勉手当 計 B

325人 1,304,747 千円 275,952 千円 534,026 千円 2,114,725 千円 6,507 千円
※職員手当には退職手当は含みません。

（１）人件費　（令和４年度普通会計決算）　
歳出額A 人件費 B 人件費率 B／ A

20,581,311 千円 3,582,462 千円 17.4％
※人件費には特別職に支給される給料・報酬などを含みます。

2. 給与の状況

（４）特別職の報酬など　
（令和５年４月１日現在）

給
料
市長 637,500 円（850,000 円）
副市長 637,200 円（720,000 円）

報
酬
議長 530,000 円
副議長 480,000 円
議員 460,000 円
期末手当 年間 4.00 月分
※（　）内は減額措置前の金額です。

（３）一般行政職員の
　　平均年齢及び平均給料月額

（令和５年４月１日現在）
平均年齢 46.5 歳
平均給料月額 331,792 円

（５）職員の手当　（令和５年４月１日現在）
手当名 支給内容など

扶養手当

配偶者……

子…………

父母など…
　　　　 　　　　　　　　　　
※（　）内の級…一般職給料表における等級を表す。

住居手当 家賃額に応じて借家の居住者に支給
（上限 28,000 円）

通勤手当 交通機関利用者…運賃相当額を支給（上限 55,000 円）
自動車等交通用具使用者…通勤距離に応じた額を支給

期末・勤勉手当 年間 4.50 月分（再任用職員は年間 2.35 月分）

（７級以下）6,500円
（８級）3,500円
10,000円／１人
（16～ 22歳は 5,000円／１人加算）
（７級以下）6,500円
（８級）3,500円

より詳細な情報は４月末に本市ウェブサ
イトで公表予定です。
本市ウェブサイトは
こちらからアクセスできます→
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◆春の火災予防運動が始まります◆
３月１日㈮～７日㈭

問泉州南広域消防本部予防課℡ 072-469-0886

　春は乾燥が続く上に 1年の中でも特に風が強く、
火災が発生しやすい季節です。
　今一度、一人一人が火の用心の大切さを思い起こ
し、火災のないまちづくりにご協力をお願いします。

　３月から５月は、空気が乾燥し、強風が吹くこと
が多く、山では枯れ葉や枯れ草が多くなっているこ
とや、ハイキングや山菜取りなどで入山者が増え、
たばこのポイ捨てやたき火などにより、山火事発生
の危険性が高い時期となっています。
　山火事は一旦発生するとその消火は容易ではなく、
一瞬にして貴重な森林を焼失し、その
回復には長い年月を要します。火の取
り扱いに十分注意して、山火事を起こ
さないことが重要です。

山火事予防にご協力を !!

阪南市情報配信サービスを
ご利用ください

「大阪防災アプリ」の活用を！

能登半島地震災害義援金
募金箱を設置しています

　電話や L
ラ イ ン
INE、F

フェイ ス ブ ッ ク
acebook、X

エックス
（旧 T

ツイッター
witter）

を使って緊急情報や防災行政無線（チャイム
などの定時放送を除く）で流れた情報、行政
情報（イベント情報など）を一斉に配信して
います。
　　　詳しい登録方法などはこちらから→
問危機管理課℡ 072-489-4503

　大阪府域や阪南市の気象注意報や警報、地
震・津波・台風に加え、熱中症や線状降水帯
など、多様な防災情報に対応しています。ス
マートフォンのGPS を利用して、現在地の防
災情報などをプッシュ通知で受け取れます。

問危機管理課℡ 072-489-4503

　市役所案内、防災コミュニティセンター、
総合体育館、各公民館、文化センターに設置
しています。皆さんの温かいご支援をよろし
くお願いします。
問危機管理課℡ 072-489-4503

消防署からのお知らせ

アプリのダウンロードはこちらから↓

iOS 版→ Android 版→◆みんなの財産、守ろう文化財！◆
　１月 26 日の「文化財防火デー」に先駆け、１月
21日に菅原神社から出火したという想定で、泉州南
消防組合 阪南消防署と消防団（第３分団）による消
防訓練を実施しま
した。阪南市の大
切な財産である寺
社を火災から守る
という使命を再認
識する訓練になり
ました。
問泉州南消防組合阪南消防署℡ 072-476-0119
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

①②いずれも
公表場所　 本市ウェブサイト、市民情報コーナー、

各公民館、図書館、保健センター、総
合体育館、地域交流館、箱作住民セン
ター、①は政策共創室、②は保険年金
課、市民病院

提出方法　 持参、郵便、ファクスまたは電子メー
ルで①は政策共創室、②は健康事業準
備室へ

問①政策共創室℡ 072-489-4507
　②健康事業準備室℡ 072-489-4531

①地域まちづくり協議会条例（案）
　本年１月に自治基本条例推進委員会から「地
域まちづくり協議会条例（案）」について提言
をいただきました。この提言に基づき、地域
の活性化や課題解決を推進するための新たな
組織である地域まちづくり協議会について「阪
南市地域まちづくり協議会条例（案）」を作成
しました。
募集期間　２月 27日㈫～３月 28日㈭必着

② 第 3期阪南市国民健康保険保健事業実
施計画（データヘルス計画）（素案）

　令和６年度～ 11 年度を計画期間として、
被保険者の健康維持・生活の質の向上と中長
期的な医療費の適正化を図ることを目的とし
た、「第 3期阪南市国民健康保険保健事業実施
計画（データヘルス計画）（素案）」を作成し
ました。
募集期限　３月 14日㈭必着

本市ウェブサイト→

皆さんのご意見を募集します

①②いずれも
■ 報酬　日額 6,500 円（交通費の支給はありません）
※ 応募用紙は本市ウェブサイトからダウンロードで
きるほか、市役所 1階案内、①は人権推進課、市
民活動センター、②は介護保険課にあります。
※ 応募書類は返却しません。
※結果は応募者全員に文書で通知します。
問①人権推進課℡ 072-489-4505
　②介護保険課℡ 072-489-4524

市民委員をしてみませんか？
①阪南市男女共同参画推進審議会
　男女共同参画社会の推進について、市民の皆さ
んの声を聞かせてください。
■ 応募資格　令和６年 4月 1日現在、次の条件を
全て満たしていること

・ 本市に在住、在勤または在学の 16歳以上の人
・ 本市の男女共同参画の推進に理解と関心を持ち、
会議に出席し、積極的な意見ができること
・ 本市の２以上の附属機関などの委員、本市の職
員または市議会議員でないこと
■任期　 令和６年４月１日から２年間
■募集人数　２人
■ 応募方法　応募用紙及び作文（「仕事と生活の調
和について思うこと（応募動機含む）」をテーマ
に 200 ～ 400 字程度）を 窓 郵 FAXまたは E で
３月 22日㈮（必着）までに人権推進課へ

②阪南市介護保険運営協議会
　本市の介護保険事業の運営に関する事項を審議
することを目的に、被保険者を代表する市民委員
を募集します。
■  応募資格　昭和 34年 3月 1日以前に生まれた
人で、令和６年３月１日現在、次の条件を全て
満たしていること

・阪南市介護保険の被保険者
・ 国または地方公共団体の一般職または特別職に
ないこと
・介護保険料に滞納のない世帯に属する人
・ 本市の２以上の附属機関などの委員でないこと
・ 会議（年４回・１回２時間程度）に出席できること
■ 任期　 令和６年４月１日から 3年間
■ 募集人数　３人
■応募方法　応募用紙及びレポート（「介護保険制
度について思うこと」をテーマに 800 字程度）
を窓 郵 FAXまたは Eで３月 15日㈮（必着）まで
に介護保険課へ
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ト
ピ
ッ
ク
ス

TOPICSトピ ッ クス
市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

悩みを抱えてお困りのとき、生きることがつら
く感じられるときは、一人で抱え込まず、専門の
相談機関にご相談ください。
　また、身近な人の悩みに気付いたら、話を聴い
て寄り添い、見守りながら、必要に応じて相談窓
口を紹介してください。

こころの健康についての
図書館展示を行っています

日３月８日㈮
　10時～ 12時、13時～ 16時 30分
場  阪南市役所玄関前
問保健センター℡ 072-472-2800

献血にご協力ください

関空ニュース

F
フライ
LY f

フ ロ ム
rom K

カ ン サ イ
ANSAI

～旅の魅力やお得な情報をお届け！～
　関西の空港から就航地への旅の魅力や最新情報
をお伝えするウェブサイト「FLY from KANSAI」
では、旅に行きたくなる旬のおすすめスポットや
現地の最新レポート、キャンペーン情報などをお
届けしています。
　さらに次回の旅の計画に役立つ、関西３空港（関
西国際空港・大阪国際空港・神戸空港）の国内路
線の運航状況も随時更新しています。
　無料のメールマガジンも配信中ですので、ぜひ
ご登録ください。ウェブサイトをチェックして、
KANSAI から広がる空の旅へお出かけください！

問関西国際空港案内℡ 072-455-2500
FLY from KANSAI ウェブサイト→

こころの健康相談統一ダイヤル
℡0570-064-556

３月１日㈮９時30分～３月31日㈰ 17時の間は
24時間体制で相談を受け付けます

～こころの健康に不安を感じたら～

悩みの相談窓口一覧
はこちらから→

　国の総合経済対策による住民税均等割のみ課税世帯への給付金（10万円）について、
支給時期などが決まりましたら、対象の人に案内を送付します。
※詳細は、本市ウェブサイトをご覧ください。
問臨時特別給付金室℡072-493-2525

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

物価高騰低所得者支援給付金
住民税均等割のみ課税世帯への給付金（10万円）について

3月は
自殺対策強化月間

です

問保健センター℡
072-472-2800
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子
育
て

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

大
阪
府
ひ
と
り
親
家
庭
等
就

業
支
援
講
習
会

●
看
護
学
校
受
験
対
策
講
座
（
①

正
看
護
師
、
②
准
看
護
師
）

日
５
月
11
日
〜
12
月
21
日
、
①
13

時
〜
18
時
15
分
②
13
時
〜
16
時
45

分
（
土
曜
日
、
全
31
回
）

場
関
西
看
護
医
療
予
備
校

定
①
５
〜
10
人
②
20
〜
28
人

費
①
８
万
円
②
５
万
５
千
円

●
登
録
販
売
者
試
験
対
策
講
座

日
５
月
18
日
〜
６
月
29
日
、
10
時

〜
16
時
（
土
曜
日
、
全
７
回
）

場
大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ

ン
タ
ー

定
20
人

費
６
千
円

●
実
務
者
研
修

日
５
月
25
日
〜
９
月
21
日
、
10
時

〜
17
時
（
金
曜
日
コ
ー
ス
・
土
曜

日
コ
ー
ス
、
全
９
回
）

場
未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ
難
波
校
他

定
各
コ
ー
ス
12
人

費
１
万
５
千
円

　
　
　

詳
細
は
こ
ち
ら
↓

問
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
３

子育て総合支援センター
℡ 072-479-6510（９時～ 17時）

※ 開催場所・問い合わせ先は特に記載のない限り子育て総合支
援センターです。
※費用は特に記載のない限り無料です。

３月イベント　開催日時 内　容
７日㈭ 11時～ 11時 30分 おやこであそぼう

８日㈮
　10時 30分～
　　　　　11時 30分

入園お祝い会

■子育ておしゃべりサロン 申し込み不要
　同じ年頃の子どもを持つ保護者同士、気軽におしゃ
べりしませんか。地域のボランティアによる手遊び
や絵本の読み聞かせがあります。
日  ３月 25日㈪ 10時～ 11時 30分
対  おおむね０～１歳児と保護者

■子育てひろば「リトル☆はらっぱ」 申し込み不要
　子育ての情報が欲しいときや話を聞いてほしいと
きなど気軽にお越しください。
日   月・火・木・金曜日、10時～ 15時
　 水曜日、12時～ 17時
※祝日はお休みです。

ワンワン子育てクラブ前期募集 無料
　同じ年頃の子どもを持つ保護者同士、子育てに
ついての情報交換などおしゃべりしませんか。季
節の製作や絵本の読み聞かせなどもあります。
日   ４月 18日㈭、５月 16日㈭、６月 13日㈭、
　７月４日㈭、10時～ 11時
場  ワンワン認定こども園
対  本市在住の０～２歳児とその保護者
定  先着 10組
申  ３月 5日㈫～８日㈮に同園まで
問ワンワン認定こども園℡ 072-472-4275

■３月  市立幼稚園　親子登園・体験入園
はあとり
　　℡ 072-471-3152

親
子
登
園

体
験
入
園

６日㈬

まい
　　℡ 072-471-6077 ５日㈫

時間：10時～ 11時 15 分 無料 申し込み不要
体験入園 対象：来年度入園を希望する子どもと保護者
※ 随時受け付けています。

■３月  私立幼稚園　園庭開放・親子登園
さつき台
℡ 072-471-3344

園庭開放 ６日㈬・13日㈬
親子登園

桃の木台
℡ 072-476-1432

園庭開放
親子登園

時間： 10 時 30 分～ 12時　無料
対象： 未就園児と保護者

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

ウェブサイトは
こちらから→

■サポート利用券で支援します
　対象児童一人につきサポート利用券（1 枚
700円）24枚を申込者に送付します。
対  ひとり親家庭医療の受給世帯で、小学 3年生
以下の児童

申  対象児童のいる家庭に送付する申込書を、ファ
ミリー・サポート・センターに提出

■利用会員を募集しています
　ファミリー・サポート・センターは、子どもを
預かって欲しい人（利用会員）と預かることので
きる人（協力会員）をつなぐ役割をしています。
　保育施設や幼稚園への送迎、留守家庭児童会な
どへのお迎えやその後の預り、育児のリフレッ
シュ、習い事への送迎などに利用できます。
基本料金　１時間あたり700円～
まずは利用会員登録をしてください（登録料無料）。
詳しくは、お問い合わせください。

問阪南市ファミリー・サポート・センター
　℡072-471-6002（月～金曜日、９時～17時）

子育て支援に関する情報、親子で楽しめるイベント情報な

どは、「おやこであそぼうカレンダー」でご確認ください。
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情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

環
境
・
安
全

資
源
対
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
引
っ
越
し
な
ど
で
出
る
多
量
の

ご
み
に
つ
い
て

　

引
っ
越
し
な
ど
で
一
時
的
に
ご

み
が
多
量
に
出
る
場
合
は
、
泉
南

清
掃
事
務
組
合
に
直
接
搬
入
す
る

か
、
市
の
許
可
業
者
に
収
集
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

許
可
業
者

・
阪
南
環
境
事
業
協
同
組
合

℡
０
７
２
・
４
７
３
・
３
７
４
０

・
㈲
ク
リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ

℡
０
７
２
・
４
７
２
・
９
８
０
０

●
可
燃
・
不
燃
ご
み
指
定
袋
、
粗

大
ご
み
処
理
券
に
つ
い
て

　

可
燃
・
不
燃
ご
み
指
定
袋
、
粗

大
ご
み
処
理
券
は
一
度
購
入
す
る

と
交
換
・
返
品
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
確
認
の
上
購
入
し
て
く
だ
さ

い
。

問
資
源
対
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
３
・
５
８
７
６

も
し
イ
ノ
シ
シ
に
出
会
っ
て

し
ま
っ
た
ら

　

イ
ノ
シ
シ
は
警
戒
心
が
強
く
本

来
人
前
に
姿
を
現
す
動
物
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

も
し
イ
ノ
シ
シ
を
見
か
け
て

も
、
近
づ
い
た
り
、
石
を
投
げ
た

り
し
て
興
奮
さ
せ
な
い
よ
う
に

し
、
こ
ち
ら
に
気
付
い
て
い
な
い

と
き
や
距
離
が
あ
る
場
合
は
ゆ
っ

く
り
後
ず
さ
り
し
て
、
そ
の
場
を

立
ち
去
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
人
間
の
存
在
を
知
ら
せ

る
た
め
に
鈴
を
身
に
付
け
た
り
、

懐
中
電
灯
で
照
ら
し
た
り
す
る
こ

と
で
自
己
防
衛
を
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

問
河
川
農
水
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
３
４

特
殊
詐
欺
対
策
し
ま
せ
ん
か

　

特
殊
詐
欺
の
犯
人
た
ち
が
、
国

際
電
話
を
使
っ
て
海
外
か
ら
電
話

を
か
け
て
く
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て

い
ま
す
。
国
際
電
話
を
か
け
た
り

受
け
た
り
す
る
必
要
の
な
い
人
は

国
際
電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
よ
う

に
手
続
き
を
し
ま
せ
ん
か
。
興
味

の
あ
る
人
は
泉
南
警
察
署
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
泉
南
警
察
署

℡
０
７
２
・
４
７
１
・
１
２
３
４

日  ３月 31 日㈰、４月 28 日㈰、13 時 15 分～
16時 15分

内普通救命講習（主に新生児～小児に対する方法）
定各先着 10人
申  ３月５日㈫から前日まで（閉館日を除く）
※ 修了証が泉州南広域消防本部名で交付されま
す。
問防災コミュニティセンター
　℡ 072-447-7058

救急救命講習会　受講者募集

　トイレの詰まりや水漏れなど、緊急の修理サ
ービスで高額請求を受けたというトラブルが多
発しています。
【事例】
　「水漏れ修理３千円から」というインターネッ
ト広告を出している業者を呼んだところ、実際
は数十万円の修理代を請求され、納得できなか
ったが、威圧的に言われて怖かったので支払っ
てしまった。
【助言】
・ 焦って冷静な判断ができなくなる前に、日頃か
ら信頼のおける業者の情報を集めておきましょ
う。
・ 当初の予定金額とかけ離れた料金や作業を提案
された場合は作業を断り、複数の業者から相見
積もりを取るなど、工事内容や価格を比較検討
しましょう。
・ 修理後でも、広告などの表示額と実際の請求額
が大きく異なる場合、クーリング・オフが適用
できる可能性があります。その場で支払わず、
消費生活センターに相談しましょう。

問  阪南市消費生活センター℡ 072-489-4514

消費者相談情報

水回りの修理サービスで高額請求

～インターネット広告では安いはずだったのに！～

警察からのお知らせ

●交通安全講習会を開催します

時間　19時から（18時 30分受け付け）

●４月６日㈯～４月15日㈪は
　　　　　　　春の全国交通安全運動期間です！

問泉南警察署交通課℡ 072-471-1234

日程 場所

３月 26日㈫・27日㈬ イオンモールりんくう泉南
イオンホール

３月 28日㈭・29日㈮ サラダホール小ホール

３月 21日㈭ 多奈川小学校会議室

防災コミュニティセンター
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【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

情
報

ボ
ッ
ク
ス

■軽自動車などの名義変更・廃車届け出先
区分 届出受付場所

原動機付自転車※
小型特殊自動車 阪南市役所税務課

二輪の軽自動車
二輪の小型自動車

大阪運輸支局和泉自動車検査登録事務所
（和泉市上代町官有地℡ 050-5540-2060）

三輪及び四輪の
軽自動車

軽自動車検査協会大阪主管事務所和泉支所
（和泉市伏屋町 1-13-3 ℡ 050-3816-1842）

※原動機付自転車の各種手続きには次の書類などが必要です。
〈登録〉廃車申告済証（再登録用）または販売証明書、印鑑
〈廃車〉ナンバープレート、登録申告済証（または販売証明書）、印鑑
〈名義変更〉登録申告済証（または販売証明書）、新旧所有者の印鑑

第
24
回
大
阪
府
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

日
程
・
競
技
内
容

対
令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
、
満

13
歳
以
上
の
身
体
、
知
的
ま
た
は

精
神
に
障
が
い
の
あ
る
人

申

市
民
福
祉
課
窓
口
に
あ
る
参

加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
３
月
８
日
㈮
ま
で
に
同
課
へ

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

令
和
５
年
分
主
な
国
税
の

納
期
限
、
振
替
日
に
つ
い
て

①
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所

得
税

　

納
期
限
…
３
月
15
日
㈮

　

振
替
日
…
４
月
23
日
㈫

②
個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び
地

方
消
費
税

　

納
期
限
…
４
月
１
日
㈪

　

振
替
日
…
４
月
30
日
㈫

※
振
替
日
は
振
替
納
税
を
ご
利
用

の
場
合
で
す
。
振
替
納
税
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
税
目
の
納
期
限
ま
で

に
振
替
依
頼
書
の
提
出
が
必
要
で

す
。

※
国
税
の
納
付
は
、
簡
単
・
便
利

な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
↓

問
泉
佐
野
税
務
署

℡
０
７
２
・
４
６
２
・
３
４
７
１

固
定
資
産
税
に
か
か
る
縦
覧
・

閲
覧

　

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
（
同
居
の
親
族
と

代
理
人
も
縦
覧
・
閲
覧
可
／
代
理

人
の
場
合
は
委
任
状
も
必
要
）。

【
縦
覧
】

　

納
税
者
が
自
分
の
固
定
資
産
と

ほ
か
の
固
定
資
産
の
評
価
額
を
比

較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
４
月
１
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈮

【
閲
覧
】

　

本
人
が
所
有
し
て
い
る
固
定
資

産
ま
た
は
借
地
・
借
家
対
象
資
産

の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

日
４
月
１
日
㈪
か
ら

※
借
地
・
借
家
対
象
資
産
の
場
合

は
、
賃
貸
契
約
書
の
写
し
な
ど
が

必
要
で
す
。

▼
い
ず
れ
も

場
税
務
課

問
税
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
７

住
民
税
の
申
告
と
所
得
税
及

び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定

申
告
は
３
月
15
日
㈮
ま
で

本
市
申
告
会
場
で
の
受
け
付
け
は

３
月
15
日
㈮
12
時
ま
で

　

本
市
「
住
民
税
の
申
告
」
会
場

で
は
、
給
与
所
得
や
公
的
年
金
所

得
が
あ
る
人
の
「
所
得
税
及
び
復

興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
（
相

談
）」
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受
け

る
人
な
ど
、
相
談
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
期
限
に
遅
れ
な
い
よ
う
早
め

に
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

住
民
税
の
申
告
の
必
要
が
な
い
人

・
税
務
署
に
確
定
申
告
を
す
る
人

・
勤
務
先
か
ら
市
に
給
与
支
払
報

告
書
が
提
出
さ
れ
、
給
与
以
外
に

所
得
が
な
い
人

・
令
和
５
年
中
に
無
収
入
で
、
年

末
調
整
で
扶
養
に
入
っ
て
い
る
人

問
税
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
５

バイク ・軽自動車などの軽自動車税は

４月１日現在の所有者に課税されます

　名義変更・廃車の届け出がないと、バイクや車を既に手放
していても課税されます。
　忘れずに４月１日㈪までに手続きを行ってください。
問税務課℡ 072-489-4515

陸
上
競
技

５
月
12
日
㈰

万
博
記
念
競
技
場

（
身
体
／
知
的
障
が
い
者
）

水
泳

５
月
18
日
㈯

東
和
薬
品

Ｒラ
ク

タ

ブ

Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム

（
身
体
／
知
的
障
が
い
者
）

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

５
月
19
日
㈰

浜
寺
公
園

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

（
身
体
障
が
い
者
）

ボ
ッ
チ
ャ

５
月
19
日
㈰

フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪

（
身
体〈
肢
体
〉障
が
い
者
）

ボ
ウ
リ
ン
グ

５
月
25
日
㈯

マ
グ
ス
ミ
ノ
エ

（
知
的
障
が
い
者
）

フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク

５
月
26
日
㈰

フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪

（
身
体
／
知
的
障
が
い
者
）

卓
球
・

Ｓ
Ｔ
Ｔ

６
月
１
日
㈯

東
和
薬
品

Ｒ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム

（
身
体
／
知
的
／
精
神

障
が
い
者
）

福
祉
・
介
護

税

原動機付自転車 （ミニバイク）

の盗難に遭ったら

警察へ盗難届を提出後、盗難届の受
理番号の控えを持って税務課へ届け出
てください（所有者の自署と本人確認
が必要です）。税務課への届け出がな
いと、盗難届の提出後も軽自動車税を
課税することになります。
問税務課℡ 072-489-4515
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後期高齢者医療の健康診査について

　令和 6年度の健康診査受診券は 4月下旬に発
送する予定です。
●保健センターでの集団健診を希望する人へ
　4月 5日㈮から予約開始（先着順）となります。
　なお、後期高齢者医療の人のみ予約できる日
程枠を設けました。詳しくは本誌 4月号折り込
みの「保健事業年間行事予定表」をご覧ください。
問保健センター℡ 072-472-2800

国民年金保険料がスマートフォンアプリで

納付できます！

　国民年金保険料について、スマートフォンアプ
リを利用した電子（キャッシュレス）決済での納
付が利用できます。

対象決済アプリ（五十音順）

・a
エーユー
u P

ペ イ
AY・d

ディー
払い®・P

ペイビー
ayB・P

ペ イ ペ イ
ayPay

・L
ラ イ ン
INE P

ペ イ
ay・楽天ペイ

※ バーコードが印字されない納付書（30万円を
超える金額の納付書など）については、利用で
きません。
※ 各決済アプリの利用方法などについては、ご利
用の決済事業者にお問い合わせください。
問保険年金課国民年金担当℡ 072-489-4530
　貝塚年金事務所℡ 072-431-1122

国民年金保険料の

法定免除制度について

　障害年金１・２級を受給している人や生活保
護（生活扶助）を受給している人は、申請する
ことで国民年金保険料の法定免除を受けること
ができます（法定免除の承認を受けた場合、将
来受け取る老齢基礎年金の受給額は全額納付し
た場合と比較して少なくなります）。
　法定免除となる期間について、納付の申し出
をすることで保険料を納付することもできます
が、納付の申し出後に保険料を納期限までに納
付できなかった場合は未納期間となり、未納期
間を後から法定免除に戻すことはできません。
※ 保険料の口座振替や前納による割引など、便
利でお得な制度も併せて利用できます。
問保険年金課℡ 072-489-4530

内  各種証明書発行及び印鑑登録関係業務
※ 住民異動届（引っ越しの届け出）、パスポート
業務など一部取り扱っていない業務もありま
すので、事前にご確認ください。　　　　　
　　　　　　　問市民課℡ 072-489-4511

休日開庁日時のお知らせ（市民課）
３月３日㈰８時45分～ 12時
４月７日㈰９時～12時

※４月から時間が変更になります。

国
民
年
金
の
学
生
納
付
特
例

は
３
月
末
ま
で
の
申
請
を
！

　

令
和
５
年
度
の
申
請
は
で
き
る

だ
け
３
月
末
ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　

４
月
１
日
で
更
新
さ
れ
た
学
生

証
の
有
効
期
限
が
４
月
１
日
か
ら

と
な
っ
た
場
合
は
、
在
学
証
明
書

が
必
要
で
す
。

持

年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金

番
号
通
知
書
・
学
生
な
ど
で
あ
る

こ
と
ま
た
は
学
生
な
ど
で
あ
っ
た

こ
と
を
証
明
す
る
書
類

▼
２
年
目
以
降
の
申
請
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
度
、
学
生
納
付
特
例

を
受
け
て
い
る
人
で
、
令
和
６
年

度
も
継
続
し
て
在
学
予
定
の
人
に

対
し
、
基
礎
年
金
番
号
な
ど
が
印

字
さ
れ
た
学
生
納
付
特
例
申
請
書

（
は
が
き
形
式
）
が
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
在
学
中
で
申
請
を

希
望
す
る
人
は
、
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
学
校
な
ど
に
変
更
が
あ
る
人
、

失
業
な
ど
を
事
由
と
す
る
申
請
を

す
る
人
は
、
は
が
き
形
式
に
よ
る

申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
貝
塚
年
金
事
務
所

℡
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２
２

年
金
相
談
・
手
続
き
は
予
約

相
談
の
ご
利
用
が
便
利
で
す

　

年
金
の
相
談
や
手
続
き
を
す
る

際
は
予
約
を
行
う
と
、
内
容
に

合
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
事
前
に
準
備

を
し
、
丁
寧
に
対
応
し
ま
す
。

【
予
約
受
付
専
用
電
話
】

℡
０
５
７
０
・
05
・
４
８
９
０

受
付
時
間　
月
〜
金
曜
日
、
８
時

30
分
〜
17
時
15
分

【
予
約
相
談
の
開
始
時
間
帯
】

月
〜
金
曜
日　
９
時
〜
16
時

土
曜
開
所
日

10
時
〜
15
時

延
長
開
所
日　
９
時
〜
18
時

問
貝
塚
年
金
事
務
所

℡
０
７
２
・
４
３
１
・
１
１
２
２

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
と
は
…

　
所
得
が
一
定
以
下
の
学
生

で
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
、申
請
に
よ
り
、

在
学
中
の
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
る
制
度
で
、
年
度
ご
と

に
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

保
険
・
年
金
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情
報

ボ
ッ
ク
ス

道
路
公
園
課
一
般
事
務
職
（
作

業
補
助
員
）
会
計
年
度
任
用

職
員

日
週
２
日
／
８
時
45
分
〜
17
時

内
道
路
、
公
園
な
ど
の
公
共
施
設

の
維
持
管
理
業
務
（
草
刈
り
な
ど

の
現
場
作
業
）

賃
時
給
１
２
７
８
円

申
随
時
（
決
定
次
第
終
了
）

　

詳
し
く
は
こ
ち
ら
↓

問
道
路
公
園
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
３
６

令和６年度

農業委員会定例会開催日及び案件締切日

開催日 時間 開催場所 案件締切日

４月９日㈫

13：30

防災コミュニティセンター６階多目的室 ３月 19日㈫
５月９日㈭

市役所別棟第３・４会議室
４月 19日㈮

６月６日㈭ ５月 16日㈭
７月５日㈮

防災コミュニティセンター６階多目的室

６月 14日㈮
８月６日㈫ ７月 12日㈮
９月５日㈭ ８月 15日㈭
10月８日㈫ ９月 18日㈬
11月７日㈭ 10月 17日㈭
12月２日㈪ 16：30 11月 15日㈮

令和７年１月８日㈬
13：30

市役所別棟第２会議室
12月 19日㈭

２月７日㈮ １月 17日㈮
３月６日㈭ 市役所別棟第３・４会議室 ２月 12日㈬

問農業委員会℡ 072-489-4539

※ 傍聴を希望する人は、事前に申し込んでください。
※ 日時・場所については、変更することがあります。

募
　
集

■３月休館日　 毎週火曜日
■利用時間　10時～ 18時（最終受付 17時 30 分）
■利用料金（３時間）
　プール、トレーニング室どちらも利用できます。

■ トレーニング室　利用者無料講習会 事前申込制

　講習会を受講後、トレーニング室が利用できます。
問サンエス温水プール℡ 072-484-2627

大人 高校生 小学４年生
～中学生 65歳以上 小学３年生

以下
600 円 360 円 240 円 300 円 無料（※）

※ 水着着用の 20 歳以上の同伴者が必要。同伴者一人につき小
学３年生以下の子ども二人まで可能です。

サンエス温水プール

３月のスマホ講座３月のスマホ講座
「スマホリテラシー＆防災」 「スマホリテラシー＆防災」 事前申込制
日３月 21日㈭ 13時～ 15時３月 21日㈭ 13時～ 15時
内  「スマホを安全に扱うために」「役立つ防災の備え」 「スマホを安全に扱うために」「役立つ防災の備え」
などなど

持  スマートフォン スマートフォン

市民活動センター夢プラザからのお知らせ 大阪府の 「労働相談センター」 の

ご案内 無料
　大阪府の労働相談センターでは、「賃金を払っ
てくれない」「職場でのハラスメントに悩んで
いる」などの働く人・雇用する人からの様々な
労働相談、テレワークに関する相談を、面談、
電話またはオンラインで受け付けています。
日   月～金曜日、９時～ 18時
　（12時 15分～ 13時を除く）
場  エル・おおさか南館３階
※ 豊能府民センター・泉北府民センター・南河
内府民センターで出張相談を実施します（前
日までに電話で要予約）。
問大阪府労働センター℡問大阪府労働センター℡ 06-6946-2600

市民協働 ・共創事業提案制度

事業報告会を開催します！

　市民協働・共創事業提案制度で令和 4年度に
応募・採択され、実際に事業を行っている協働・
共創事業について、団体と担当課から企画・立案
から実施に至るまでの協働の取り組みを報告しま
す。「市民協働・共創事業提案制度」や他団体の
取り組みに興味のある人は、ぜひお越しください。
日  ３月 16日㈯ 13時 30分から
場  市民活動センター
定  先着 10人
問政策共創室℡ 072-489-4507

詳細はこちら→

市民活動センター夢プラザからのお知らせ

夢プラザマルシェ夢プラザマルシェ
４月 21日㈰に第 10回夢プラザマルシェを予定

しています。キッチンカーや地元商店、手作り雑貨
屋など出店者さんを募集します。
※ 募集時期については各 SNSでお知らせします。

問市民活動センター夢プラザ℡ 072-471-1030問市民活動センター夢プラザ℡ 072-471-1030
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人
権
ノ
ー
ト

犯罪被害者相談 及び 障がい者差別 の相談は人権推進課℡072-489-4505へ

■
「
大
阪
府
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

の
誹
謗
中
傷
や
差
別
等
の
人
権
侵

害
の
な
い
社
会
づ
く
り
条
例
」
に

つ
い
て

　

令
和
５
年
10
月
１
日
に
改
正
さ

れ
た
こ
の
条
例
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
上
の
不
当
な
差
別
的
言
動
に

よ
る
権
利
を
侵
害
す
る
情
報
に
つ

い
て
、
府
が
プ
ロ
バ
イ
ダ
事
業
者

な
ど
へ
の
削
除
要
請
な
ど
や
不
当

な
差
別
的
言
動
の
行
為
者
に
対
し

て
説
示
ま
た
は
助
言
を
行
う
に
当

た
っ
て
、
そ
の
実
施
根
拠
を
明
確

に
す
る
た
め
の
規
定
な
ど
が
追
加

さ
れ
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
加

害
者
と
な
ら
な
い
意
識
を
持
ち
、

誰
も
が
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
、

命
の
尊
さ
や
人
間
の
尊
厳
を
認
識

し
、
全
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ

れ
る
豊
か
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
社

会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

■
住
ま
い
の
差
別
を
な
く
し
ま
し

ょ
う

　

宅
地
建
物
取
引
な
ど
の
場
面

で
、
同
和
地
区
で
あ
る
か
ど
う
か

を
尋
ね
た
り
、
同
和
地
区
で
あ
る

こ
と
を
理
由
に
宅
地
建
物
を
購
入

し
な
い
と
い
う
こ
と
は
差
別
と
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
外
国
人
・
障
が
い
の
あ

る
人
・
高
齢
者
家
庭
な
ど
の
理
由

だ
け
で
入
居
を
断
る
こ
と
も
差
別

と
な
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
差
別
を
な
く
す
た

め
、
大
阪
府
や
本
市
で
は
、
宅
地

建
物
取
引
業
界
と
と
も
に
、
啓
発

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

全
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ

る
ま
ち
を
み
ん
な
の
力
で
築
き
ま

し
ょ
う
。

問
人
権
推
進
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
５

建
設
工
事
の
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請

【
市
外
業
者
受
付
期
間
】

３
月
１
日
㈮
〜
14
日
㈭

　

市
外
業
者
に
つ
い
て
は
、
現
在

資
格
を
有
し
て
い
な
い
事
業
者
の

追
加
受
け
付
け
に
な
り
ま
す
。

【
市
内
業
者
受
付
期
間
】

３
月
15
日
㈮
〜
29
日
㈮

　

市
内
業
者
に
つ
い
て
は
、
毎
年

度
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
申
請
要
領
は
総
務
課
窓
口
で
配

布
す
る
ほ
か
本
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
総
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
０

空
家
利
活
用
相
談
会

　
　
　
　
　

事
前
申
込
制

無
料

　

空
き
家
を
活
用
（
売
却
・
賃
貸

ま
た
は
購
入
・
賃
借
）
し
、
利
用

し
て
も
ら
い
た
い
人
と
利
用
し
た

い
人
を
つ
な
ぎ
ま
す
。
利
活
用
に

つ
い
て
、
専
門
家
が
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
（
１
件
30
分
程
度
）。

日
３
月
21
日
㈭
14
時
〜
16
時

場
市
役
所
分
館
２
階
会
議
室

申
３
月
13
日
㈬
ま
で

問
都
市
整
備
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
３
５

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を

実
施
し
ま
し
た

　

和
泉
鳥
取
自
治
会
で
は
、
宝
く

じ
の
社
会
貢
献
広
報
活
動
事
業
を

実
施
し
、
や
ぐ
ら
本
幕
作
成
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
を
整
備
し

ま
し
た
。

※
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に

必
要
な
備
品
や
集
会
施
設
の
整
備

な
ど
に
対
し
て
助
成
を
行
い
、
地

域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充

実
・
強
化
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、

地
域
社
会
の
健
全
な
発
展
と
住
民

福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
た
め
の

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
政
策
共
創
室

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
７

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相

続
登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ

れ
ま
す

　

相
続
に
よ
っ
て
不
動
産
を
取
得

し
た
こ
と
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年

以
内
に
相
続
登
記
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

施
行
日
前
に
開
始
し
た
相
続
に
つ

い
て
も
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
こ
ち
ら
↓

問
大
阪
法
務
局
岸
和
田
支
局

℡
０
７
２
・
４
３
８
・
６
５
０
１

認
定
N
P
O
法
人

岸
和
田
健
老
大
学
47
期
生
募
集

　

本
学
は
自
ら
探
求
し
行
動
し
よ

う
と
す
る
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
高
齢
者

が
つ
く
る
生
涯
学
習
の
場
で
す
。

授
業
日
時　
毎
週
火
曜
日
、
10
時

30
分
〜
16
時
（
ク
ラ
ブ
活
動
は
毎

曜
日
）

場
同
大
学
本
部
、
岸
和
田
市
立
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
な
ど

対
55
歳
以
上
で
通
学
可
能
な
人

定
50
人

費
入
学
金
５
０
０
０
円
（
寄
附
金

含
む
）、
学
費
４
０
０
０
円
／
月

（
ク
ラ
ブ
費
別
途
要
）

問
同
大
学
事
務
局

℡
０
７
２
・
４
３
１
・
１
５
７
５

そ
の
他

ＨＡＮＮＡＮ ＣＩ
ＴＹ
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開　催　日 種　目 場　所 参　加　費 締め切り

軟式野球 4月７日・14日・21日・28日・５月 12日（全日曜日）桑畑総合グラウンド １チーム　10,000 円 3月 22日㈮

ソフトボール 4月７日・14日・21日・28日（全日曜日） 中央運動広場 連盟登録チーム　6,000 円
未登録チーム　8,000 円 3月９日㈯

ソフトテニス

４月６日㈯・７日㈰ 中学生女子／男子

市立
テニスコート

保険代　１人 50円 ３月 29日㈮

4月 14日㈰

一般 (高校生以上 )男子・女子
シニア (満 45歳以上 )男子・女子
愛好者の部 ( 過去にやっていた人・
始めて間もない人 )

１チーム　1,000 円 ４月５日㈮

テニス

４月 14日㈰ 一般男子ダブルス（高校生以上）シニア男子（60歳以上）
桑畑

テニスコート
１人１種目につき 1,000 円
ペアで申し込んでください

３月 31日㈰

4月 21日㈰ 混合ダブルス（高校生以上） ４月７日㈰

５月 12日㈰
男子シングルス・女子ダブルス（高
校生以上）
シニア男子シングルス（60歳以上）

４月 28日㈰

剣道 ４月７日㈰ 小学生・中学生（個人戦・男女混合）基本の部 総合体育館 連盟登録者　無料
未登録者　１人 500円 ３月８日㈮

卓球 ４月 13日㈯

一般・中学生・小学生男子・女子
(シングルス・団体戦 )
※ 団体戦１チーム４～６人編成。
　１校で２チームまで。

総合体育館
一般　　１人 1,000 円
中学生　１校 2,000 円
小学生　１人 500円

大会当日まで
受付可能

バドミントン ４月 28日㈰ 男・女ダブルスＡ (上級 ) Ｂ ( 初級 )男女混合ダブルス団体戦 総合体育館

ダブルス１組 団体１人

４月９日㈫連盟登録者 1,400 円 1,000 円
未登録者 2,000 円 1,500 円
学生 1,000 円 700円

バレーボール ４月 21日㈰
一般男子・女子 (６人制 )
一般女子２部 (９人制 )
小学生 (６人制 )

総合体育館
連盟登録チーム　2,000 円
未登録チーム　3,000 円
小学生　無料

４月７日㈰

サッカー ５月５日㈷・ 12 日㈰
　 19 日㈰ 一般男子、ジュニア 中央運動広場

連盟登録チーム　無料
未登録チーム　5,000 円
ジュニア　無料

４月７日㈰

少林寺拳法 ５月 26日㈰
組演武 (一般、中学生、小学生白・黄・
緑・茶帯の部 )
団体演武 (小学生低学年・高学年 )

総合体育館 無料 ５月５日㈷

トランポリン ６月 16日㈰ 個人競技シンクロの部 総合体育館 連盟登録者　無料
その他　１人 1,000 円 ５月 12日㈰

バスケット
ボール 5月12日㈰・19日㈰ 一般 (高校生以上 )男子・女子 総合体育館 連盟登録チーム　3,000 円

未登録チーム　5,000 円 ４月 20日㈯

少年軟式野球
５月５日㈷・６日㉁
・11日㈯・18日㈯
・19日㈰・25日㈯

少年の部
学童の部（A級・B級・Ｃ級）

桑畑総合
グラウンド １チーム 5,000 円 3月 29日㈮

グラウンド
ゴルフ ６月 11日㈫ 一般の部 中央運動広場 １人　500円 ５月 28日㈫

ゲートボール 4月 11日㈭ 光陽台
ゲートボール場 無料 4月５日㈮

ソフト
バレーボール 6月23日㈰

レディースの部（中学生以上女性）
シニアの部（50歳以上男女）
エンジョイの部（60歳以上女性、
70歳以上男性）

総合体育館
１チーム　1,000 円（大会当日徴収）
交流会登録会員のみでの構成チームは
無料

６月１日㈯

対象…本市在住・在勤・在学の人　　申し込み…各種目の締め切り日までに、参加費を持参の上、総合体育館へ（休館日を除く）
※ 第 78回府大会泉南地区予選の本市代表選手の選考も兼ねています。詳細はお問い合わせください。問生涯学習推進室℡ 072-489-4543

■ミズノスポーツスクール生募集「バスケットボールスクール」
　大阪エヴェッサのハイレベルな技術を子どもたちに楽しく指
導します。
日時   月 4回月曜日、クラスⅠ（小学生初級）17時～ 18時

20 分、クラスⅡ（小・中学生中級）18時 30 分～ 19
時 50分

定員 各先着 25人
費用 クラスⅠ・Ⅱともに月 7,480 円

■３月休館日 第２火曜日
■トレーニング講習会
日時 月 4回 ( 日程はお問い合わせください）
対象  本市在住・在勤・在学で 15歳以上
　　　（中学生を除く）
定員 各回先着 10人
費用 600 円（テキスト代含む）
申し込み 8 時 45分～ 20時に随時受付

総合体育館 問総合体育館℡072-471-5224

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

第 33回
阪南市総合体育大会

無料体験教室
随時開催中！
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団　名 種　目 代表者連絡先 練習場所 練習日時 対　象

阪南市剣志会 剣道 福村龍一　℡ 072-473-3345
鳥取中学校 火 19時～ 21時

幼児～中学生西鳥取小学校 土 18時～ 21時
日 14時～ 17時

糸東流守礼会 空手道 宮﨑隆宏　℡ 090-3495-1536 尾崎小学校 月水 19時 30分～ 21時 幼児～中学生
少林寺拳法泉州東鳥取 少林寺拳法 淡路屋勇人℡ 080-3130-6714 東鳥取小学校 火木 19時 30分～ 21時 幼児～中学生

興武館 剣道 金丸健一　℡ 090-2019-3194

貝掛中学校 月水 19時～ 21時

小学生～中学生上荘小学校 木 18時～ 20時

朝日小学校 金
日

18時～ 20時
９時～ 11時

舞剣道会 剣道 川島安廣　℡ 090-1597-3701 舞小学校 木 19時～ 21時 幼児～中学生日 ９時～ 12時

阪南クラブ バレー
ボール 村岡秀二　℡ 090-1891-0581

東鳥取小学校 金 18時 30分～ 21時 年長～小学生土日 ９時～ 17時

鳥取東中学校 月 18時 30分～ 21時 年長～中学生
水 18時 30分～ 21時 年長～小学生

阪南ジュニア
ソフトテニス

ソフト
テニス 吉田剛　℡ 080-5324-8187

飯の峯中学校
火 19時～ 21時

小学生～中学生

日 ９時～ 17時
（初心者は９時～10時30分）

桑畑
テニスコート 水 19時～ 21時

桑畑または南部
テニスコート 土 ９時～ 17時

（午前・午後のどちらか半日）
少林寺拳法  阪南舞 少林寺拳法 青枝増行　℡ 080-1449-0490 舞小学校 月水 19時～ 21時 幼児～中学生

真誠会館 実践空手道 榎本栄一　℡ 090-9252-2910 尾崎小学校 火金 19時～ 21時 ４歳～中学生上荘小学校 水

M
ミ リ オ ン
illion S

ス ポ ー ツ
ports

G
グ ル ー プ
roup

バレー
ボール 山本浩之　℡ 072-415-1617

上荘小学校 火 19時～ 21時 小学 6年～中学生
尾崎小学校 土 13時～ 18時 小学生

隆誠会 空手道 川辺義隆　℡ 090-8380-9270 桃の木台小学校 火 18時～ 20時 幼児～中学生木 17時 30分～ 19時 30分

阪南市卓球 卓球 津島彰　℡ 072-473-2562
総合体育館 日 13時～ 17時

小学生～中学生上荘小学校 土 ９時～ 12時
鳥取中学校 土 19時～ 21時

阪南グラスホッパーズ 陸上競技 木谷隆典
hannansprinter@gmail.com 飯の峯中学校 土 （夏期）16時～ 18時 小学３年～中学生（夏期以外）14時～ 16時

阪南市柔道 柔道 竹原伸晃　℡ 090-8480-6597 鳥取中学校 水金 19時 30分～ 21時 幼児～中学生
究道会館大阪南支部 実践空手道 中西賢一　℡ 090-3943-0446 西鳥取小学校 月 18時 30分～ 21時 年中～中学生

※見学・体験もできます。申し込み方法など詳しくは、各団の代表者にお問い合わせください。

教室名 内容 対象 日時 定員
フィットネスＡ ストレッチ、リズム運動や手具などを使っての体操を

中心に楽しみながら太りにくい体をめざしましょう
運動機会の少ない人
（A・Bのどちらかのみ）

月 ９：30～ 11：00 70人
フィットネスＢ 火 ９：30～ 11：00 70人

元気アップ健康 ストレッチ、筋トレ、ウォーキング、軽スポーツなど
を仲間と楽しみながら健康寿命を延ばしましょう 60歳以上の人 木 ９：30～ 11：00 40人

ニュースポーツ ストレッチ、ファミリーバドミントンなどのニュース
ポーツを通して体づくりをしましょう 運動機会の少ない人 木 13：30～ 15：00 50人

幼児体育A 「走る」「跳ぶ」「投げる」などの基本動作や、マット、鉄棒、
跳び箱などの器具を使った運動で基礎体力づくりをし
ましょう

H31.4.2～R2.4.1生まれの幼児 月 15：45～ 16：45 30人

幼児体育 B H30.4.2～H31.4.1生まれの幼児 木 15：45～ 16：45 30人

申し込み　  3月11日㈪必着で、往復はがきに「体育教室参加希望」と朱書きし、
①教室名②住所③氏名・ふりがな④４月１日現在の年齢⑤生年月日⑥
電話番号を記入、返信用はがきに住所・氏名を記入の上、総合体育館
（〒599-0223光陽台1-17-24）へ郵送

　　　　　※応募多数の場合、３月 13日㈬ 10時から総合体育館で公開抽選。
　　　　　※１教室につき、１人はがき１枚のみ有効（初めての人を優先）。

費
用

区分 受講料 保険料（年） 合計
65 歳以上

3,600 円
1,200 円 4,800 円

64歳以下 1,850 円 5,450 円
幼児 800円 4,400 円

※令和６年 4月 1日現在の年齢です。
※保険は４月１日から翌年３月 31日まで有効。

健康と笑顔があふれる体育教室で一緒に汗を流しませんか！
問総合体育館℡ 072-471-5224

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

令和６年度
阪南市スポーツ少年団団員募集

ＨＡＮＮＡＮ ＣＩ
ＴＹ

前期体育教室受講者募集
（４～７月 /全 12回）
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※申し込みは９時から電話または来館で。記載のない限り費用は無料です。

◎パソコンの分からないこと
を解決「パソコンサポート」
日第２火曜日、第４土曜日、10
時～ 12時　 持パソコン　申前日
まで

◎「いただきま～す」O
オ ー プ ン

pen
おざき公民館食堂～ともにカ
レーを食べて 笑って つながっ
て～
　ご飯は、みんなで食べると一人
で食べるより何倍もおいしくなり
ます。親子や一人暮らしの人、地
域のみんなで集まり「公民館カ
レー」を食べよう！　ビンゴゲー
ム大会もあります。
日 ３月 23 日㈯ 11 時 30 分～
13時　費 300円～（中学生以下・
65歳以上は無料）　定先着50食
（なくなり次第閉店）

◎阪南市版社会教育士養成講
座社会教育士修了者企画

「阪南市版社会教育士講座の今
後の方向性について」
　3年間にわたり阪南市版社会教
育士養成講座を開催し、その修了
生の有志が企画した内容です。今
までの講座とともに今年度の第
１・２回目を踏まえて、これから
の社会教育士養成講座の展望につ
いて研究者からヒントをいただき
ます。「地域のことは地域で」を
目標に進めていきます。
日 ３月 17 日㈰ 10 時 30 分～
12時　 講萩原雅也さん（大阪樟
蔭女子大学教授）　 定先着 30 人
（応募が半分未満の場合は、閉講
する場合があります）　 申３月５
日㈫から

◎レコード鑑賞会
　上田総一郎さんを迎えて「’70
～ ’80 年代 CM 曲特集」です。
当時のテレビCM曲からヒット
曲をピックアップし、その頃の世
相も振り返りながら聴いてみま
しょう。懐かしのあの頃にタイム
スリップしてみませんか？
日３月24日㈰ 14時～ 16時

◎公民館ミニコンサート
　本誌１月号で参加者を募集した
コンサートです。地域の皆さんに
演奏していただきます。ぜひご来
場ください。
日 ３月 30 日㈯ 14 時～ 15 時
30分

◎まほうのおばさんのおはな
しかご
　手遊び、わらべうたなどを子ど
もと一緒に楽しみます。
日 ３月 21 日㈭、４月 18 日㈭、
10 時 30 分～ 11 時　 対乳幼児
と保護者

◎ロビーコンサート
　土曜の午後のひとときに、ア
コースティックでどこか懐かしい
メロディーを楽しみませんか！
日 3 月 23 日 ㈯ 13 時 30 分 ～
15 時 30 分　 内フォークソング
ジャンボリー（登録クラブ）によ
る演奏

◎春休み子ども歴史講座
「私たちの町、阪南市の歴史を
知ろう」～昔々のこの町の暮
らし～
　歴史がより身近に考えられるよ
う、対話や実際の遺物の見学を交
えながら、本市にある遺跡や文化
財の話を聞きます。
日 ３月 28 日㈭ 10 時～ 11 時
30 分　 講生涯学習推進室職員　
対新小学４年生～新中学３年生　
定先着15人　申３月８日㈮から

◎令和６年度　講座生募集
①子ども和太鼓講座
日毎月第２土曜日、13 時～ 14
時　対小・中学生　定  先着15人
②障がい者のための和太鼓講座
日毎月第２土曜日、11 時～ 12
時　定  先着15人
③障がい者のためのコーラス講座
日毎月第１～３水曜日、9時 30
分～ 11時 30分
④エンゼルファミリー（音楽療法）
日毎月第２・４土曜日、10時～
11 時 30 分　 対障がいのある子
ども　定先着５人　
▶�いずれも申３月５日㈫から

【３月休館日】
毎週月曜日、20日㈷
【問い合わせ先】
中央公民館℡072-489-4544
尾崎公民館℡072-471-0531
東鳥取公民館℡072-471-0050
西鳥取公民館℡072-472-3188

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

尾崎公民館

東鳥取公民館 西鳥取公民館

みんなで遊ぼう！
ボードゲーム

　　　　無料  申し込み不要
　子どもから大人まで、
いろいろなボードゲーム
で遊びませんか？　お気
軽にお越しください。
日 ��３月 30 日㈯ 10 時～
12時

場 ��サラダホール１階エン
トランス

対 �４歳以上
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EVENT　NAVIGATIONEVENT　NAVIGATION

このページについて、記載のない限り費用は無料です。

【貸館受付】
令和７年４月分（市内の人のみ）
…�令和６年４月１日㈪9時 30分までにホワイエへ
　�（日程が重複した場合は抽選／電話予約はできません）
※�市外の人は令和７年３月分の受け付け（先着順）を文化センター
事務所で開始します。

【３月休館日】
６日㈬・13日㈬・21日㈭・22日㈮・27日㈬
※20日㈷は開館しています。
【受付時間】９時～20時
【問い合わせ先】℡072-471-9100

作ってかざるん隊　随時募集中！
　サラダホールでは四季折々をテーマに館内装飾を行ってい
ます。チャレンジ精神旺盛な人や物を作ることが大好きな人
大歓迎！　詳しくはサラダホールまで。

ふれあい号の巡回予定
場　所 時　間 ３月

コメリ箱の浦従業員駐車場 13：30～13：50 １日㈮

はつめ公園 14：10～14：30 １日㈮

箱作駅海側 14：50～15：10 １日㈮

桃の木台西公園 14：00～14：20 ５日㈫

あたごプラザ 10：30～10：50 ５日㈫

光陽台２号公園 13：10～13：30 ５日㈫

さつき台幼稚園 14：00～14：20 26 日㈫

東鳥取公民館 11：20～11：40 １日㈮

緑ヶ丘住民センター 14：50～15：10 29 日㈮

和泉鳥取台住民センター 14：10～14：30 29 日㈮

山中渓住民センター 13：30～13：50 29 日㈮

※ 図書貸出券が必要です。
貸出冊数　１人 20冊まで
返却期限　次の巡回日まで（約１か月）
返却場所　ふれあい号または図書館

ＨＡＮ
ＮＡ

Ｎ
 Ｃ
ＩＴ
Ｙ

日程 場所（館内） 対象

おはなし会 
毎週土曜日
14時～
14時 30 分

おはなしのへや ３歳～小学生

はじまりはじまり♪
紙芝居  

毎週日曜日
14時～
14時 20 分

紙芝居
コーナー どなたでも

おひざにだっこの
おはなしかい   

３月 11 日㈪
10時 30分～
　10時 50分

おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

ベビーサイン・
ミニレッスン

３月11日㈪
11時～
11時 20分

おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

すくすくタイム ３月 11日㈪
10時～12時

赤ちゃんや小さな子どもが泣
いたり、大きな声を出したり
しても気兼ねなく図書館を利
用していただけるよう、温か
く見守る時間です。

【３月休館日】
毎週水曜日、21日㈭
【開館時間】日～木曜日・祝日10時～ 17時
　　　　　��金・土曜日は19時まで
【問い合わせ先】℡072-471-9000

海のプランクトンを調べてみよう！
　海の食物連鎖に大事な役割を持つプランクトン。どんな形で、
どんな役割を持っているのかな？　実際に海の水を採集し、顕微
鏡を使ってプランクトンのことを学ぼう！
日 �３月 17日㈰ 13時～ 15時　場 �せんなん里海公園しおさい楽
習館　講北藤眞人さん（せんなん里海公園）
対 �小学生（保護者同伴要）
定 �先着 10組（親子）　申３月７日㈭からカウンターまたは電話で

ふれあい号巡回ステーション
変更のお知らせ

春休み工作教室
「Ｔシャツ型の図書館カードケースを作ろう！」
　フェルトで図書館のカードを入れるケースを作りませんか？
日 �3 月 24日㈰ 14時～ 15時 30分　場 �サラダホール２階視聴
覚室　対 �小学生まで　定 �先着 10組（親子）
申３月10日㈰からカウンターまたは電話で

　利用者減少に伴い、3月 29日㈮をもっ
て和泉鳥取台住民センターの巡回を終了
します。長い間ご利用誠にありがとうご
ざいました。また、４月から新しく和泉
鳥取住民センターへの巡回を開始します。
巡回日程は本誌４月号でお知らせします。
ぜひご利用ください。
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３月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　３月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　市役所☎ 072-471-5678

相 談 内 容 日 時 相 談 内 容 日 時
問い合わせ先 問い合わせ先

人権相談 (人権擁護委員 ) 21 日㈭ 13時～ 15時 法律相談（弁護士）要予約 ４日㈪・13日㈬・22日㈮、13時～ 17時
人権推進課 072-489-4505 人権推進課 072-489-4505

国民健康保険料
納付相談 (夜間）

11 日㈪ 17時 15 分～ 20時
（受け付けは 19時 30 分まで） 行政相談（行政相談員）要予約

国の行政に対する苦情・要望
19 日㈫ 13時 30 分～ 15時

保険年金課 072-489-4528 人権推進課 072-489-4505

児童相談 子ども家庭総合支援拠点
（家庭児童相談室） 072-470-1401 相続などの相談（行政書士）

要予約

毎月第４木曜日（祝日除く）、13時～ 16時
申し込み：大阪府行政書士会℡072-457-9186

教育相談 学校教育課 072-489-4541 人権推進課 072-489-4505

消費生活相談
毎週月・火・水・金曜日、12時～15時
30分 ( 電話受付・相談開始 13時から）若年者等のためのしごとの出張相談 要予約

毎週火曜日 11時～ 17時

生活環境課 072-489-4514 生活環境課 072-489-4514

ＤＶ相談 ＤＶ相談専用電話 072-488-7084 就労・生活相談 要予約 原則毎月第１・２・４木曜日、13時～ 17時
生活環境課 072-489-4514

地域の福祉相談／くらし
丸ごと相談室（福祉） 市民福祉課 072-489-4520 母子父子家庭・

寡婦生活相談 要予約 こども支援課 072-489-4519

介護相談 介護保険課 072-489-4526
女性総合相談 要予約
( 専門相談員 )

毎週月～木曜日
10時～ 12時、13時～ 16時奨学金等支援相談① 学校教育課 072-489-4541

地域就労支援相談② 生活環境課 072-489-4514 人権推進課 072-489-4505

人権相談(人権相談員)③ 人権推進課 072-489-4505 近畿税理士会による税の相談
要予約（ウェブ予約）

１～４月はお休みです
問同会泉佐野支部℡072-468-8068

※①②③は人権協会 072-472-6111 でも受け付けます。 税務課 072-489-4515
・時間記載がないものは８時 45分～ 17時 15 分の間、随時受け付けます（いずれも閉庁日を除きます）。

市
民

無
料
相
談

まちの話題まちの話題

共創による新しい地域価値が創造され、誰もが輝ける舞台都市・阪南

ＨＡＮＮ
ＡＮ

 ＣＩ
ＴＹ

◆市内人口 50,696人 （ －  82）
　　　　男 24,161人 （ －  40）
　　　　女 26,535人 （ －  42）
◆世帯数 24,107 （ －  30）

１月末日の市の人口（前月比）
～ 編 集 後 記 ～

この季節になると、湯通ししたワカメと新玉ねぎ
のスライスにかつお節とポン酢をかけて食べるの
が我が家の定番です。地元産の恵みに感謝！（M）
先日開催されたはんなんSDGs万博は、足を運んで
くれた皆さんのおかげでとてもにぎわいのあるイベ
ントとなりました。ありがとうございました！（Ｋ）

１月の主な事由別異動者数
◆転入　  72 人 ◆転出   108人
◆出生　  17 人 ◆死亡　  63 人

「はんなん SDGs 万博」を開催しました！
～くらしの課題を解決し、みんなでまちの未来を描きましょう！～
　大阪・関西万博の開催まで約１年となるなか、地域の課題解決や地域活性
化などを推進する「共創チャレンジ」の活躍の舞台として、「はんなん SDGs
万博」を盛大に開催することができました。
　当日は市内外から多くの人が来場し、活力にあふれ、躍動するまち・阪南
市として、大阪・関西万博の機運をより一層盛り上げました。

1/27

障がい者相談 要予約 まつのき園 072-471-6863 経営全般に関する相談 阪南市商工会 072-473-2100
地域福祉、ボランティア、
資金貸付、「ひきこもり」
などの相談

阪南市社会福祉協議
会 072-472-3333 高齢者に関する総合相談 ①尾崎・東鳥取②西鳥取・

下荘地域包括支援センター
①072-493-2304
②072-447-6428

阪南市出身の忽那裕樹さ
ん（大阪・関西万博 会場
デザインディレクター）に
ご講演いただきました！
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みんなのひろばみんなのひろば 記事の内容については各問い合わせ先へお願いします。

み
ん
な
の
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ろ
ば

◎棉
わた
の木の栽培に興味のある人集

合！　畑や花壇、庭、ベランダな
どで栽培できます。棉の木を種か
ら育ててみたい人何でも相談して
ください。観賞用にもスワッグ、
リースにも応用できます。 日３
月９日㈯９時30分～ 15時場地
域交流館体育施設問阪南コットン
ワークス℡090-6813-4420

◎初心者用エアロビクス講座　リ
ズムに合わせて体を動かすことに
よって、脳活（認知症予防）や体
調管理に役立つエアロビクスを開
講します。講師は経験豊富な先
生です。希望者多数の場合は有
料での継続を検討します。 日３
月 19 日㈫ 14 時 30 分～ 15 時
15分場光陽台住民センター費無
料持水、タオル、運動靴、動きや
すい服装申不要問事務局℡ 080-
7716-4757

◎第 11 回せんなん里海さくら
フェス　せんなん里海公園の森に
は小動物や昆虫類、森と海を行き
来するアカテガニなどの生物、海
岸部分の藻場には多くの魚介類が
生息しています。せんなん里海公
園の豊かな自然環境を生かして、
地域の活動と音楽を融合させ、今
まで大阪湾の環境とふれあうこと
がなかった人たちも楽しく自然体
験ができるイベントです。今年は、
沖縄県西表島出身の三

さんしん
線アーティ

ストまーちゃんバンドや、風
カジピトゥ
人ブ

ドゥリ太鼓を招き、島唄やオリジ
ナル曲、エイサー踊りやパパイヤ
ダンスなど、みんなで楽しめるラ
イブやモルック大会も同時開催
します。 日３月23日㈯ 10時～
16時場せんなん里海公園費無料
（一部有料イベント有り)問同フェ
ス実行委員会℡072-494-2626

◎終活セミナー　専門職（ファイ
ナンシャルプランナー）からの話
をヒントに、大切な人と自分が安
心して過ごすための準備が学べま

す。 日３月 23 日㈯ 14 時～ 15
時 30分場尾崎住民センター定先
着 15 人 費笑がおの会会員 200
円、会員以外 500 円（資料・エ
ンディングノート・お茶付き）申

３月４日㈪から問笑がおの会℡
072-479-4787

◎「里親個別相談会と上映会」を
開催します　様々な事情で家庭を
離れて生活しなければならない子
どもを、自分たちの家庭に受け入
れて一定期間育てる人を「里親」
と言います。今回の映画は、親と
暮らせない子どもを引き受けて育
てる「養育里親」の夫婦と子ども
たちの１年間のドキュメンタリー
です。上映会のみの参加も可能で
す。お気軽に参加ください。日３
月 23 日㈯① 14 時～ 14 時 50
分② 14時 30分～ 16時 場サラ
ダホール小ホール内①映画「家族
づくり～子どもたちと里親の一年
～」②個別相談会申電話、または
下記２次元コードで問児童養護施
設和泉幼児院℡0725-33-2228

　　申し込みはこちらから→

◎春の展示会（春蘭、富貴蘭、山
野草、メダカの展示） プレゼン
ト抽選も実施します。お気軽に
お越しください。日３月24日㈰
10時～ 16時 場地域交流館体育
施設定 150 人費無料問関西富貴
蘭会℡072-472-3366

◎山中川生き物観察会　まだ少し
寒い時期ですが、春に羽化する昆
虫の幼虫も大きくなっていてにぎ
やかです。水温が低いと隠れてい
る魚やエビも捕まえやすいです。
暖かくしてお越しください。日３
月 24日㈰ 10時～ 12時 場山中
渓駅またはわんぱく王国第一駐車
場集合講天満和久さん（貝塚市立
自然遊学館）定先着20人（小学
生以下は保護者同伴）費 100 円
（保険代） 持水筒、タオル、網、

バケツ、川に入ってもよい服装・
靴（サンダル不可、膝くらいまで
水に浸かります）申３月５日㈫～
20日㈷に参加者全員の氏名・年
齢・連絡先（当日連絡可能な電話
番号）を電子メールで（数日以内
に参加の可否を連絡します）問自
然と本の会 E kawazoe0919@
gmail.com

◎シニアの歌って倶
ク ラ ブ
楽部無料体験

会 脳トレプログラムも盛り込ん
だ体験会です。童謡・唱歌・昭和
歌謡を中心に皆さんで一緒に歌っ
て元気になりましょう！　日３月
27 日㈬ 13 時～ 14 時 30 分 場

地域交流館共用会議室3・4 定先
着 20人費無料問事務局℡ 090-
9628-8167（谷口）

◎古民家500円食べ放題カフェ
どこか懐かしい味のおかず約 10
種類のバイキング。日３月30日
㈯ 11 時 30 分～ 14 時 場 貝掛
874-1 定先着 50 人（１グルー
プ４人まで） 費 500 円（中学
生以下無料） 申３月５日㈫９時
から（電話予約）問 NPO法人
COCOいこっと親の会℡ 090-
1904-9198

◎阪南市卓球スポーツ少年団　団
員募集　みんなで楽しく卓球しま
せんか？　無料体験はいつでも
OKです！　日【毎週土曜日】９
時～12時（上荘小学校体育館）、
19時～ 21時（鳥取中学校武道
場）、【毎週日曜日】13時～ 17
時（総合体育館）対小学1年生～
中学 3年生 費月会費 3,000 円、
年会費1600円（保険代・登録料）
問事務局℡072-473-2562

【記号の意味】
日  日時  場  ところ  対  対象 資  資格  
講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  
定  定員  持  持ち物  申  申し込み  
郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  
Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口



毎月３日までに広報誌が届かない場合
配布業者㈱ダイコク
フリーダイヤル        ℡ 0120-60-3912へ
（日曜日・祝日を除く 9時～ 18時）

市役所からの防災行政無線の放送内容
フリーダイヤル       ℡ 0120-931516
放送後１時間の間、聞くことができます。
（Jアラート、定時放送を除く）

１． 心のふれあいを大切にするまちをつくりましょう
１． 教養と文化の高いまちをつくりましょう
１． みんなで助け合う明るいまちをつくりましょう
１． 健やかに楽しく働けるまちをつくりましょう
１． 恵まれた自然と調和したまちをつくりましょう
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　楽しい催しをたくさん用意しています。山中渓で春の
一日を楽しみにぜひお越しください。
　 桜つながる街道マルシェ
　キッチンカー、模擬店が約 50店舗！
　 ステージパフォーマンス
　 阪南太鼓、二

に こ

胡演奏、よさこい踊り、阪南吹
　奏楽団、書道パフォーマンス、アフリカ太鼓、
　ハワイアンダンスほか多数♪
地元芸術作家による「ふれあい作品展」

※ 駐車場が大変混雑しますので、公共交通機関を
　ご利用ください。

問まちの活力創造課℡ 072-489-4508

山中分校跡

地福寺
境内の枝垂れ桜は必見
です！　４月６日㈯に
子安地蔵祭りが行われ
ます。

３月 31日㈰のコミュニティバス「さつき号」は
山中渓・桜ヶ丘コースに臨時便が出ます

問都市整備課℡ 072-489-4535
　山中渓桜祭りの開催に伴い、臨時第１便と臨時第
２便を増便しますので、ご利用ください。

尾崎駅前 山中渓駅前 和泉鳥取駅前 尾崎駅前 市役所
臨時第１便 10：40 11：01 11：08 11：31
臨時第２便 14：30 14：51 14：58 15：19

※渋滞のため遅延することがあります。

※ 駐車場が大変混雑しますので、公共交通機関を

花街道 2024花街道 2024花街道 2024

山中渓桜祭り山中渓桜祭り山中渓桜祭り山中渓桜祭り山中渓桜祭り山中渓桜祭り

地福寺

ライトアップ（山中川沿いほか）
３月 24日㈰～４月６日㈯ 18時～ 22時
※ 開花状況により前後する可能性があり
ます。

山中渓ふれあい作品展
３月 23日㈯～ 31日㈰
10時～ 16時
住民有志による絵画、工芸、
書作品などを展示します。

わんぱく王国わんぱく王国

山中渓駅山中渓駅

山中渓住民センター山中渓住民センター

JR ふれあいハイキング
　「熊野古道・山中渓の春」

　熊野街道に残る史跡や地福寺境内の枝垂れ桜など、
山中渓の春のハイキングを楽しみます。

日時　３月 30日㈯９時 30分～ 12時 30 分頃
場所　 和泉鳥取駅ロータリー集合（わんぱく王国解散）
定員　先着 30人
費用　500 円
申し込み　 氏名・年齢・住所・携帯電話番号を、電話、

ファクスまたは電子メールで
問（一社）阪南市観光協会
　℡ 072-447-5547

電子メールは
こちらから→

　 桜つながる街道マルシェ

　 

地元芸術作家による「ふれあい作品展」

日時　３月 31日㈰ 10時～ 16時
場所　 わんぱく王国、街道沿い、山中分校跡、山中川沿い桜並木通り場所　 わんぱく王国、街道沿い、山中分校跡、山中川沿い桜並木通り
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