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※�新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策のため施設など
の休館日、イベントなどの開催が中止・変更となる場合が
あります。最新の情報は、本市ウェブサイトをご覧いただく
かお問い合わせください。

はあとり幼稚園の５歳児の子どもたちが、地域の皆さんのご協力のもと、
れんげ畑で楽しい時間を過ごしました。たくさんの発見に好奇心がくすぐ
られました。
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「コロナフレイル」とは？
　新型コロナウイルスに感染しないよう自宅にこもりがち
になることが原因で、体力が落ちたり無気力になったりし
て、介護が必要となる一歩手前の状態に陥ってしまうこと
です。

問介護保険課℡471-5678（内線2471）

関
空
ニ
ュ
ー
ス

▲ターミナル館内設置の手指消毒液

オール阪南で
コロナフレイル 0運動へ

１．筋トレと日光に当たる運動
　適度に筋肉を動かす運動（筋トレ）をすることで、体力低下や
関節が硬くならないようにしましょう。また、骨の健康には日光
に当たることも大切です。
２．筋肉を減らさない食事
　バランスの良い食事は免疫力の維持向上に効果的です。特に、
高齢の人ほど意識してたんぱく質を取るようにしましょう。
※�持病のため食事制限などが必要な人は、まず主治医とご相談く
ださい。

３．家族や友人と支え合う
　人との会話は認知症の予防や生活の意欲向上に重要です。感染
症を予防しながら、人との交流の機会を持つようにしましょう。

「コロナフレイル」を防ぐための 3 か条

地域における現状や、
コロナフレイル 0に向けた行政と
市民、関係機関の連携したアクション
について、本誌今月号折り込みの「ふ
くしはんなん（P.4～）」でも　　

紹介しています。
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見てね

いきいき百歳体操の様子

フレイル 健　康要介護
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　介護予防拠点では、日替わりで健康体操や健康講座などを
開催し、市民の皆さんなら誰でも利用できる施設です。

　「まちなかサロン」は、手芸や映画の上映など、様々
なプログラムを通した交流の場、「まちなかカフェ」は、
ボランティアによる喫茶コーナーで、幅広い世代の居場
所・出会いの場所になっています。
問阪南市社会福祉協議会℡472-3333

　いくつになっても、働く機会を通じて生きが
いを得ることができます。シルバー人材セン
ターでは、そんな働きたい高齢者の皆さんに働
く機会を提供するサポートを行っています。
問阪南市シルバー人材センター
　℡471-0468（鳥取66）

　はこつくり倶
ク ラ ブ
楽部から、コロナフレイル 0に向けた取り

組みのため、啓発ののぼり旗を20旗、健康教室などで使
用する体組成計を２台、体操教材DVDを貸し出すための
ポータブルDVDプレイヤー10台をご寄附いただきまし
た。誌上を借りてお礼申し上げます。
　ご寄贈いただいた品は、本市の課題であるコロナフレイ
ル 0に向け、効果的な講座や普及啓発に役立てます。

介護予防拠点

まちなかサロンカフェシルバー人材センター

介護予防拠点名 住　所 電　話
いきいき交流センター 自然田1880-5 471-6575
おざきエーライン 尾崎町71-1 080-9282-8212
はこつくりエーライン 箱作331（103号） 070-4446-6363
遊ゆう倶楽部 光陽台1-16-10 473-6606

いきいき百歳体操
　いきいき百歳体操は、手首と足首にお
もりを巻き、DVDを見ながらゆっくりと
体操することで筋力アップをめざす体操で
す。体力に自信のない人でも参加でき、地
域の皆さんが希望する場所で自主的に体
操を行うことができます。

詳細は本市ウェブサイトで→

詳細は同協議会ウェブサイトで→

みんなで集まれる場所や
地域で行っている体操教室など、
ぜひ活用してくださいね！

キーワードは「つながる」「しゃべる」「とじこもらない」

ご寄附いただきました

特
集
特
集

みんな
動き出して
います！



広報はんなん　令和４年６月 44

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

TOPICSトピ ッ クス
市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

　自然や景観など、皆さんの「阪南市はこんなところだ！」
という本市の魅力あふれる写真を募集しています。
　優秀作品には、なにわ黒牛のステーキとすき焼き・しゃ
ぶしゃぶ肉のセットなどをプレゼント。皆さんの応募をお
待ちしています。
※�応募方法など、詳細は観光協会ウェブサイトをご
覧ください。

　地域を元気にする「ふるさと納税」。本市は、全国から
たくさんの応援をいただいています。

問まちの活力創造課（内線2456）

ふるさと納税で阪南市が元気に！
～まちの活力を未来へつなぐ～

～テーマ～
「阪南の薫風を感じる～春から初夏に
かけての魅力撮影～」
新緑、海辺、蛍、茶摘み、あじさいなど、
阪南市内の春から初夏にかけての季節を感
じる自然、景観などを撮影してください。

阪南市
フォトコンテスト

応募期間　６月30日㈭まで

問阪南市観光協会℡447-5547

ふるさと納税の仕組み

①�コミュニティバスの運行や LED防犯灯の
維持管理などに活用し、安心・安全のまち
づくりに努めています。
②�市内一斉美化に伴う廃棄物処理など、自然
環境の保全などに活用しています。
③�子どもたちの健全育成のため、子ども医療
費の支給や小・中学校の ICT 整備、また
スクールサポーターを配置するなど、子ど
もたちの安全確保などに活用しています。
④�文化及びスポーツ振興のため、体育施設の
管理に活用しています。
⑤�企業立地促進などに活用し、産業振興を
図っています。
⑥�地域交流館の管理などに活用し、地域活性
化の充実を図っています。

活用例の一部を紹介します

　本市のファンになってもらえるよう、本市の思いがつ
まった返礼品を生産者・事業者と連携して寄附者の皆さ
んにお届けすることで、全国へ向け、本市をPRしてい
ます（返礼品の贈呈は市外の人に限ります）。

阪南市の魅力を全国へ PR

ふるさとを応援　
返礼品と税控除でお得

市民サービスの向上
　税収アップ

売上アップ
全国に地場産品の魅力をPR

寄附金を
市の事業へ活用

寄附者
寄附金

返礼品 返礼品を
発注

阪南市

地域活性化

返礼品提供事業者

ふるさと納税するなら阪南市へ
　離れて暮らしているご家族や親戚、友人などに、本市
の魅力をお伝えください。

返礼品の事業者になりませんか
　本市では、ふるさと納税の返礼品を扱う返礼品提供事
業者を募集しています。
　詳細は、まちの活力創造課にお問い合わせください。

　令和３年度は、全国の寄附者の皆さんから12,122件、
５億 6,523 万 951 円のご寄附をいただきました。
　たくさんの応援、ありがとうございます！
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市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

　「協働・共創社会の形成と促進」「地域コミュニティ
の活性化」「公民連携を推進するまちづくり」「シティ
プロモーションの充実」「男女共同参画社会・女性
の活躍推進の形成」の５つの施策を掲げています。
　これらの施策に取り組むことにより、市民がまち
全体を「舞台」として、誰もが思いを実現できる環
境を整え、多様な年代がチャレンジできるまちなど
をめざしています。　

「阪南市総合計画」の説明会を開催します

日　程 場　所 定　員
6月 16日㈭ 18時から 東鳥取公民館 50人

6月 17日㈮ 18時から 西鳥取公民館 50人

6月 18日㈯ 14時から 防災コミュニティセンター
（まもる館） 60人

6月 23日㈭ 18時から 箱作住民センター 15人

6月 24日㈮ 18時から 尾崎公民館 20人

令和４年度から15年度までを計画期間とする総合計画の住民説明会を開催します。
　私たちのまちを次世代につないでいくためには、市民の皆さんのご理解とご協力が不可欠です。
事前申し込みは不要です。ぜひ、ご参加ください。　　　　　　　　　問政策共創室（内線2534）

※各回とも１時間程度の開催を予定しています。
　また、各会場とも先着順での入場、開始15分前から受け付けしています。
※新型コロナウイルス感染症などの状況により、定員を変更する場合があります。

阪南市総合計画
～基本目標１・２～

問政策共創室（内線2535）

令和４年度からスタート

詳細は本市ウェブサイトでも→
ご覧いただけます

本市ウェブサイトは→
こちらからアクセス
できます

　本誌４月号で紹介しました、令和４年度
からスタートしている総合計画の将来の都
市像を実現するために、総合計画に掲げる
６つの基本目標について紹介します。

基本目標１ 基本目標２人と地域がつながり、多様な価値観と
にぎわいによる共創のまち

　「地域共生社会の実現」「健康づくりの推進」
「子育て支援の充実」「高齢者福祉・介護の充実」
「障がい者福祉の充実」「生活支援の充実」の６
つの施策を掲げています。
　これらの施策に取り組むことにより、子ども
から高齢者まで全ての市民が、地域の支え合い
の中で、住み慣れた地域で安心していきいきと
暮らせることなどをめざしています。

誰もが、健やかにいきいきと
暮らせるまち

次回は、本誌８月号で基本目標
３・４について紹介します

ＨＡＮＮ
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　本市の選挙人名簿に有権者として登録されて
いる人。

　投票資格のある人には、投票所入場整理券を
世帯単位で発送します。投票所入場整理券が届
いていなくても、（期日前）投票所で本人確認
の後、投票資格のあることが確認できれば投票
することができます。

投票区 投票所施設名 所在地 投票区 投票所施設名 所在地
１ 山中渓住民センター 山中渓 245 番地 12 福島住民センター 尾崎町 5 丁目 30 番 22 号
２ 鳥取東中学校体育館 和泉鳥取 1455 番地 13 尾崎住民センター 尾崎町 1 丁目 10 番 7 号
３ 緑ヶ丘住民センター 緑ヶ丘 1 丁目 13 番 26 号 14 新町住民センター 新町 298 番地
４ 自然田住民センター 自然田 1752 番地の 1 15 鳥取住民センター 鳥取 668 番地の 9
５ 鳥取中住民センター 鳥取中 293 番地の 2 16 光陽台住民センター 光陽台 2 丁目 14 番 9 号
６ 桑畑住民センター 桑畑 352 番地の 13 17 あたごプラザホール 舞 3 丁目 31 番 6 号
７ 石田住民センター 石田 494 番地の 5 18 貝掛住民センター 貝掛 1215 番地の 1
８ 黒田住民センター 黒田 5 番地の 3 19 箱作住民センター 箱作 1049 番地
９ 下出住民センター 下出 701 番地の 4 20 いずみが丘住民センター 箱作 1569 番地の 101
10 さつき台住民センター さつき台 1 丁目 24 番 2 号 21 南山中住民センター 箱の浦 382 番地の 67
11 府営東鳥取石田住宅 38 棟集会所 石田 600 番地の 6 22 桃の木台西住民センター 桃の木台 5 丁目 9 番地の 9

投票のできる人

投票所入場整理券

投票所一覧

手話通訳者、車いす、点字版または朗読テー
プによる「選挙のお知らせ」については、事前
申し込みにより対応します。

　　参議院議員通常選挙
　　　　　　　　　　　　　　が執行されます

投票時間　7時～ 20時
開票状況問い合わせ　℡470-1039 問選挙管理委員会事務局（内線2612）

さあ投票　選挙の主役は　あなたです

７月に

広告掲載枠・掲載料広告掲載枠・掲載料
（税込み・デザイン料別）（税込み・デザイン料別）
■縦60㎜×横180㎜■縦60㎜×横180㎜
　→54,000円　→54,000円
■縦60㎜×横88㎜■縦60㎜×横88㎜
　→27,000円　→27,000円

広報はんなん広告募集広報はんなん広告募集
　広報はんなんに広告を出してみたいとお考え
の皆さん！　ぜひ一度、お問い合わせください。
　広報はんなんは、23,800 部印刷し、市内全
戸配布しています。
問シティプロモーション推進課（内線2506）
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市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

　▶不在者投票の方法
　・滞在先での投票
① 「不在者投票宣誓書・請求書」に必要事項を記入（自筆）し、阪南市選挙管理委員会へ投票用紙を請求する（マ
イナンバーカードによるオンライン申請可）。

　②本市から届いた投票用紙などは開封しないで、最寄りの市区町村の選挙管理委員会に持参し、投票する。
　・指定施設での投票… 不在者投票施設に指定されている施設に入院（所）している人はその施設内で投票が

できます。詳しくは各病院または施設へお問い合わせください。
　・郵便等による投票…「郵便等投票証明書」をお持ちの人は、自宅などで投票ができます。
　①投票用紙請求書に証明書を添えて、投票用紙を請求する。
　②自宅などで投票をし、阪南市選挙管理委員会へ郵送する。
　※郵便等による投票用紙請求締切日は投票日の4日前必着です。
　※「郵便等投票証明書」の発行は随時行っています。

■期日前投票　 投票日に一定の事由（※）に該当すると見込まれる人は、期日前投票
ができます。入場整理券裏面の期日前投票宣誓書をご利用ください。

　▶日時　公示日翌日～投票日前日、8時 30 分～ 20 時
▶場所 市役所別棟第２会議室
　※ 一定の事由…（第１号）仕事、学業、冠婚葬祭などの行事、（第２号）外出、旅行、
その他の用事、（第３号）病気、ケガ、妊娠などで歩行困難、（第５号）住所移転
のため本市以外に居住、（第６号）天災または悪天候が予想されるため（新型コ
ロナウイルス感染症対策を含む）

■不在者投票　 出張などで遠方に滞在している人、指定施設（病院、老人ホームなど）
に入院（所）している人、または身体に重度の障がいのある人は、下
記の方法で不在者投票ができます。ただし、投票済みの投票用紙が、
投票所の閉鎖時刻までに届かない場合は、投票が無効となります。

（郵便等による投票の対象者）
障がいの内容 身体障がい者手帳 戦傷病者手帳
両下肢・体幹

１級または２級
特別項症から第２項症

移動機能
心臓・腎臓・呼吸器

１級または３級
特別項症から第３項症ぼうこう・直腸・小腸

肝臓
１級から３級免疫

要介護区分 要介護５

投票日前日までに投票できる制度

各請求書などは本市ウェブサイト
からダウンロードできます。

・投票所ではマスクを着用してください。
・ 投票所内で密になることを避けるため、入場をお待ち
いただく場合があります。時間に余裕を持ってご来場
ください。

【投票所では次の感染症予防対策をしています】
・投票所入り口に消毒液を設置
・記載台及び筆記具などの定期的な消毒
・ 選挙事務従事者のマスク着用と、定期的な換気
・投票所受付窓口などにビニールシートを設置

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
罹り

か
ん患

し
、

宿
泊
療
養
な
ど
を
し
て
い
る
人
の

投
票
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

ご協力ください

　　　　電話の音声配信を希望する場合
　　　…�危機管理課窓口に設置の登録用紙に記入の上、

登録してください。
　　　　※�配信内容を自動音声合成により通話するた

め、質問などの返答はできません。
　　　　※�緊急情報(災害時の避難情報や災害発生情報)

のみの配信となります。

Facebook・Twitter の配信を希望する場合
　　　 …下記アカウントをフォローしてください。

Facebook アカウント
「 阪南市役所 はなてぃ～ Leading the Earth ～」

Twitter アカウント
「阪南市役所 @hannan_city」

阪南市情報配信サービス
問危機管理課℡471-5678（内線2324）

LINE の配信を希望する場合
…�右記二次元コードをスマートフォンで読み込
み�、友だち登録をしてください。
登録についての詳細は本市ウェブサイトで→
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健康ガイド健康ガイド ＊記載のない限り開催場所は保健センター、費用は無料です。

健
康
ガ
イ
ド

Welcome！　赤ちゃん
問保健センター℡472-2800 

　これからママやパパになる人やその家族
の人が、気軽に妊娠や赤ちゃんが生まれて
からのことを話したり、沐浴実習やパパの
妊婦疑似体験などを行う講座です。
日６月19日㈰９時30分～ 11時 30分
定先着10組（要予約）

　おはなしの会による絵本の読み聞かせや
手遊び、わらべうたなどを行います。年齢
に応じた絵本の紹介や相談にも応じます。
日 7月５日㈫　①10時～ 10時 30分
　　　　　　 ②10時 30分～ 11時
持母子健康手帳（赤ちゃん相談希望の人）

「赤ちゃん相談」絵本の読み聞かせ
　　　　問保健センター℡472-2800

日７月12日㈫ 10時～ 13時
内  離乳食の話
月齢に応じた献立の調理実習や試食

対４～11か月未満児の保護者
定  先着 16人
費 200円
申７月７日㈭までに電話または窓口へ
※当日は保育があります。

離乳食講習会
問保健センター℡472-2800

　先天性風しん症候群 ( 妊娠中の女性が風
しんに感染し、赤ちゃんが生まれた時に、
心臓病、白内障、聴力障がいなどが現れる
可能性が高くなること）の発生を予防する
ため、風しんの予防接種を受けて妊婦さん
と赤ちゃんを風しんから守りましょう。

風しん任意予防接種費用を助成します
問保健センター℡472-2800 

阪南市保健事業年
間行事予定表７P
をご覧ください→

日６月28日㈫ 10時～ 13時
対１歳７か月～２歳６か月未満児の保護者
定  先着 12人
費 350円
持きれいに洗った空の1リットルの牛乳パック
　（ある人のみ）
申６月20日㈪までに電話または窓口へ
※当日は保育があります。
※ 調理実習のメニューについては食物アレルギーの対応
はしていません。

ぱくぱく幼児食教室
問保健センター℡472-2800 

七夕メニューを
つくろう！

過去に石綿（アスベスト）にばく露（さらされること）
した可能性のある人に対し、健康被害への不安を和らげ
るとともに、自身の健康状態を確認し、健康管理に役立
ててもらうため、本市では環境省の委託を受け、石綿読
影の精度に係る調査についての検診を実施します。

※ ただし、検診参加時に呼吸器疾患で医療機関を受診して
いる、または受診する必要がある人（既存検診などで要
精密検査とされている人）などは、対象外になります。
日７月３日㈰午後（女性）、９月３日㈯午後（男性）
※ 要予約。上記日程で都合がつかない場合はお問い合わ
せください。

内問診・胸部Ｘ線撮影
※ 呼吸器自覚症状（せき、痰

たん
、胸の痛み、息苦しさなど）

のある人は医療機関で診療を受けてください。
費  500 円（阪南市国民健康保険被保険者・生活保護世
帯に属する人〈事前申請が必要です〉は無料）

対象者（次の①～③全てに当てはまる人）
①受診当日、本市に住民登録のある人
② 保健センターで肺がん検診を受け、精密検査となっ
た場合に医療機関で検査を受けることができる人
③調査の内容を理解し、調査に協力できる人 

石綿による健康被害に係る調査について
問保健センター℡472-2800

～メニュー～
織姫と彦星のちらし寿司

エビフライ
ポテトサラダ

桃のカルピスゼリー 

阪南市民病院　看護師（常勤・パート）・看護補助者（パート）募集中‼
※詳細は看護部までお問い合わせください。　問阪南市民病院℡471-3321



9 広報はんなん　令和４年６月

■子育てひろば「リトル☆はらっぱ」
　未就学児親子の居場所です。おもちゃや子育
て情報などがあります。お気軽にお越しくださ
い。
日  月・火・木・金曜日、10時～ 15時
　水曜日、12時～ 17時

６月イベント　開催日時 内　容

７日㈫ 11時～ 11時 30 分 からだをほぐそう

27日㈪ 11時～ 11時 30分 歯科衛生士さんと
話そう

２
歳
未
満
の
乳
幼
児
が
い
る

世
帯
へ
家
庭
用
可
燃
ご
み
袋

を
配
布
し
て
い
ま
す

場
こ
ど
も
支
援
課

持
対
象
乳
幼
児
の
生
年
月
日
を
証

明
で
き
る
書
類
（
健
康
保
険
証
、

子
ど
も
医
療
証
な
ど
）

※
２
歳
未
満
の
乳
幼
児
の
い
る
世

帯
が
転
入
し
た
場
合
は
、
誕
生
月

ま
で
の
月
数
に
応
じ
た
容
量
の
配

布
と
な
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
支
援
課（
内
線
２
２
２
３
）

児
童
手
当
現
況
届
に
つ
い
て

　
毎
年
６
月
に
提
出
が
必
要
だ
っ

た
現
況
届
は
、制
度
改
正
に
よ
り
、

令
和
４
年
度
か
ら
原
則
不
要
に
な

り
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
提
出
が
必
要
な
人
に

は
、
案
内
と
現
況
届
を
送
付
し
ま

す
。
必
要
書
類
を
６
月
30
日
㈭
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出

期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
手
当
の
支

払
い
を
差
し
止
め
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

窓
口
受
付
日
時　
6
月
1
日
㈬
〜

30
日
㈭
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）、

８
時
45
分
〜
17
時
15
分

場
こ
ど
も
支
援
課

問
こ
ど
も
支
援
課（
内
線
２
２
２
１
）

子
育
て

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

子育て総合支援センター

■ 子育ておしゃべりサロン
　子育てについての情報交換など、気軽にお
しゃべりしませんか。地域のボランティアによ
る手遊びや絵本の読み聞かせがあります。申し
込みは不要です。直接会場にお越しください。
日６月20日㈪ 10時～ 11時 30分
対おおむね０～１歳児と保護者

■ パパママに伝えたい！　レジリエンス
～困難や不安に「うまく適応するチカラ」
「立ち直るチカラ」～
日６月30日㈭ 10時 30分～ 11時 30分
講岡田樹

しげみ
美さん

対子育て中の親子、子どもに関わる大人
定先着10組程度
申  ６月６日㈪9時 30分から電話または窓口で

℡479-6510

※ 開催場所・問い合わせ先は特に記載のない限り
子育て総合支援センターです。
※費用は特に記載のない限り無料です。

配布容量 出生時　3,600ℓ １歳到達時　1,800ℓ
（誕生月から申請可）

ごみ袋種別 15ℓ 30ℓ 45ℓ 15ℓ 30ℓ 45ℓ

配布枚数
※ Ａ～Ｆの６種類
から選択。

A 240 枚 ー ー 120 枚 ー ー
B ー 120 枚 ー ー 60 枚 ー
C ー ー 80 枚 ー ー 40 枚
D 100 枚 40 枚 20 枚 50 枚 20 枚 10 枚
E 20 枚 80 枚 20 枚 10 枚 40 枚 10 枚
F 20 枚 20 枚 60 枚 10 枚 10 枚 30 枚

■ファミリーサポートセンター
　おおむね３か月～12歳の子どもを預かって
ほしい人（利用会員）と手助けをしたい人（協
力会員／養成講座の受講が必要）をつなぐお手
伝いをします。
　保育施設や留守家庭児童会の送迎、外出時の
預かりなどに利用できます。
▶開設日　月～金曜日、９時～17時
▶利用料金　１時間700円
※ 前期協力会員養成講座が始まっています。詳
細は、本誌5月号またはウェブサイ
トをご覧ください。

問阪南市ファミリーサポートセンター
　℡471-6002

スポーツ少年団団員募集中

　「何かスポーツしたい」と思ったら、
阪南市スポーツ少年団の各団までお問
い合わせください。詳細は本市
ウェブサイトをご覧ください。
問生涯学習推進室（内線2353）

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口
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情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情
報

ボ
ッ
ク
ス

空
き
地
の
適
正
管
理
と
不
法

投
棄
に
つ
い
て

　
空
き
地
所
有
者
は
、
定
期
的
に

空
き
地
の
状
況
を
確
認
し
、
害
虫

な
ど
の
発
生
原
因
と
な
る
雑
草
の

除
草
や
、
不
法
投
棄
を
防
ぐ
対
策

な
ど
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
空
き
地
に
投
棄
さ
れ
た

ご
み
は
、
そ
の
土
地
の
所
有
者
が

処
分
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

問
生
活
環
境
課（
内
線
２
２
６
６
）

課
税
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交

付
利
用
停
止
日
に
つ
い
て

　
６
月
３
日
㈮
・
６
日
㈪
は
、サ
ー

バ
ー
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

課
税
（
所
得
）
証
明
書
の
コ
ン
ビ

ニ
交
付
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
６
月
６
日
㈪
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
終
了
後
か
ら
、
コ
ン
ビ
ニ

交
付
は
令
和
４
年
度
課
税（
所
得
）

証
明
書
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。

問
税
務
課
（
内
線
２
２
５
３
）

環
境
・
安
全

税

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

■６月  保育所・認定こども園　園庭開放
公
立
下荘保育所　℡ 476-5430 １日㈬・15日㈬
石田保育所　℡ 471-3201 ２日㈭・16日㈭

私
立

ワンワン認定こども園
℡ 472-4275 ７日㈫・21日㈫

アルン西鳥取夢学舎　
℡ 471-7111 22 日㈬

しいの実こども園　　
℡ 473-0251 ９日㈭

桃の木の森こども園　
℡ 476-0271 23 日㈭

時間：10時～ 11時 30 分　無料 申し込み不要
対象：本市在住の未就園児と保護者
※ 駐車場や雨天時など詳細は直接お問い合わせください。

■ ６月  市立幼稚園　親子登園・体験入園
はあとり　℡ 471-3152 親子

登園
８日㈬ 体験

入園
22 日㈬

まい　　　℡ 471-6077 15 日㈬ 22日㈬
時間：10時～ 11時 15 分 無料 申し込み不要
親子登園　対象：０～３歳児と保護者
体験入園　対象：来年度入園を希望する子どもと保護者
※随時受け付けています。

　令和３年度の可燃ごみ収集量は、令和２年度と
の比較で 2.3％の減量となりました。引き続き、
ごみの減量化・資源化にご協力をお願いします。
問資源対策課℡483-5876問資源対策課℡483-5876

可燃ごみ 7,843,730

資
源
ご
み

紙製容器包装類 947,360
プラスチック製容器包装 572,840
空き缶・空きビン 380,820
古着・古布 103,300
ペットボトル 132,230
紙パック 2,480

小計 2,139,030
粗大ごみ 124,180
乾電池 7,8307,830
合計合計 10,114,77010,114,770

■令和３年度ごみの収集量（kg) 「太陽光パネル・蓄電池」の共同購入 
参加者募集中！

　太陽光パネル・蓄電池を府民みんなでおトクに購
入する共同購入の参加者を募集しています。電気を
自宅の屋根で発電できる太陽光パネル、そして発電
した電気を夜間も有効に活用し災害時にも役立つ蓄
電池。この機会におトクに購入しませんか⁉

◀ 参加登録など詳細は、専用ウェブサイト
をご覧ください

問おおさか みんなのおうちに太陽光事務局
　 ℡ 0120-758-300（土・日曜日、祝日を除く
10時～ 18時）
　生活環境課（内線2234）

大阪府からのお知らせ

泉南警察署からのお知らせ
特殊詐欺被害の未然防止に感謝状を贈呈‼

　３月29日、セコム株式会社の警備業務に従事
する人が、無人ATMコーナーに業務で訪れた際、
携帯電話で通話しながらATMを操作する女性
（70歳代）を見かけ、特殊詐欺被害ではないかと
疑いを持ち、声を掛け、手続きを中断させました。
その結果、被害を未然に防ぐことができました。
　特殊詐欺被害の未然防止に大きく貢献されたこ
とを称え、感謝状を贈呈しました。

○ATMで還付金の手続きはできません！
○「ATMで還付金」は詐欺です！
○ 何かあればすぐに泉南警察署までご連絡くださ
い。
問泉南警察署℡471-1234

参加登録募集は９月20日㈫まで
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交
通
事
故
な
ど
に
遭
っ
た
場

合
は
ま
ず
連
絡
を
！

　
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者

医
療
で
は
、
交
通
事
故
な
ど
で
第

三
者
か
ら
の
行
為
で
起
こ
っ
た
病

気
や
ケ
ガ
に
つ
い
て
、
保
険
証
を

使
っ
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
保
険
証
な
ど
を
使
っ
て
治
療
を

受
け
る
場
合
は
、
医
療
費
の
立
て

替
え
分
を
、
後
日
加
害
者
に
請
求

し
ま
す
の
で
、
必
ず
保
険
年
金
課

に「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
（
国
民
健
康
保
険

／
内
線
２
２
１
６
、
後
期
高
齢
者

医
療
／
内
線
２
２
９
０
）

阪
南
市
障
が
い
者
相
談
員
を

紹
介
し
ま
す

　
障
が
い
の
あ
る
人
や
家
族
の
身

近
な
問
題
に
つ
い
て
、
相
談
・
支

援
を
行
い
ま
す
。

　
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
ま

つ
の
き
園
（
℡
４
７
１
・
６
８
６

３
）
ま
た
は
市
民
福
祉
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
福
祉
課（
内
線
２
２
２
７
）

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

保
険
・
年
金

福
祉

　障がい者や高齢者など移動に配慮を要す
る皆さんが安心して外出できるよう、公共
施設や商業施設などにおける車いす使用者
用の駐車区画などを利用するための利用証
を大阪府が交付しています。これらの区画
を必要とする人が駐車できるよう、駐車区
画の適正利用にご協力をお願いします。
　利用証の申請には、障がい者、難病患者、
要介護者、妊産婦などであることがわかる
手帳などの写しが必要です。

問 大阪府福祉部障がい福祉室障がい福祉企
画課利擁護グループ℡06-6944-2362

氏名（敬称略）

身
体
障
が
い
者

相
談
員

①視力障がい 垣野泰彦（かきのやすひこ）

②聴力障がい 松岡登志子（まつおかとしこ）

③肢体不自由 杉田知須代（すぎたちずよ）

④内部障がい 清水勝士（しみずしょうじ）

知的障がい者相談員 谷喜美（たにきみ）

精神障がい者相談員 古谷貴代（ふるやたかよ）

大阪府からのお知らせ

危険物安全週間　6月５日㈰～11日㈯

　私たちの身の回りには、ガソリン、灯油などを始め、
殺虫剤、除光液、接着剤、塗料、ヘアースプレー、また
コロナ禍のため需要が高まった消毒用アルコールなど危
険物や可燃性ガスを利用した製品がたくさんあります。
　これからの季節、気温の上昇とともにこれらの危険物
から燃えやすい蒸気が発生しやすくなり、火災などの事
故につながる危険性が高まります。
　危険物安全週間を契機に、生活に欠かせない危険物を
安全に保管する場所や、使用方法などについて、今一度
考えてみましょう。

　消毒用アルコールは、直射日
光が当たる場所や高温となる場
所に保管すると可燃性蒸気が発
生して危険です。設置・保管す
るときは気を付けましょう。

　消毒用アルコールは引
火しやすいため、使用す
るときは火気から離れた
場所で使用しましょう。

【令和４年度　危険物安全週間推進標語】
一連の　確かな所作で　無災害

問泉州南広域消防本部予防課℡469-0886

泉州南広域消防本部からのお知らせ

▲ 車いすを常時使用される人の利用証（左）と
車いす使用者以外の移動に配慮が必要な人の
利用証（右）（車内のルームミラーなどに掲示）

駐車場の適正利用にご協力ください

府ウェブサイト「障がい者等用駐
車区画利用証制度」はこちら→
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問市民課（内線2421）
取扱業務　各種証明書発行及び印鑑登録関係業務
開庁時間　８時45分～ 17時 15分
※  7月から休日開庁時間を、12時までとします。
※ 住民異動届（引っ越しの届け出）、パスポート
業務など一部取り扱っていない業務もあります
ので、事前にご確認ください。

休日開庁日時のお知らせ（市民課）
６月５日㈰、７月３日㈰

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

【事例】
　断っているのに、同じ会社の人が次々と家に来
て勧誘するので困っている。
【アドバイス】
　訪問販売・電話勧誘販売・訪問購入において、
消費者が断った後の再勧誘は禁止されています。
契約しない意思表示をした人に対して、そのまま
勧誘を続けたり、後日改めて訪問して勧誘するこ
とは違法です。行政処分の対象となります。
　「家族に相談してから」「忙しいから後で」など
のあいまいな言葉では、断っている意思が伝わり
ません。「お断りします」「契約しません」ときっ
ぱり断るようにしましょう。
　再勧誘を受けて不本意な契約をしてしまって
も、契約が無条件に解約できる訳ではありません。
「きっぱり断ること」が大切です。
※ 違法な行為があった場合は次の申出制度が利用
できます。

問阪南市消費生活センター（内線2261）

消費者相談情報

断っている人に再勧誘するのは断っている人に再勧誘するのは
法律違反 !!法律違反 !!

総合体育館総合体育館
■休館日 第２火曜日
■トレーニング講習会
日月 4回 (日程はお問い合わせください）
対  本市在住・在勤・在学で 15 歳以上（中学生を
除く）

定各回先着 10人
費 600 円（テキスト代含む）
申 8 時 45 分～ 20時に随時受付
■ミズノスポーツスクール生募集
　「インドアテニススクール」
日月4回月曜日
　クラスⅠ（ジュニア）17時～ 18時
　クラスⅡ（ジュニア）18時 10分～ 19時 10分
　 クラスⅢ（一般／中学生以上）19時 20分～ 20
時 50分

定各先着20人
費入会金 3,300円
　クラスⅠ・Ⅱともに月5,500円
　クラスⅢ　月7,700円
問総合体育館℡ 471-5224

無料体験教室
随時開催中！

戦没者を追悼するための
献花台を設置します

市民活動センター夢プラザからのお知らせ
ごあいさつが大変遅くなりまし

たが、４月１日から、市民活動セン
ター夢プラザは、「ぽれぽれ広場」
が運営することになりました。
　“ ぽれぽれ ” とはスワヒリ語で
「ゆっくり・ぼちぼち」という意味です。市民活
動センターとして、皆様からの「少し困りごと
がある」「こんな活動をしてみたい」「他の団体
と協働して活動をしたい」など様々な声をしっ
かりと受け止め、一歩ずつ着実に活動や組織運
営をサポートしていきます。
　阪南のまちを市民の皆さんと一緒に、より良
いまちにしていきたいと思います。どうぞ皆様
よろしくお願いします。
▶開館時間　９時～17時
▶休館日　　月・火曜日、祝日、年末年始

問市民活動センター夢プラザ℡・FAX 471-1030

献花台を設置します
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
戦没者追悼式を中止し、献花台のみ設置します。
日６月28日㈫ 10時～ 13時
場サラダホール小ホール
問生活支援課（内線2265）

特定商取引法のルールに違反した業者について
国や大阪府に情報提供し、適切な措置を求める
ことができます。
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情
報

ボ
ッ
ク
ス 地　　区 氏　　名 電　　話 地　　区 氏　　名 電　　話 地　　区 氏　　名 電　　話

大西町
木造　　悦 472-1585 光陽台１丁目 吉岡　静子 473-2873

鳥取中
細川　一美 472-2282

川端美津子 472-3036 光陽台2・3丁目 山田　康雄 472-4581 根来　　修 472-2736

宮本町
三井　智子 472-0537 光陽台４丁目 山本　利信 090-3164-0959 嶋吉　幸代 471-2721
竹中　茂之 472-0248 貝掛 武輪　景子 476-5886 自然田１ 田中　正子 471-0223

相生町 三澤　俊枝 472-1731
箱作東

佐々木秀行 476-5254 自然田２ 北野　和子 472-0649

朝日町
冨岡　雅子 471-4500 坂田　幸久 476-1534 自然田３ 井田　照夫 471-9022
浮田　　明 471-3055

箱作西
大西　辰雄 476-5209

自然田４
西田　久子 471-5084

福島地区

芝野　重廣 472-4010 石本　繁樹 476-2727 宮本眞知子 471-2994
武山　勝志 471-0435 松田　時春 474-2823 桑畑 阪上　広己 472-4345
小川みずほ 472-2714 万葉台 藪田　　武 476-1172 さつき台 安峯ヒミ子 471-6312
堂本　秀夫 473-0058 住金団地 野頭　拓子 476-5280

東鳥取石田住宅
 辻　　修 471-9088

尾崎鉄筋住宅
飛島　　綠 471-3292 東和苑・鴻の台 坂越　加代 476-1708 河野とも子 472-1556
田中美津子 471-0581

いずみが丘
翁長あい子 090-2102-6433 福尾　喜正 473-1356

西川美智子 471-5127 安永　公子 476-1705
和泉鳥取

南　　公功 080-5333-5310

泉南尾崎団地 村上　千章 473-2753 ﾌﾟﾛｳﾞｧﾝｽの丘 山本希代子 476-0226 井戸　康子 471-5259

新町
池田　治代 471-2905 田山・南山中 中谷　　忠 476-0770 桜ヶ丘 西村まさみ 472-2988
撫井　和美 472-4443

箱の浦
三田村玲子 476-0815

緑ヶ丘
岩井　和美 471-3727

鳥取東 門𦚰　俊彦 471-5622 菊　八重子 476-5353 浄謙　千秋 471-7258
鳥取西 出口　茂一 473-0557 桃の木台1～4丁目 築野　由照 080-4706-4583 上瀧　定三 471-7195
鳥取南 名倉　　勲 472-1011 桃の木台5丁目 藤本惠津子 476-0017 山中渓 三澤　律子 471-2505
鳥取北 大谷　利博 472-1179 桃の木台6～8丁目 岡村多賀代 476-0719
鳥取西・ ｼｰｻｲﾄ 貝゙掛 玉置多美子 473-0895 尾崎東 本郷　雅昭 472-5677
鳥取三井 石倉　明子 471-1958 ﾌﾞﾘﾃｨｯｼｭ尾崎 山下　常子 473-2670

舞

前田　厚子 473-2300
黒田

山本　博昭 472-3152
松本　陽子 473-2075 丸山きよ美 472-4366
木村クニ子 471-2779

下出
小鯛　博之 472-1912

安東　久雄 471-5828 石橋　清子 472-1207
奥村千枝子 471-2024 庄司　美雪 472-0271
北山　維子 472-1241

石田
森　　光造 471-2445

佐野　陽子 090-6975-1851 津田　健司 471-1291

地　　区 氏　　名 電　　話

主
任
児
童
委
員

尾崎 指吸由利子 472-2631
福島 車谷　雅子 473-0323
西鳥取 湯川　卓哉 471-8884
舞 尾野　曉子 472-4863
下荘 松田　　啓 474-5780
箱作 楠見　正剛 476-0465
桃の木台 鳥山永巳子 474-7230
上荘 久野多賀子 472-3635
東鳥取 谷　みさこ 472-0444
波太 若野　洋子 472-3166
朝日 根来　直子 472-0401

〇「民生委員・児童委員」「主任児童委員」とは？
　民生委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大
臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。また
民生委員は、児童福祉法に定める児童委員も兼ね
ています。給与の支給はなく、ボランティアとし
て活動しており、任期は３年です（再任されてい
る人もいます）。また、民生委員・児童委員のうち、
妊産婦や児童に特化して支援活動を行う人を、主
任児童委員と言います。本市では、民生委員・児
童委員が80人、主任児童委員が11人、担当の地
区で活動しています。

〇どんな活動をしているの？
　住民に最も近い立場で、子どもから高齢者まで
幅広く、地域の見守りや相談支援、情報提供など
を行います。地域住民の相談に応じ、必要があれ
ば福祉制度や子育て支援サービスを受けられるよ
う、関係機関へつなぐパイプ（つなぎ）役となり
ます。

〇本市での取り組み
　日常からの見守り・声かけ活動を大切にしなが
ら、災害時には安否確認を行うなど、地域ぐるみ
で災害時要援護者を支え合う「災害時要援護者登
録制度（くらしの安心ダイヤル事業）」にも
取り組んでいます。　詳しくはこちらから→

地域の身近な相談相手
「民生委員・児童委員」「主任児童委員」

※ 令和４年12月１日に一斉改選があり、地区の担当者が変更になる場合もあります。
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情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。
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ク
ス

サンエス温水プールサンエス温水プール
■休館日　 毎週火曜日
■利用時間　10時～18時（水・金曜日は20時まで）
※最終受付は利用時間終了30分前までです。
■利用料金（３時間）
プール、トレーニング室どちらも利用できます。

■ 毎週日曜日はスイムランド！
日曜日は小プールでのボールプールに加えて、

大プール１・２レーンにスイムランドを設置して
います。ご家族で遊びに来てください。
■ トレーニング室　利用者無料講習会 事前申込制
講習会を受講後、トレーニング室が利用できます。

問サンエス温水プール℡ 484-2627

大人 高校生 小学４年生
～中学生 65歳以上 小学３年生

以下
600 円 360 円 240 円 300 円 無料（※）
※ 水着着用の 20歳以上の同伴者が必要。同伴者一人につ
き小学３年生以下の子ども二人まで可。

郷
土
史
講
座
「
阪
南
市
に
あ

る
日
本
遺
産
『
葛
城
修
験
』

〜
第
四
経
塚
信し

ん
げ
ほ
ん

解
品
〜
」
無
料

日
６
月
20
日
㈪
14
時
〜
15
時

場
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

研
修
室
１
・
２

講
本
市
職
員

定
先
着
30
人

申

６
月
６
日
㈪
か
ら
窓
口
ま
た
は

電
話
で

問
図
書
館
℡
４
７
１
・
９
０
０
０

香
り
の
教
室

　

せ
ん
な
ん
里
海
公
園
の
ハ
ー

ブ
を
使
っ
て
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ス

テ
ィ
ッ
ク
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

日
６
月
23
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
ま
つ
の
き
園

講
ハ
ー
ブ
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
香
の
会

対
本
市
ま
た
は
岬
町
に
在
住
・
在

勤
の
人

定
先
着
10
人

費
２
０
０
円
（
材
料
費
）

申

６
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
（
４
７
１
・
６
８
６
６
）

で
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

９
時
〜
17
時
）

問
ま
つ
の
き
園

℡
４
７
１
・
６
８
６
３

小
中
学
校
使
用
教
科
書
の
展

示
会

日
６
月
２
日
㈭
〜
28
日
㈫
（
休
館

日
を
除
く
）

場
図
書
館

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
学
校
教
育
課（
内
線
２
３
４
８
）

市
立
保
育
所
会
計
年
度
任
用

職
員
登
録
者
（
子
ど
も
支
援

員
・
延
長
保
育
士
）

資

子
ど
も
支
援
員
／
特
に
な
し

（
障
が
い
児
保
育
に
理
解
の
あ
る

人
、
保
育
士
・
看
護
師
有
資
格
者

歓
迎
）、
延
長
保
育
士
／
特
に
な

し
（
保
育
士
有
資
格
者
優
先
）

問
こ
ど
も
政
策
課
（
内
線
２
２
０
８
）

子
育
て
支
援
家
庭
訪
問
保
育

士
会
計
年
度
任
用
職
員

内

子
育
て
に
不
安
の
あ
る
家
庭

や
未
就
園
児
の
い
る
家
庭
を
対
象

に
、
家
庭
訪
問
、
電
話
相
談
、
子

育
て
相
談
や
子
育
て
支
援
の
情
報

提
供

日
月
〜
金
曜
日
の
う
ち
４
日
勤
務

資
保
育
士
資
格
（
任
用
開
始
ま
で

に
取
得
見
込
み
の
人
を
含
む
）
を

有
す
る
人

※
採
用
に
な
り
次
第
、
募
集
を
終

了
し
ま
す
。

問
こ
ど
も
支
援
課
（
内
線
２
２
７
８
）

収
集
作
業
員
会
計
年
度
任
用

職
員

内
家
庭
ご
み
の
収
集

日
７
月
19
日
㈫
〜
９
月
30
日
㈮
／

７
時
45
分
〜
16
時
／
週
４
日
程
度

賃
日
額
９
４
３
９
円

申
６
月
15
日
㈬
〜
30
日
㈭

※
面
接
は
７
月
６
日
㈬
。

問
資
源
対
策
課（
内
線
２
２
９
９
）

　
以
下
の
募
集
記
事
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
、
本
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

「
採
用
情
報
」
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

募
　
集

催
　
し

サラダホール小ホールの照明設備が
使いやすくなりました！
　サラダホール小ホールの照明設備に舞台を照ら
すLEDスポットライトを追加するとともに、ダウ
ンライトをLED化しました。
　3月末に完成した増設スポットライトは、自由
自在に色を変えることができます。また、利用者
が簡単に操作できるよう、操作卓の改修も行いま
した。皆さんもぜひ小ホールをご利用ください。
　この事業は、大阪府宝くじ社会貢献広報市町村
補助金（宝くじの収益の一部を活用するもの）を
活用しました。

問生涯学習推進室（内線 2342）

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口
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問
人
権
推
進
課   

（
内
線
２
４
５
１
）

■
６
月
23
日
㈭
〜
29
日
㈬
は

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

　

内
閣
府
で
は
、「
男
女
共
同

参
画
週
間
」
の
期
間
中
、「
男

女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」
の

目
的
や
基
本
理
念
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
る
た
め
の
様
々
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、「
お
も
い
や
り

と
ふ
れ
あ
い
が
あ
ふ
れ
る
人
権

が
尊
重
さ
れ
る
ま
ち
」
と
な
る

よ
う
、
市
や
市
民
、
事
業
者
、

教
育
関
係
者
な
ど
が
、
お
互
い

さ
ま
を
合
言
葉
に
、
男
女
共
同

参
画
の
推
進
に
取
り
組
む
こ
と

を
決
意
し
た
「
阪
南
市
男
女
共

同
参
画
推
進
条
例
」
を
制
定
し

て
い
ま
す
。

　
全
て
の
人
が
お
互
い
に
人
権

を
尊
重
し
つ
つ
、
責
任
を
分
か

ち
合
い
、
性
別
に
と
ら
わ
れ
る

こ
と
な
く
、
自
分
ら
し
く
、
そ

の
個
性
と
能
力
を
発
揮
す
る
こ

と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
に
向

け
、
こ
の
機
会
に
「
男
女
共
同

参
画
」
の
推
進
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

■
人
権
啓
発
ビ
デ
オ
を
無
料
で

貸
し
出
し
て
い
ま
す

　
本
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
人
権
・
平
和
問
題
を
正
し
く

認
識
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

啓
発
ビ
デ
オ
を
貸
し
出
し
し
て

い
ま
す
。

　

内
容
は
、
障
が
い
者
問
題
、

同
和
問
題
、
戦
争
・
平
和
、
在

日
外
国
人
問
題
、
い
じ
め
問
題

な
ど
、
様
々
な
人
権
問
題
を
テ

ー
マ
に
し
た
ア
ニ
メ
や
ド
ラ
マ

形
式
、
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
な

ど
、
多
様
な
ビ
デ
オ
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
で
す
。

　
家
庭
や
企
業
内
、
各
種
会
合

な
ど
で
の
研
修
教
材
と
し
て
、

活
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
の
で

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
貸
出
期
間
は
２
週
間
で
す
。

人
権
ノ
ー
ト

犯罪被害者相談 及び 障がい者差別 の相談は人権推進課（内線2451）へ

国
か
ら
の
お
知
ら
せ

令
和
４
年
度
国
家
公
務
員
採

用
一
般
職
試
験（
高
卒
者
試
験
）

試
験
の
区
分
　
事
務
、
技
術
、
農

業
、
農
業
土
木
、
林
業

受
験
資
格

①
令
和
４
年
４
月
１
日
に
お
い

て
、
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
２
年
を
経
過
し
て
い
な

い
人
、
令
和
５
年
３
月
ま
で
に
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に
準

ず
る
と
認
め
る
人

申
込
受
付
期
間
　
６
月
20
日
㈪
〜

29
日
㈬
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し

込
み
）

第
1
次
試
験
日
　
９
月
４
日
㈰

試
験
地
　
大
阪
市
ほ
か

※
詳
細
は
、
人
事
院
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
「
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報

Ｎナ

ビ

Ａ
Ｖ
Ｉ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
人
事
院
近
畿
事
務
局

℡
06
・
４
７
９
６
・
２
１
９
１

国
か
ら
お
知
ら
せ

春
秋
叙
勲　
一
般
推
薦
制
度

　
春
秋
叙
勲
の
候
補
者
と
し
て
ふ

さ
わ
し
い
人
を
推
薦
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

候
補
者
の
要
件
　
長
年
地
域
で
幅

広
く
公
共
の
た
め
に
活
躍
（
お
お

む
ね
20
年
以
上
活
動
）し
た
人
で
、

70
歳
以
上
の
人
な
ど

推
薦
方
法

・
推
薦
者
１
人
、
賛
同
者
２
人
が

必
要
（
共
に
20
歳
以
上
）
で
す

・
自
分
自
身
や
二
親
等
内
の
親
族

関
係
に
あ
る
人
の
推
薦
は
で
き
ま

せ
ん

・
指
定
の
様
式
の
推
薦
書
を
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
（
常
時
受
付
中
）

※
詳
細
は
、
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
内
閣
府
賞
勲
局
一
般
推
薦
担
当

℡
03
・
３
５
８
１
・
２
８
６
８

各
種
義
援
金
は
危
機
管
理
課

で
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金

募
金
箱
な
ど
を
市
役
所
案
内
、
防

災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
総

合
体
育
館
、
各
公
民
館
に
設
置
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ

人
道
支
援
実
行
委
員
会
か
ら
チ
ャ

リ
テ
ィ
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
集
め
た

39
万
７
７
０
８
円
の
義
援
金
を
受

け
付
け
ま
し
た
。
日
本
赤
十
字
社

を
通
じ
て
送
金
し
ま
す
。

問
危
機
管
理
課（
内
線
２
３
２
４
）

留
守
家
庭
児
童
会
放
課
後
児

童
支
援
員
募
集

内
市
内
各
小
学
校
内
の
留
守
家
庭

児
童
会
で
の
学
童
保
育
業
務

日
月
〜
金
曜
日
／
13
時
〜
19
時
、

土
曜
日
、
夏
・
冬
・
春
休
み
／
８

時
〜
19
時
の
間
で
シ
フ
ト
勤
務

賃
時
給
１
０
０
０
円
か
ら

問
シ
ダ
ッ
ク
ス
大
新
東
ヒ
ュ
ー
マ

ン
サ
ー
ビ
ス
㈱
（
阪
南
市
留
守
家

庭
児
童
会
指
定
管
理
者
）

℡
４
７
２・１
１
０
８

そ
の
他
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EVENT　NAVIGATIONEVENT　NAVIGATION

イ
ベ
ン
ト

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン

■西鳥取公民館
◎エンゼルファミリー（障がい
のある子どもの音楽療法）
　音の出るおもちゃや楽器を通し
て遊びながら音楽に親しみます。
日 6 月 11 日㈯・25 日㈯、7 月
9 日㈯・23 日㈯、10 時～ 11時
30分　対子どもと保護者

◎子育てサークル参加者募集
笑顔で子どもと一緒に過ごして

います。
たまひよっち／ 6月 14日㈫、つ
くしんぼ／ 6月 24日㈮、でんで
んむし／ 6 月 28 日㈫、7 月 26
日㈫、キティママ／ 7月 5日㈫、
さくらんぼ／7月 12日㈫
▶いずれも 10 時～ 12 時（つく
しんぼのみ12時 30分～ 15時）

◎まほうのおばさんのおはなし
かご
手遊び、わらべうたなど子ども

と一緒に楽しみます。
日 6 月 16 日 ㈭、7 月 21 日 ㈭、
10時 30分～ 11時　対乳幼児と
保護者

◎アロマで梅雨時期を快適に…
日 6月 21日㈫13時 30分～15
時　 講分

わけ
部
べ
輝美さん（AEAJ認定

講師アロマテラピスト）　 定先着
10 人　 費 1,200 円　 申 6 月 9
日㈭から

■東鳥取公民館
◎「睡眠」と「健康」の知恵袋
講座
なかなか眠れない、眠りが浅く
なったなどお悩みはありませんか。
眠りと健康の意外な関係をご紹介
します。
日 6月 15日㈬ 10時～11時 30
分　 定先着 40人　 申 6 月 1日㈬
から

◎レコード鑑賞会フォーク史そ
の⑥特集小椋佳　
　「さらば青春」でデビューした小
椋佳の特集です。館長の解説でお
楽しみください。
日 6月 26日㈰10時～11時 40
分

◎まちづくりワークショップ
　講師はまちづくりについて学ぶ
現役大学生。公民館で身近なまち
づくりを一緒に考えてみませんか。
まずは公民館をフィールドとして、
どのようにすれば公民館が活性化
されるのか、一緒に考えてみましょ
う！
日 7月 10日㈰13時～15時 30
分　 講岡田悠希乃さん（奈良県立
大学地域創造学部）　 対 30代まで
の人　定先着16人　申  6 月 2日
㈭から電話または電子メールで

■尾崎公民館
◎将棋広場
　公民館で将棋の対局にチャレン
ジしてみませんか。初心者・親子
でも参加できます。申し込み不要。
開催当日に自由に参加できます。
日 6 月 5 日㈰、7 月 3 日㈰、13
時～ 16時

◎陶芸教室 (全４回 )
　陶芸の楽しさを体験しませんか。
日 6 月 18 日㈯ 9 時 30 分～ 17
時、8 月 6 日㈯ 9 時～ 12 時、8
月13日㈯ 9時～16時、8月 20
日㈯ 10 時～ 12 時　 定先着 5人
費 2,000円　申 6月 3日㈮から
※  6 月 18 日㈯、8 月 13 日㈯は
昼食の持参が必要です。

◎「睡眠」と「健康」（全２回）
　よりよい睡眠をとるためのポイ
ントや睡眠環境について学びます。
日 6月 25日㈯、7月 9日㈯、13
時 30 分～ 15 時　 定 先着 20 人
申 6月 3日㈮から

◎男の料理＝魚をさばく＝
　おいしいお魚料理をつくろう！
日 7 月 10 日㈰ 9 時 30 分～ 12
時　 対 男 性　 定 先 着 8 人　 費

1,000円　申 6月 3日㈮から

公民館公民館 ※  申し込みは９時から電話または来館で。記載のない限り費用は無料です。

【6月休館日】
毎週月曜日
【問い合わせ先】
中央公民館℡471-5678
尾崎公民館℡471-0531
東鳥取公民館℡471-0050
西鳥取公民館℡472-3188

ワークショップの申し込み
フォームはこちらから⇒

中央公民館

ガバメントクラウドファン
ディング挑戦中！
外国の人に日本語を教える「日
本語教室」を実施していくため、
行政版クラウドファンディング
に挑戦しています。
　誰も一人ぼっちにしない、世
界中の人々が安心して暮らせる
地域をめざしています。
　実施期間は６月 30 日㈭まで
です。目標金額達成まで、応援
をよろしくお願いします。

上記プロジェクトの
ペ ー ジ は こ ち ら →
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EVENT　NAVIGATIONEVENT　NAVIGATION

【貸館受付】
令和５年7月分（市内の人のみ）
… 令和４年7月 1日㈮ 9時 30分までに大ホールホワイエへ
　 （日程が重複した場合は抽選／電話予約はできません）
※ 市外の人は令和５年6月分の受け付け（先着順）を文化センター事務
所で開始します。

【6月休館日】　毎週水曜日
【受付時間】　９時～20時
【問い合わせ先】　℡471-9100

文化センター文化センター

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

日程 場所（館内） 対象 定員

おはなし会 無料 毎週土曜日
14時～ 14時 20 分

紙芝居
コーナー

３歳～
小学生

当日
先着10人

はじまりはじまり♪
紙芝居  無料

① 6月 5日㈰
② 6月 26 日㈰
14時～ 14時 20 分

紙芝居
コーナー どなたでも 当日

先着10人

協力：①阪南・岬　紙芝居キャラバン　②はんなん紙芝居

おひざにだっこの
おはなしかい  

無料 要予約

6 月 13 日㈪
10時 30分～10時50分

おはなしの
へや

０～２歳児と
その保護者 先着５組

申 6 月 6日㈪～ 13日㈪に電話または図書館カウンターで

【6月休館日】
毎週水曜日、30日㈭
【開館時間】
日～木曜日・祝日10時～17時
金・土曜日は19時まで
【問い合わせ先】℡471-9000

図書館図書館

新ふれあい号の巡回予定
場　所 時　間 6月

コメリ箱の浦従業員駐車場 13：30～13：50 3 日㈮
はつめ公園 14：10～14：30 3 日㈮
箱作駅海側 14：50～15：10 3 日㈮
桃の木台幼稚園 14：20～14：40 17 日㈮
あたごプラザ 10：30～10：50 ７日㈫
さつき台幼稚園 14：00～14：20 21 日㈫
東鳥取公民館 10：30～10：50 ３日㈮
緑ヶ丘住民センター 14：50～15：10 28 日㈫
和泉鳥取台住民センター 14：10～14：30 28 日㈫
山中渓住民センター 13：30～13：50 28 日㈫
※ 図書貸出券が必要です。
貸出冊数　１人 20冊まで
返却期限　次の巡回日まで（約１か月）
返却場所　ふれあい号または図書館

ＨＡＮ
ＮＡ

Ｎ
 Ｃ
ＩＴ
Ｙ

　4月から自動車文庫「ふれあい号」が、新しい車両で巡回をスター
トしました。このコーナーでは、各巡回ステーションの様子を紹
介します。
　4月 8日、初出動となったあたごプラザでは、普段あたごプラ
ザを利用している人やご近所の皆さんが、ふれあい号の到着を心
待ちにし、笑顔とともに迎えてくれました。
　「住んでいる地域の近くまで来てくれてうれしいです」と楽しそ
うに気に入った本を探しておられました。
　車両が小型になり、本の種類や冊数に限
りがありますが、訪れる所に合わせた本を
選んで巡回していきます。皆さんと本との
すてきな出会いの架け橋となることを願い
ながら、各ステーションを巡回します。

ふれあい号からこんにちは

第27回阪南サラダ寄席
日６月18日㈯ 14時開演
場小ホール
内  桂阿

あ
か枝

し
、林家染

そめ
雀
じゃく
、月亭希

き
遊
ゆう

浅野美希（三味線）
費  一般 1,500 円、中学生以下
700円（当日各200円増）

※ 未就学児は入場できません。

作ってかざるん隊
随時募集中！
　サラダホールでは四季
折々をテーマに館内装飾を
行っています。
　チャレンジ精神旺盛な人
や、物を作ったりすること
が大好きな人大歓迎！　詳
しくはサラダホールまで。

日６月５日㈰14時開演
場大ホール（全席指定）
内  上方オペラ工房
費  一般 2,000円、小学生以下
　1,000円（当日各500円増）
※未就学児は入場出できません。 サラダフェスタ2022

夕涼み会
日 7月 30日㈯
　15時 30分～19時 30分
場サラダホール館内・館外
内  kikimimi コンサートやワーク
ショップなど

　（有料・一部無料）

第29回七夕コンサート
日７月３日㈰13時 30分開演
場大ホール
内  阪南市合唱連盟加盟7団体
問同事務局℡476-1847

オペラガラ＆アニソンコンサート 無料
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6 月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　6月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　市役所☎ 072-471-5678

相 談 内 容 日 時 相 談 内 容 日 時
問い合わせ先 問い合わせ先

人権相談 (人権擁護委員 ) 16 日㈭ 13時～ 15時 法律相談（弁護士）要予約 6 日㈪・15日㈬・24日㈮、13時～ 17時
人権推進課 内線 2453 人権推進課 内線 2453

国民健康保険料
納付相談 (夜間・休日）

夜間…10日㈮ 17時 15 分～ 20時
（受け付けは 19時 30 分まで）
休日…ありません

行政相談（行政相談員）要予約
国の行政に対する苦情・要望

21 日㈫ 13時 30 分～ 15時

保険年金課 内線 2215 人権推進課 内線 2453

児童相談 家庭児童相談室 072-470-1401 相続などの相談（行政書士）
要予約

毎月第４木曜日（祝日除く）、13時～ 16時
申し込み：大阪府行政書士会℡072-457-9186

教育相談 学校教育課 内線 2445 人権推進課 内線 2453

消費生活相談
毎週月・火・水・金曜日、12時～15時
30分 ( 電話受付・相談開始 13時から）若年者等のためのしごとの出張相談 要予約

毎週火曜日 11時～ 17時

生活環境課 内線 2261 生活環境課 内線 2261

ＤＶ相談 ＤＶ相談専用電話 072-488-7084 就労・生活相談 要予約 原則毎月第１・２・４木曜日、13時～ 17時
生活環境課 内線 2261

くらし丸ごと相談室／
地域の福祉相談（CSW) 市民福祉課 内線 2443 母子父子家庭・

寡婦生活相談 要予約 こども支援課 内線 2280

介護相談 介護保険課 内線 2485
女性総合相談 要予約
( 専門相談員 )

毎週月～木曜日
10時～ 12時、13時～ 16時奨学金等支援相談① 学校教育課 内線 2445

地域就労支援相談② 生活環境課 内線 2261 人権推進課 内線 2451
人権相談(人権相談員)③ 人権推進課 内線 2453 障がい者相談 要予約 まつのき園 072-471-6863※①②③は人権協会 072-472-6111 でも受け付けます。
・時間記載がないものは８時 45分～ 17時 15 分の間、随時受け付けます（いずれも閉庁日を除きます）。
地域福祉、ボランティア、
資金貸付、「ひきこもり」
などに関する相談

阪南市社会福祉協議
会 072-472-3333 経営全般に関する相談 阪南市商工会 072-473-2100

ともにさかそう笑
えがお
顔とお互

たが
いさまのまち　阪

はんなん
南
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ＡＮ

 ＣＩ
ＴＹ

◆市内人口 51,919人 （ － 24）
　　　　男 24,728人 （ ー 17）
　　　　女 27,191人 （ －  7）
◆世帯数 24,094 （ ＋  23）

4 月末日の市の人口（前月比）市 民 憲 章
１． 心のふれあいを大切にするまちをつくりましょう
１． 教養と文化の高いまちをつくりましょう
１． みんなで助け合う明るいまちをつくりましょう
１． 健やかに楽しく働けるまちをつくりましょう
１． 恵まれた自然と調和したまちをつくりましょう

～ 編 集 後 記 ～
　今月号から新たなペアで広報を担当させていた
だきます。阪南市のすてきなところを皆さんに伝え
ていきたいです。どうぞよろしくお願いします。（M）
　初めての広報作成ということもあり当初は不安
でしたが、先輩の支えのおかげでとても楽しく作
成できました。これからよろしくお願いします。（K）

※ マスクをしていない写真は撮影時のみ
マスクを外しています。

まちの話題まちの話題
市
民

無
料
相
談

4/23

お茶の木を植える植樹イベントを
行いました！
　「阪南市お茶のある暮らしプロジェ
クト」のキックオフイベントとして株
式会社伊藤園と植樹祭を行いました。
当日は多くの人が参加し、とても充実
したイベントになりました。お茶の木
の成長が楽しみです！

阪南市民病院が病院機能評価の認定
をすばらしい成績で更新しました
同病院は、診療内容・療養環境・患

者サービスの質が一定水準に達してい
る病院に認定証を発行する制度である
「病院機能評価」を受審し、「一般病院
1」・「リハビリテーション病院」の種別・
区分での認定を近隣公立病院の中でも
最高の成績で更新しました。

4/26

泉州美食ＥＸＰＯ１周年記念イ
ベントが開催されました
本市と協定を締結している学校

法人村川学園にて開催されたこの
イベントは、関西大阪万博 2025 に
向けて大阪泉州地域を「美食」で
活性化しようとする取り組みです。

4/29
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◎正しい本場河内音頭踊りを楽し
く踊って健康に　 日６月１日㈬・
８日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬、
７月６日㈬・13 日㈬・20 日㈬・
27日㈬、18時～ 20時 場地域交
流館体育施設費月1,000円問三笑
会℡090-9116-2819

◎ラベンダースティック講習会
ラベンダーの自然の香りを楽しみ
ながら♪　ラベンダーにリボンを
編み込んだ香りのスティックを
作ってみませんか？　 日６月 15
日㈬10時～12時（雨天決行）場

せんなん里海公園しおさい楽習館
定先着15人費 200円（駐車料金
が別途640円必要です）申６月６
日㈪ 10時から電話で問同公園管
理事務所℡494-2626

◎ふるふる亭・文福一門会「ヤバ
スギ」 和歌山のおいやんこと、桂
文福とその一門が阪南市にやって
くる！　 日６月16日㈭ 13時 30
分から 場ふるふる亭（下出 798-
1） 定先着 35人 費 2,000 円 申受
付中。電話で事前予約が必要です。
問雪鹿事務所℡090-2194-8748

◎第25回阪南洋画クラブ作品展
西鳥取公民館で毎週土曜日、油絵
などの制作に励んでいるクラブ員
の作品を展示します。 日 6 月 17
日㈮ 12時～ 17時、6月 18日㈯
10 時～ 17 時、6 月 19 日㈰ 10
時～ 16時 場サラダホール２階展
示室費無料問事務局℡473-0232

◎「親子しぜん体験会」海の生き
物たちとのふれあいを楽しもう！
海の生き物を実際に触ってみよ
う！　 日６月19日㈰ 13時～ 15
時（小雨決行） 場せんなん里海公
園しおさい楽習館 対幼稚園児から
小学生まで（保護者同伴） 定 20
人（保護者は含まない）費無料（駐
車料金が別途640円必要です）持

タオル、帽子、水筒、濡れてもよ
い服・靴 申６月２日㈭ 10時から
６月４日㈯15時までに電話で（１

グループ５人まで／申込多数の場
合は抽選、６月5日㈰に抽選発表）
問同公園管理事務所℡494-2626

◎韓国語市民講座（全８回／入門
講座） 文字の仕組みと発音、そし
て簡単なあいさつなどをネイティ
ブ先生と楽しく学びます。 日６月
24 日㈮から毎週金曜日、19 時
15分～ 20時 15分場地域交流館
定先着 12人 費全 8回 4,000 円、
別途テキスト代2,200円問国際文
化交流協会℡090-6489-2803

◎自然と本の会主催ため池生き物
観察会 どんな水草や昆虫がいる
のか、みんなで探してみませんか。
日６月25日㈯９時30分～12時
頃（雨天中止）場四ノ谷池（集合・
解散場所：阪南スカイタウン展望
緑地駐車場） 講中村進さん（自然
観察指導員） 定先着 20人（小学
生以下は保護者同伴）費 100円（保
険代） 持飲み物・タオル・長袖長
ズボン・帽子・歩きやすい靴・虫
よけスプレー（必要な人のみ） 申

６月 24日㈮までに、参加者全員
の氏名・年齢・連絡先（メールア
ドレス・当日連絡のつく電話番号）
を電子メール（kawazoe0919@
gmail.com）で。数日以内に参加
の可否を連絡します。問事務局℡
090-2107-0919

◎初夏の展示会（風蘭・富貴蘭・
山野草花・メダカの展示）　日６月
26日㈰ 10時～ 16時場地域交流
館定 150人程度費無料問関西富貴
蘭会℡472-3366

◎バリアフリージュエリーボック
スコンサート＆さをり織りファッ
ションショー　障がいのある人や
健常者の皆さんによる楽器演奏・
コーラス、桃山学院大学生「オ
ズ」による絵本読み聞かせ、障が
い作業所から物品ブースなどの出
店（パン・小物・クッキーなど）。
日７月９日㈯ 13時 30 分から 場

サラダホール小ホール定 100人問
G
グ ロ ー
row-u

アップ
p℡ 080-5334-4748

◎中学生バレーボール教室 レベ
ルアップ・苦手克服・受験勉強の
息抜きに。とにかくバレーがした
い人集まれ！　自分のスケジュー
ルに合わせて気楽に参加できます。
体験希望者は事前にご連絡くださ
い。 日毎週火曜日ほか、19 時～
21時 場上荘小学校体育館ほか 対

小学６年生～高校生費月1,000円
（入会費・年会費不要）問M

ミ リ オ ン
illion

W
ウ イ ン グ
ings℡ 415-1617

◎図書館から英語多読の輪を広げ
よう 「英語多読」とは、自分のペー
スで自分に合った英語の本を楽し
く・たくさん読んで英語力を身に
付けていく方法です。図書館の英
語多読の本で気軽に楽しく始めて
みませんか。 日原則月1回（オン
ラインでの開催月あり） 場サラダ
ホール2階視聴覚室費無料問よむ
よむクラブ℡090-1675-6090

◎東鳥取うたクラブ「さくら」会
員募集 童謡、歌謡曲から日本歌
曲までいろんなジャンルの曲をみ
んなで楽しく歌いませんか。6月
15日㈬12時から東鳥取公民館で
説明会と無料体験会を開催します。
日 第１・３水曜日、12 時～ 12
時 45分 場東鳥取公民館 費月２回
1,000 円問事務局℡ 090-3656-
5689

◎西鳥取ピアノクラブ「たんぽぽ」
会員募集 ピアノ経験者から初め
てピアノに触れる子どもたち、憧
れのあの曲を弾いてみたいシニア
まで。6 月 18 日㈯ 16 時から西
鳥取公民館で説明会を開催します。
日第１・３土曜日 場西鳥取公民館
費月２回 2,000 円（１回 20 分）
問事務局℡090-3656-5689

みんなのひろばみんなのひろば 新型コロナウイルス感染症による開催の変更・中止をする場合が
あります。記事の内容については各問い合わせ先へお願いします。

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

メールアドレスはこちら→
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持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口



毎月３日までに広報誌が届かない場合
配布業者㈱ダイコク
フリーダイヤル        ℡ 0120-60-3912へ
（日曜日・祝日を除く 9時～ 18時）

市役所からの防災行政無線の放送内容
フリーダイヤル       ℡ 0120-931516
放送後１時間の間、聞くことができます。
（Jアラート、定時放送を除く）
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「広報はんなん」を読める専用アプリ♪「広報はんなん」を読める専用アプリ♪

問シティプロモーション推進課（内線2506）

＊パソコン・タブレットの人は

令和3年度住民税非課税世帯等に
対する臨時特別給付金窓口は5月
末をもって閉鎖しました
　今後の令和3年度住民税非課税世帯等に対する臨
時特別給付金の問い合わせや家計急変世帯の申請に
ついては、市民福祉課窓口で受け付けます。
　なお、本給付金の詳細については、本市ウェブサ
イトをご覧いただくか市民福祉課までお問い合わせ
ください。
問市民福祉課（内線2228）

阪南市テレワークプレース「サラステ」

　本市ウェブサイト（クレジットカード決済対応）、電話またはシティプ
ロモーション推進課窓口で利用受け付けをしています。
　事前の予約がなくても、当日利用が可能です。
　　　　　　　　問シティプロモーション推進課（内線2510）

利用方法

　市役所内の様々なコーナーのあるテレワークプレース「サ
ラダステーション」でテレワークをしてみませんか？　静か
な空間で集中して仕事のできる「山の中の小屋」ゾーン、開
放感のある空間で効率よく仕事が進められる「そよ風吹く野
原」ゾーン、さらに阪南市ならではの情報が手に入る「はん
なんイイモノ」ゾーンなど、その日の気分によって楽しむこ
とができます！
　手軽にテレワークをしたい時は、ぜひ一度お越しください！

開放感あふれるそよ風吹く野原▶
ゾーン

１日 /500 円

※９時～ 17 時まで利用できます。

～新型コロナワクチン4回目接種が始まります～

■接種対象者　①60歳以上の人
　　　　　　　②18歳以上60歳未満で基礎疾患を有する人、その他重症化リスクが高いと医師が認める人
■接種間隔　３回目接種から５か月以上あけること
■使用ワクチン　ファイザー社ワクチン・モデルナ社ワクチン
■接種券の送付　３回目接種から４か月以上経過した18歳以上の人に送付します
■接種時の持ち物　①接種券一体型予診票（予診票は事前にご記入ください）、接種済証
　　　　　　　　　②本人確認書類 (健康保険証など )
　　　　　　　　　③３回目の接種記録がわかるもの（転入者のみ）
　　　　　　　　　④お薬手帳（お持ちの人のみ）
■留意事項
　〇接種券が送付された全ての人が接種対象者ではありません。上記接種対象者に該当することを確認ください。
　〇接種対象者に該当する人は、接種券が届き次第予約が可能です。
　〇４回目から接種券一体型予診票「接種券（予診票右上二次元コード部分）と予診票で１枚」になります。
　〇３回目接種後に転入された人は、接種記録が確認できないため、接種券発行の申請が必要です。

問保健センター℡472-2800

４回目接種に関する情報は本市ウェブサイトから→

＊スマートフォンの人は
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