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阪南市総合防災訓練　～リスクZERO訓練～とは

南海トラフ巨大地震での大規模災害を想定し、災害時における住民の命を

最優先に守るための体制を構築し、地域の防災意識を高めるため、地域

住民と行政機関が一体となって取り組むことで“リスクZERO”の街をめざ

した実践的な訓練です。

訓練日時 令和7年１月１８日土曜日　９時～正午

訓練場所 阪南市指定避難所

阪南市役所本庁及び防災コミュニティセンター

訓練対象者 市長を含む災害対策本部員及び課長以下の全職員から

要旨・経緯 選出された者、 自主防災組織、自治会、阪南市消防団、

災害危険区域内要配慮者施設、 阪南市赤十字奉仕団

訓練内容 ◆情報伝達訓練

想定地震 「南海トラフ巨大地震」

発生時刻　令和7年1月18日（土）午前9時00分

　　　　（休日想定）

震　　源 潮岬沖、震源深さ約３０㎞

規　　模 Ｍ９.０　最大震度６強（阪南市）

本部設置 午前9時00分阪南市防災コミュニティセンターに

災害対策本部を設置

◆現場対応訓練

令和

阪南市総合防災訓練　～リスクZERO訓練～



市内の自主防災組織や自治会、災害危険区域内要配慮者施設のスタッフ及び

利用者、阪南市消防団など、本番さながらの避難所運営訓練や情報伝達訓

広報ポイント 練、避難経路の確認などを、各々が自分たちの暮らす地域において市内全域

で訓練を行います。

指定避難所に指定されている市内小学校では、市役所職員が市民と共同の

上、段ボールベッドや災害用トイレ、パーテーションを組み立て避難所開

設・運営を行います。

市内全域で避難訓練を一斉に行うことは、本市初めての取組となっておりま

す。

また、避難所受付支援システムの実証実験も行い、避難所運営におけるDX化

についても効果検証を行います。

ぜひ、取材に来ていただきたく存じます。よろしくお願いいたします。
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