
事　　業　　名 実施日 回　数 対象者
延べ

参加者数

1 子ども将棋広場 年間　毎月第１日曜日 １１回 子ども・大人 32

2 パソコンサポート
年間　毎月第２火曜日・
第４土曜日

１８回 一般 62

3 心と体の元気UP講座① ５/２・９・１６・２３・３０ ５回 一般 69

4 社会保障セミナー　将来の介護に備えて ５/２９ １回 一般 9

5 ニュースポーツを楽しもう「ペタンク・モルック」 ５/９・１６・２３・３０・６/６ ５回 一般 67

6 パソコン講座　「エクセル」 ６/１９・２０ ２回 一般 11

7 陶芸講座 ６/５・１３・２０・２７ ４回 一般 20

8 防災を学ぶ講座　（共催事業） ７/４ １回 職員・一般 27

9 おいしいパンづくり講座 ７/７ １回 一般 9

10 心と体の元気UP講座② ７/１８・２５・８/８・２２・９/５ ５回 一般 68

11 子どもの将棋体験教室 ７/２１・２８・８/４・１８・２５ ５回 小学生 25

12 子どもプログラミング講座 ７/２８ １回 小学生 15

13 子ども科学教室 ８/４ １回 小学生 14

14 健康セミナー「がんのリスクと予防」 ９/１３ １回 一般 9

15 パソコン講座　「会計報告書の作り方」 ９/１９・２０ ２回 一般 7

16 防災講座　　「避難所体験」 ９/２８・２９ ２日間 一般 24

17 韓国料理講座 １０/１２ １回 一般 8

18 公民館まつり １０/１９・２０ ２日間 地域住民 1,500

19 ドローン体験講座 １１/９ ２回 中学生以上 9

20 ニュースポーツを楽しもう「モルック体験講座」 １０/２５・１１/１・８ ３回 一般 20

21 心と体の元気UP講座③ １1/７・２１・２８・１２/５ ４回 一般 52

22 ニュースポーツを楽しもう「ショートテニス体験」 １１/１９・２６・１２/３・１０・１７ ５回 一般 50

23 簡単パンづくり講座 １２/１ １回 一般 12

24 認知症予防講座 １２/６ １回 一般 7

25 ひきこもり・地域の居場所づくり支援講座 １２/１・１/１１・２/１・１５ ４回 一般 56

26 シニアのディスコダンス講座 １/１７ １回 一般 15

　　　　令和６年度 尾崎公民館 主要事業実績一覧　（２月２８日現在）

年間テーマ「すべての人が集い学び合う拠点」　
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事　　業　　名 実施日 回　数 対象者
延べ

参加者数

27 パソコン講座「パソコンメンテナンス」 １/２２・２３ １回 一般 14

28 酒造り体験講座 ２/１２ １回 一般 9

29 スマホ講座「防災の備え」 ２/２８ １回 一般 8

30 泉州歴史こぼれ話講座 ３/２ １回 一般

31 心と体の元気UP講座④ ３月 ４回 一般

1 自習室開放 年間　毎日 ２６３日 一般・学生 2,908

2 はなてぃカフェ 年間　毎週金曜日 ２８回 地域住民 1,171

3 おざき公民館食堂 年間　毎月第４土曜日 ９回 地域住民 523

4 夜店体験「みなで夜店」　（共催事業） ８月２５日 １回 地域住民 400

5 大掃除 １２/１６ １回 クラブ協議会 31

1 三館職員研修会（心肺蘇生法・AED） ９/３・９/７・１０/３ ３回 職員 4

2 ヒューマンライツセミナー 7/23・8/9・8/23 ３回 職員 5

3 職員研修 ３月 １回 職員
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令和7年   2 月

№ 事業名 実施月 回数

1 公民館活性化事業

レコード喫茶イン公民館 4/28，5/19，7/28，9/29，11/24，1/19，3/23 全７回 114

レコード鑑賞会　 6/30，8/25，10/27，12/22，2/16 全５回 78

公民館ピアノ 5/29，7/21，11/28，1/29 全４回 41

街角ピアノ 4/28，6/16，8/14，10/17，12/14，2/27 全６回 77

ピアノコンサート 9月8日 １回 59

ミニコンサート 3月30日 １回

2 阪南市版社会教育士養成事業

阪南市版社会教育士修了生会議 6月23日 １回 4

アートと地域活動 2/16 １回 10

公民館の管理、施設運営について 3/9 １回

公民館講座の企画と模擬講座の実践 3/16 １回

3 アートで町つくり

アートスクール「木の街をつくろう」 6/22，6/22（中止），6/23（中止） 全３回 18

アートスクール「光る家のオブジェ」を作ろう 12/8 １回 13

4 となりの達人講座事業

はじめての「スマホで動画編集」 5/22，5/29，7/24，7/31，2/12、2/19 全６回 68

「動画編集」アフターフォロー 7/17 １回 9

ｙｏｕｔｕｂｅで限定公開 3/12，3/19 ２回

※　スターチスのスワッグ作り 6月16日 １回 12

※　パッチワークベア 6/22，6/29，7/13，7/20 全４回 35

※　バーラップリースを作ろう 11月24日 １回 8

京コマ 12/20（中止） １回

※　迎春のお花を生けよう 12/28 １回 12

歴史講座 2/22 １回 30

※　レース編み講座 3/2，3/9 ２回

　　　※印は「ていねいな暮らしを楽しむ」講座シリーズ

5 公民館クラブ活性化事業

公民館クラブ参加者等研修会 10月27日 １回 19

公民館・クラブ連携講座　　　　　　　太極拳 6/19，6/26，7/3，7/10 全４回 39

公民館・クラブ連携講座　　　　　　　男の料理 7/20，7/27 ２回 2

クラブ化連続講座　　　ハーモニカ講座（春季） 5/30，6/6，6/13，6/20，6/27，7/4、7/11 全７回 98

公民館・クラブ連携　ヨガ講座 8/2，8/9 ２回 24

公民館・クラブ連携  ズンバ 9/18，9/25，10/2 ３回 19

公民館クラブ化ホーモニカ連続講座(秋季） 10/17，10/24，10/31，11/7 全４回 38

クラブ化講座　映像制作 1/25，2/22 ２回 18

公民館まつり 11/16，11/17 1600

6 こども・親子対象講座事業

アートスクール「光る家のオブジェ」を作ろう 12/8 17

公民館広報活動

　東鳥取公民館公式SNS　インスタグラムでの広報活動　　フォロワー数２８２（２月１日）

　　　　〇　公民館講座情報　　〇　公民館活動報告　　〇　公民館クラブ紹介

     【令和6年度　東鳥取公民館 主要事業一覧】

「つどう、まなぶ、つなぐ」　より身近な　あったかい公民館を目指して
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令和7年   2 月

№ 事業名 実施月 回数

1 館主催 障がい者対象講座　（一年通して）

①エンゼルファミリー ４月～2月 全19回 78

②障がい者のための和太鼓 ４月～３月 全１２回 88

③障がい者のためのコーラス ４月～３月 全37回 576

 30周年　お祝い会（発表会） 9月29日 全１回 90

館主催 子育て支援講座　（一年通して）

④まほうのおばさんのおはなしかご ４月～３月 全１１回 78

⑤子ども和太鼓講座 ４月～３月 全１２回 51

⑥子育てサークル（はんなん子育てネットワーク）

　　ⅰ子育てサークル「たまひよっち」 4,6,8,10,2月 全5回 12

　　Ⅱ子育てサークル「キィママ」 5,7,9,11,1,3月 全6回 2

　　Ⅲ子育てサークル「さくらんぼ」 5,8,11,3月 全4回 20

　　Ⅳ子育てサークル「でんでんむし」 4月～3月 全8回 166

　　Ⅴ子育てサークル「つくしんぼ」 5,６,9,11,1,2月 全６回 20

⑥グループ宇宙（そら） 4,6,8,10,12,2月 全6回 35

⑦学習室開放（ロビー） ４月～３月（８月除） ━ 474

➇夏休み学習開放 ７/21～8/30 ━ 29（8月）

➈ビデオコーナー（ロビー） ４月～３月 ビデオのみ 47

2 はんなん子育てネットワーク

①はんなん子育てネットワーク代表者会議 6月～3月 2回 33

②子育てと自分育てを楽しむ講座２０２4 5，6月 全3回 92

③わらべうた遊び 11月21日 全１回 10

④ママのリフレッシュ講座 1０月 全2回 19

⑤人形劇 1月25日 全１回 50

3 登録クラブとの共催

①ロビーで和文化を楽しむ 7月7日、1月26日 全2回 40

②ロビーコンサート 6月22日、9月28日、12月、3月 全４回 113

③西鳥取公民館夏休み子どもクラブ体験講座 ７月 全　回 中止

④夕暮れ時にロビーでハワイアンコンサート 8月4日 全1回 22

⑤阪南市少年少女合唱団　発表会 8月17日 全1回 100

⑥新春コンサート 2月2日 全1回 129

⑦和太鼓発表会 2月9日 全1回 62

⑧西鳥取公民館３０周年記念コンサート ３月15日 全1回

4 地域との共催

西鳥取でみんなの縁日 7月27日 全1回 250

5 まつのき園との共催

ひまわりカフェ ５月、7月、9月、12月、1月、3月 全６回 164

6 西鳥取・下荘地域包括支援センターとの共催

認知症講座 9月20日 全　１回 63

認知症サポーター・ステップアップ講座 12月13日 全　１回 19

     【令和6年度　西鳥取公民館 主要事業一覧】

ひろがれ、つなかれ、学び場
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№ 事業名 実施月 回数

7 自然と本の会との共催

①ハマヒルガオと干潟の生き物を楽しもう 5月１１日 全１回 42

②ウミホタル観察会 9月７日 全１回 45

8 館主催

①おやこカーニバル 10月2０日 全１回 200

②公民館まつり 11月９，１０日 全１回 559

③ピンチをチャンスへ変える「心理学」 ４月2０日 全１回 21

④シェフに教わる美味しいBBQ講座 ４月２１日 全１回 6

⑤多肉植物に楽しむ講座 ４月２３日 全１回 7

⑥食材の冷凍保存のコツと使い方 6月５日 全１回 13

⑦ハーブの寄せ植え 6月18日 全１回 12

➇手軽、簡単なごはん ８月７日 全１回 16

⑨夏バテのカラダにやさしいごはん 10月24日 全１回 9

⑩シェフ直伝　洋食の基本 1月30日 全１回 13

⑪親子プログラミング講座 2月22日 全１回 22

⑫ミモザで置き型リースづくり ３月19日 全１回

公民館利用者研修会講座 １１月２４日 全１回 17

防災講座 ３月９日 全１回


