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　阪南市サワラ P R 大使「サワラマチコ」が誕生しました！
　サワラは春を告げる魚として知られ、市内でも多く水揚げされる魚です。
　市内外の皆さんに親しみを持ってサワラを知っていただくために誕生し
たのが「サワラマチコ」です。サワラのまちこ巻きを身にまとったネコの
キャラクターで、阪南市の魅力を発信していきます！

皆さんの力で「サワラマチコ」を上位に！
８月１日㈯から

１日１回の投票をお願いします！



問行財政構造改革推進室℡ 072-489-4504

市民の皆さんへ大切なお知らせです

←詳細はこちらから ←オンラインで申請できる
　手続きはこちらから

　職員の働き方改革と行政 DX を進めることによ　職員の働き方改革と行政 DX を進めることによ
り、多様な市民ニーズに対応できる体制づくりにり、多様な市民ニーズに対応できる体制づくりに
取り組んでまいります。取り組んでまいります。
　市民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。　市民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

変更対象外の業務変更対象外の業務
● 電話対応、緊急相談等● 電話対応、緊急相談等
● その他法令等により受付時間が定められている手続き● その他法令等により受付時間が定められている手続き

対象施設対象施設
● 市役所本庁舎● 市役所本庁舎
● 市役所分館（都市整備部）● 市役所分館（都市整備部）
● 市役所分室（下水道課）● 市役所分室（下水道課）
● 保健センター● 保健センター
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あなたの備え、見直してみませんか？あなたの備え、見直してみませんか？
問危機管理課問危機管理課℡℡ 072-489-4503072-489-4503

「防災の日」に
　　　　  避難準備の定期点検を！

　9 月 1 日は「防災の日」。地震や台風などの自然　9 月 1 日は「防災の日」。地震や台風などの自然
災害は、いつ起こるか分かりません。防災グッズは「揃災害は、いつ起こるか分かりません。防災グッズは「揃
えたら終わり」ではなく、いざという時に役立てるえたら終わり」ではなく、いざという時に役立てる
ためには、定期的な点検が欠かせません。この機会に、ためには、定期的な点検が欠かせません。この機会に、
ご家庭の備えを見直してみましょう。ご家庭の備えを見直してみましょう。

あなたの備え、見直してみませんか？

備蓄品の期限：備蓄品の期限：
非常食や保存水の期限の確認！非常食や保存水の期限の確認！

この機会にチェックを
入れてみましょう

電池・モバイルバッテリーの状態：電池・モバイルバッテリーの状態：
懐中電灯やラジオの電池が消耗していな懐中電灯やラジオの電池が消耗していな
いか、モバイルバッテリーが充電されていか、モバイルバッテリーが充電されて
いるかの確認！いるかの確認！

家具の固定：家具の固定：
家具を固定している固定器具が緩んでい家具を固定している固定器具が緩んでい
ないかの確認！ないかの確認！

救急用品の補充 :救急用品の補充 :
常備薬や絆創膏、消毒液などが常備薬や絆創膏、消毒液などが
不足していないかを確認！不足していないかを確認！

いつもの行動でもしもの備え
　　　　　　　「フェーズフリー」

ローリングストック：ローリングストック：
普段の食料を少し多めに買い、古いもの普段の食料を少し多めに買い、古いもの
から消費して買い足す方法。常に新しいから消費して買い足す方法。常に新しい
備蓄が保たれます。備蓄が保たれます。

多用途に使える日用品：多用途に使える日用品：
カセットコンロは普段の料理にも、停電カセットコンロは普段の料理にも、停電
時の調理にも活躍します。時の調理にも活躍します。

避難経路を歩いてみる：避難経路を歩いてみる：
いつものお散歩コースを少し変え、避難いつものお散歩コースを少し変え、避難
場所までの道を実際に通ってみましょ場所までの道を実際に通ってみましょ
う。災害時にスムーズに避難できるよう、う。災害時にスムーズに避難できるよう、
また周囲に危険なものがないかを確認でまた周囲に危険なものがないかを確認で
きます。きます。

防災情報の確認方法は、大丈夫ですか？防災情報の確認方法は、大丈夫ですか？
大阪防災アプリ大阪防災アプリ
　現在地から避難所までの経路や所要時間　現在地から避難所までの経路や所要時間
を検索することが可能。ハザードマップをを検索することが可能。ハザードマップを
いつでも確認することができ、気象情報やいつでも確認することができ、気象情報や
鉄道運行情報など日常にも役立ちます。鉄道運行情報など日常にも役立ちます。

関西停電情報アプリ関西停電情報アプリ
　停電情報は、市役所では詳細をお知らせ　停電情報は、市役所では詳細をお知らせ
できません。関西電力送配電株式会社の本できません。関西電力送配電株式会社の本
アプリで地域を登録すると、停電アプリで地域を登録すると、停電
時にプッシュ通知が届きます。時にプッシュ通知が届きます。

　「フェーズフリー」とは、「日常時（平常時）」と「非　「フェーズフリー」とは、「日常時（平常時）」と「非
常時」という２つの局面（フェーズ）の境界をなくし、常時」という２つの局面（フェーズ）の境界をなくし、
普段使っているものが、そのまま災害時にも役立つ普段使っているものが、そのまま災害時にも役立つ
という考え方です。特別な備蓄品をしまい込むのでという考え方です。特別な備蓄品をしまい込むので
はなく、日常生活の延長線上で自然に備えができるはなく、日常生活の延長線上で自然に備えができる
点が大きな魅力です。点が大きな魅力です。
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トピックス　topics

９月１日㈫に大阪 880 万人訓練を実施します

※訓練用の「エリアメール／緊急速報メール」が携帯電話など（対応機種のみ）に届きます。

問危機管理課℡ 072-489-4503

・�２回目の緊急速報メール（大津波警報）を
合図に、持ち出し品を持って、事前に決め
ている避難場所周辺まで避難してみる。
・�自宅が浸水区域内の場合、近くの３階以上
の頑丈な建物を確認しておく。

～ご家庭での訓練事例～

地震発生！ 10 時

大津波警報発令！ 10 時３分（大阪府）
　　　　　　　　 10 時５分（阪南市）

非常用持ち出し品は玄関の近くにあった。

訓練のおさらい日頃の備え
・�非常時の連絡手段、避難場所について家族
間などで話し合っておく。
・各自に合った非常用持ち出し品を用意する。
・�備蓄食は３日から１週間分、水は一人１日
３リットル用意する。

・�10 時になったら大地震の発生を想定して
すぐに身を守る行動を取る！
・�近くに机や頑丈なものなどがない時は、クッ
ションや本などで頭を守る。

できたことにチェックしよう

地震が発生してすぐに安全な場所
に避難した。

涼しく学べる！ まもる館防災 DVD 上映会のお知らせ涼しく学べる！ まもる館防災 DVD 上映会のお知らせ
問防災コミュニティセンター℡ 072-447-7058問防災コミュニティセンター℡ 072-447-7058

　「ちょっとどこかで涼みたいなぁ」　「ちょっとどこかで涼みたいなぁ」
　そんな時は、ぜひまもる館へお立ち寄りください。冷房の効いた快適な空間で、いざというときに役　そんな時は、ぜひまもる館へお立ち寄りください。冷房の効いた快適な空間で、いざというときに役
立つ防災の知識を映像で楽しく学べます。地震や豪雨、台風など、家族を守る「備え」のヒントが満載。立つ防災の知識を映像で楽しく学べます。地震や豪雨、台風など、家族を守る「備え」のヒントが満載。
座って観るだけで、自然と防災力が身につきます。暑さしのぎに、お買い物のついでに、お子さまの夏座って観るだけで、自然と防災力が身につきます。暑さしのぎに、お買い物のついでに、お子さまの夏
の学びにもぴったりです。家族そろって、気軽にどうぞ！　まもる館は、備蓄品の展示にVR体験まで、の学びにもぴったりです。家族そろって、気軽にどうぞ！　まもる館は、備蓄品の展示にVR体験まで、
防災を「体感」できる学びのスポット。気になる「もしも」を、見て・触れて・体験しながら学べます。防災を「体感」できる学びのスポット。気になる「もしも」を、見て・触れて・体験しながら学べます。

日時　日時　８月９日㈰・16日㈰、９月６日㈰・20日㈰、午前の部（10時～）・午後の部（14時～）８月９日㈰・16日㈰、９月６日㈰・20日㈰、午前の部（10時～）・午後の部（14時～）
　　　※９月６日㈰は午後の部のみです。　　　※９月６日㈰は午後の部のみです。

お疲れさまでした

・�訓練に参加した人は、大阪府ウェブサイト
にて参加証が交付されます！　詳しくは大
阪 880 万人訓練ウェブサイトでご確認く
ださい。

　非常時に落ち着いた行動ができるよう、訓練事例を参考にぜひ訓練に参加してみてください。

詳細はこちらから→

大津波警報が出てすぐに浸水想定
区域外または高い場所に避難した。
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トピックス　topics

問企画課℡ 072-489-4585問企画課℡ 072-489-4585

子育て世帯への支援 市民生活への支援
■地域振興券発行事業（３億4,500万円）
　物価高騰の影響を受けている市民や事業者
を支援するため、本年４月 20 日時点で、本
市に住民登録されている市民に対して、一人
あたり 6千円分の地域振興券を配布していま
す。地域振興券をまだ受け取っていない人は、
阪南市地域振興券コールセンター（℡ 072-
447-8908）へお問い合わせください。また、
地域振興券の有効期限は令和 8年 9 月末と
なっています。【企画課】

国からの交付金（物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金）を活用し国からの交付金（物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金）を活用し
子育て・生活支援等の物価高騰対策を実施しています子育て・生活支援等の物価高騰対策を実施しています

■�阪南市物価高対応新生児子育て応援給付金
事業（372万４千円）
　物価高の影響を受ける子育て世帯を支援す
るため、国の「物価高対応子育て応援手当」
の対象外となる本年４月１日から 12月 31日
までに出生した新生児を養育する世帯に対し
て、新生児一人あたり２万円の給付金を支給
します。【こども支援課】

■はんなん地域ポイント事業（4,545万６千円）
　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影
響を受けている市民生活を支援するとともに、
市内店舗での消費を喚起し、事業者支援につ
なげるため、はんなん地域ポイント「はなポ」
を活用して市独自のポイントを給付します。
秋頃に第４弾のイベントを実施する予定です。
【企画課】

■�幼稚園・保育所・認定こども園の給食費（ラ
ンチ代）の無償化（4,596万２千円）
■小中学校の給食費支援（2,815万５千円）
　市内の幼稚園、保育所、認定こども園、小
学校（※）に通う児童の保護者に対して、本
年４月から令和９年３月までの給食費やラン
チ弁当代を無償化します。
　また、中学校に通う生徒の保護者について
は、１食あたり 70円を支援しています。
【こども政策課】【学校給食センター】

※�小学生の給食費は、文部科学省の給食費負担軽減
交付金と内閣府の物価高騰対応重点支援地方創
生臨時交付金を併用しています。

地域振興券の利用期限・地域振興券の利用期限・
受け取り期限ともに受け取り期限ともに
９月 30日㈬まで！９月 30日㈬まで！

上記のほか、同交付金を活用した事業に
ついてはこちらからご覧いただけます→
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トピックス　topics

「G
グ リ ー ン
reen A

エ ア ポ ー ト
irports R

レ コ グ ニ シ ョ ン
ecognition 2026」で

シルバー賞を受賞！

問関西国際空港案内℡ 072-455-2500

　関西国際空港は、平成 30年の台風 21号により甚大な被害を受けた経験を教訓として、予防・減
災・早期復旧を柱に、想定を超える異常気象やそれに伴う災害に備えた空港のレジリエンス強化対策
に取り組んできました。こうした気候変動への適応に向けた取り組みが評価され、A

エーシーアイ
C I  A

アジア
sia-P

パシフィック
acific 

&M
ミ ド ル
iddle E

イースト
ast 主催の「ACI Green Airports Recognition2026」においてシルバー賞を受賞しました。

関西エアポートグループは、引き続き全社一丸となって環境負荷低減と災害に強い空港づくりに取り
組むとともに、公共インフラとしての役割を果たしながら、持続可能な社会の実現に貢献していきます。

　

詳細はこちらから→

関西国際空港　第１ターミナルビル
国際線新商業エリアがオープン！

　Ｔ１リノベーションは、「国際線キャパシティの強化」「エアサイドエリアの充実」「旅客体験の向上」
を基本コンセプトに、令和３年から段階的に工事を進めてきました。令和７年３月には主要機能が完
成し、グランドオープンを迎え、将来のさらなる航空需要の拡大にも対応可能な空港として大きく進
化してきました。
　この度、最終段階となる P

フ ェ ー ズ
hase ４として、国際線出国後の商業エリアを南北に拡張した新区画がオー

プンしました。新エリアには、ラグジュアリーブランドを始め、国内空港初出店の店舗や、キャラクター
グッズや人気の名産品を扱う物販店、人気のファストフード店など、バラエティ豊かな計 24店舗が出
店。出発前の時間をお楽しみください♪

関空ニュース

※レジリエンスとは、困難等に直面した際、適応し、しなやかに立ち直る力のこと。
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阪南市民病院からのお知らせ

はんなんエンジョイ講座で
「はなポ」が当たる！

介護予防教室「はんなん元気塾！」

まちの保健室
　予約不要・無料です。気軽にお立ち寄りください。
日時　８月７日㈮、10 月２日㈮、14 時～ 16 時
場所　市役所 1 階 正面玄関横
問阪南市民病院℡ 072-471-3321
　尾崎・東鳥取地域包括支援センター
　℡ 072-493-2304

がんサロンはんなんカフェ
日時　�８月８日㈯ 14 時～ 15 時
場所　７階さつきホール
内容　�茶話会と講義またはワークショップ
対象　�がん患者やその家族（当院通院歴は問いま

せん）
問阪南市民病院℡ 072-471-3321

献血にご協力ください

日時　９月 12日㈯
　　　10時～ 12時、13時～ 16時 30分
場所　オークワ尾崎店

どなたでも参加可能

　明治安田生命保険相互会社の協力により実施し
ます。はんなんエンジョイ講座を３回受講すると、
抽選で阪南市地域ポイント「はなポ」をプレゼン
ト！　詳しくは、本市ウェブサイトをご確認くだ
さい。

■のびのび体操コース（リズム体操など）
開催場所（校区）曜日 日程
福島住民センター
（尾崎校区在住者
に限る）

金 ９月11日・25日、10月９日・
23日、11月６日・20日

鳥取住民センター
（西鳥取校区在住
者に限る）

月 ９月14日・28日、10月５日・
19日、11月２日・16日

鴻和住民センター
（下荘校区在住者
に限る）

火 ９月15日・29日、10月13日・
27日、11月10日・24日

問はんなん健康応援プラン事務局
　℡ 070-1436-6503

■はんなん元気塾！ Plus⁺

▶時間　13 時 30 分～ 14 時 45 分

開催場所 日程

地域交流館
体育施設

【午前クラス】
９月11日㈮、10 月９日㈮、11月６日㈮、
12月 24日㈭、１月28日㈭、３月５日㈮
【午後クラス】
９月16日㈬、10月 21日㈬、11月18日㈬、
12月11日㈮、１月29日㈮、３月17日㈬

▶時間　10 時～ 11 時【午前クラス】
　　　　13 時 30 分～ 14 時 30 分【午後クラス】
▶いずれも
　持ち物　タオル、飲み物（地域交流館は上履き・名札）

明治安田生命 × 阪南市　連携企画

※�本企画は、10 月スタートですが、５月～９月
の講座も対象となります。

※�応募には阪南市地域ポイントアプリ「はなポ」のダウ
ンロードと利用登録が必要です。

※�予算の状況等により内容を変更または中止する場合が
あります。

看護師・看護補助者（パート）
募集中！

無料
申し込み不要

保健センターからのお知らせ　問保健センター℡ 072-472-2800

予告！
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ざ
い

ま
し
た

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り

出
さ
れ
た
資
源
ご
み
の
う
ち
、
紙

類
・
古
布
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
す
る

た
め
資
源
回
収
業
者
に
売
却
し
て

い
ま
す
。
令
和
７
年
度
に
は
、
２

３
１
万
８
３
８
６
円
の
収
入
が
あ

り
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
資
源
対
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
３
・
５
８
７
６

有
価
物
集
団
回
収
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

　
有
価
物
集
団
回
収
と
は
、
住
民

の
皆
さ
ん
が
20
世
帯
以
上
で
団
体

を
作
り
、
古
紙
・
古
布
・
ア
ル
ミ

缶
を
回
収
し
、
再
生
資
源
業
者
に

引
き
渡
す
自
主
的
な
活
動
で
す
。

市
か
ら
は
こ
の
活
動
に
対
し
、
1

キ
ロ
あ
た
り
３
円
の
報
奨
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

問
資
源
対
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
３
・
５
８
７
６

空
き
家
の
適
正
管
理
に
つ
い
て

　
空
き
家
を
放
置
す
る
と
、
建
物

の
劣
化
が
進
み
、
防
災
・
防
犯
・

衛
生
面
の
問
題
が
発
生
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
外
壁
の
落
下
や
倒

壊
に
よ
る
事
故
、
放
火
リ
ス
ク
、

害
虫
や
害
獣
の
発
生
、
不
審
者
の

侵
入
な
ど
、
深
刻
な
被
害
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

空
き
家
は
個
人
の
財
産
で
あ

り
、
所
有
者
や
管
理
者
に
適
切
な

管
理
責
任
が
あ
り
ま
す
。
定
期
的

な
換
気
、
掃
除
、
庭
木
の
手
入
れ

な
ど
、
早
め
の
対
策
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
！

問
都
市
整
備
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
３
５

浄
化
槽
を
適
正
に
維
持
管
理

し
ま
し
ょ
う

●
保
守
点
検
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
故
障
の
有
無
の
点
検
、
簡
単
な

修
理
、
害
虫
駆
除
、
消
毒
剤
の
補

充
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
清
掃
を
行
い
ま
し
ょ
う

　
た
ま
っ
た
汚
泥
の
引
き
抜
き
や

機
械
類
の
洗
浄
は
、
１
年
に
１
回

以
上
（
全
ば
っ
気
方
式
は
６
か
月

に
１
回
以
上
）
行
う
こ
と
が
必
要

で
す
。

●
定
期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い

る
か
、
年
１
回
の
大
阪
府
指
定
検

査
機
関
の
受
検
が
必
要
で
す
。

問
生
活
環
境
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
４

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
犬
や
猫
と

楽
し
く
暮
ら
そ
う
！

　
犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
は
、
飼

い
主
に
と
っ
て
大
切
な
家
族
で

す
。
愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
、
ご

近
所
に
も
配
慮
で
き
る
飼
い
主
に

な
り
ま
し
ょ
う
。

▼
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
際
に
育
て

ら
れ
な
い
可
能
性
が
あ
る
場
合

は
、
不
妊
・
去
勢
の
処
置
を
し
ま

し
ょ
う
。

▼
病
気
や
事
故
を
予
防
す
る
た
め

に
、猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

▼
犬
の
散
歩
時
は
、
必
ず
リ
ー
ド

を
着
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
袋
な

ど
を
持
参
し
、
糞ふ
ん
な
ど
を
片
付
け

ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
４

「
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
」

の
共
同
購
入
参
加
者
募
集

中
！

　
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
を
府

民
み
ん
な
で
お
ト
ク
に
購
入
す
る

共
同
購
入
の
参
加
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
参
加
登
録
は
９
月
30
日

㈬
ま
で
で
す
。
な
お
、
説
明
動
画

を
配
信
し
て
い
ま
す
。

問
み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽
光
事

務
局

℡
０
１
２
０
・
７
２
３
・
１
０
０

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
10

時
～
18
時
）

生
活
環
境
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
４

市
・
府
民
税
の
申
告
を
忘
れ

て
い
ま
せ
ん
か
？

対
象　

令
和
8
年
1
月
1
日
現

在
、
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

令
和
７
年
中
に
所
得
が
あ
っ
た
人

持
ち
物　

令
和
７
年
中
の
収
入

（
所
得
）
が
分
か
る
書
類
、
各
種

健
康
保
険
料
、
国
民
年
金
な
ど
の

領
収
書
、
生
命
保
険
料
な
ど
の
控

除
証
明
書
、
医
療
費
の
明
細
書

問
税
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
５

「
年
金
、
も
ら
い
忘
れ
て
い
ま

せ
ん
か
？
」
～
時
効
に
ご
注

意
を
～

　
年
金
を
受
け
る
権
利
は
、
権
利

が
発
生
し
て
か
ら
一
定
期
間
を
経

過
す
る
と
、
時
効
に
よ
り
請
求
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

問
貝
塚
年
金
事
務
所

℡
０
７
２
・
４
３
１
・
1
１
２
2

環
境
・
安
全

国
民
年
金

税

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

年金の種類 時効の期間 時効の起算日
老齢・障害・
遺族年金 ５年

支給事由が生じた日
の翌日

未支給年金 受給権者の年金支払
日の翌月の初日

死亡一時金
２年

死亡日の翌日

脱退一時金 日本に住所を有しな
くなった日

年金分割 ※５年
（請求期限）離婚をした日の翌日

※本年４月１日前に離婚等した場合の請求期限は２年

犬
や
猫
に
関
す
る
相
談
窓
口

大
阪
府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

泉
佐
野
支
所

℡
０
７
２
・
４
６
４
・
９
７
７
７

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

情報ボックス　information情報ボックス　information
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特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児

福
祉
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
・
重
度
障
が
い
者
在
宅

生
活
応
援
制
度
に
つ
い
て

●
現
在
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

　
各
手
当
受
給
者
は
、
毎
年
現
況

届
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
な
お
、
必
要
書
類
な
ど
は
受

給
者
に
事
前
送
付
し
ま
す
。

▼
①
特
別
障
害
者
手
当

　
②
障
害
児
福
祉
手
当

対
象　
身
体
・
精
神
・
知
的(

療

育
手
帳
A
の
う
ち
最
重
度
な
ど)

に
著
し
く
重
度
の
障
が
い
を
有
す

る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常

時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
在

宅
の
人(

①
は
20
歳
以
上
、
②
は

20
歳
未
満)

支
給
額

①
月
額
３
万
４
５
０
円

②
月
額
１
万
６
５
６
０
円

▼
特
別
児
童
扶
養
手
当

対
象　
20
歳
未
満
で
重
度
ま
た
は

中
度
以
上
の
心
身
障
が
い
が
あ
る

子
ど
も
を
監
護
し
て
い
る
父
母
ま

た
は
養
育
者

支
給
額

（
１
級
）
月
額
５
万
８
４
５
０
円

（
２
級
）
月
額
３
万
８
９
３
０
円

▼
重
度
障
が
い
者
在
宅
生
活
応
援

　
制
度

対
象　
身
体
障
が
い
者
手
帳(

１

級
ま
た
は
２
級)

と
療
育
手
帳

(

A)

の
両
方
の
交
付
を
受
け
て

い
る
重
度
障
が
い
者
と
同
居
す
る

介
護
者

支
給
額　
月
額
１
万
円

※
手
当
の
認
定
に
つ
い
て
は
審
査

が
あ
り
、
該
当
に
な
ら
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、手
当
に
よ
っ

て
必
要
な
書
類
が
異
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
１

緊
急
通
報
装
置
の
貸
し
出
し

を
し
て
い
ま
す

　
家
庭
内
の
事
故
や
急
病
な
ど
の

緊
急
事
態
発
生
時
に
、
ボ
タ
ン
を

押
す
と
、
委
託
し
た
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
サ
ー
ビ
ス
会
社
の
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
が
入
り
、
緊
急
事
態
に
対

応
し
ま
す
。

対
象　
介
護
保
険
の
要
介
護
・
要

支
援
の
認
定
を
受
け
た
在
宅
で
独

居
の
高
齢
者
な
ど

費
用　
月
額
９
７
９
円
（
生
活
保

護
世
帯
及
び
市
民
税
非
課
税
世
帯

の
人
は
無
料
）

※
緊
急
時
に
自
宅
内
に
入
っ
て
安

否
確
認
が
で
き
る
協
力
員
が
原
則

二
人
（
最
低
一
人
）
が
必
要
で
す
。

※
固
定
電
話
回
線
ま
た
は
、
委
託

事
業
者
指
定
の
「
携
帯
型
緊
急
通

報
装
置
」（
た
だ
し
火
災
警
報
器

は
付
き
ま
せ
ん
）
が
利
用
で
き
ま

す
。
な
お
、
申
請
時
に
希
望
タ
イ

プ
の
指
定
が
必
要
で
す
。

問
介
護
保
険
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
６

情報ボックス　information

福
祉
・
介
護

ご存じですか？　国民年金加入者（第１号被保険者）への独自給付
国民年金には第１号被保険者への独自給付として次のような給付があります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問保険年金課国民年金担当℡ 072-489-4530
年金の種類 要件（対象者） 給付額
付加年金 付加保険料（月額 400円）を納付していた人 200円×付加保険料の納付月数

寡婦年金

夫が亡くなったとき、次の５つの要件を満たす妻（60歳か
ら 65歳になるまで）
①婚姻期間（内縁関係）が 10年以上継続していた
②夫によって生計が維持されていた
③�死亡日の前日において死亡日の属する前月までに、夫が
第１号被保険者としての納付済期間（免除された期間を
含む）が 10年以上ある（平成 29年７月 31日以前に死
亡の場合は 25年以上）
④夫が障害基礎年金や老齢基礎年金を受けたことがない
⑤妻が繰り上げ支給の老齢基礎年金を受給していない

夫が受けられたであろう老齢基礎年金
の４分の３の額

死亡一時金

第１号被保険者としての保険料納付済期間が３年以上ある
人で、何の年金も受けずに死亡された場合、生計を同じく
していた遺族（配偶者・子など）
※遺族基礎年金が受けられる場合は支給されません。

保険料納付済期間に応じて
12万円～ 32万円
（付加保険料の納付月数が36か月以上
ある場合は8,500円を加算）

短期在留外国人
への脱退一時金

第１号被保険者としての保険料納付済期間が６か月以上あ
る外国人で、年金を受けることなく出国した人（出国後２
年以内に請求すれば支給）

保険料納付済期間に応じて
５万3,760円～53万 7,600円
※�基準月が令和 8年度に属する場合。

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→
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催
し

泉
州
南
消
防
組
合
職
員
採
用

募
集

試
験
職
種　
消
防
職
員

採
用
人
員　
男
性
5
人
程
度
、
女

性
1
人
程
度
（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア

ク
シ
ョ
ン
に
基
づ
く
）

受
験
資
格　
平
成
11
年
4
月
2
日

～
平
成
21
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の

人申
し
込
み　
８
月
３
日
㈪
か
ら
21

日
㈮
ま
で
に
同
消
防
組
合
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で

問
泉
州
南
広
域
消
防
本
部
総
務
課

℡��

０
７
２
・
４
６
9
・
０
１
１
９

（
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
後
、「
２
」）

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
の

た
め
の
就
業
支
援
講
習
会
受

講
生
募
集
【
介
護
福
祉
士
試

験
対
策
・
全
６
回
、
土
曜
日
】

日
時　
10
月
10
日
㈯
～
11
月
14
日

㈯
、
10
時
～
16
時

場
所　
大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福

祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
申

込
者

定
員　
24
人
（
応
募
多
数
時
は
抽

選
）

費
用
　
５
千
円
（
教
材
費
な
ど
）

申
し
込
み　
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
９
月
10
日
㈭
ま
で

問
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
06
・
６
７
４
８・０
２
６
３

事
業
主
の
皆
さ
ん
、
人
材
確

保
の
お
悩
み
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
！

　

全
国
５
０
０
か
所
以
上
の
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
、全
国
で「
年

間
約
１
２
０
万
人
以
上
」
の
人
が

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人
で
就
職
し

て
い
ま
す
。求
人
に
関
す
る
相
談
、

助
成
金
や
支
援
制
度
の
案
内
、
地

域
の
労
働
市
場
の
情
報
提
供
、
就

職
面
接
会
や
会
社
説
明
会
な
ど
、

事
業
主
の
皆
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た

サ
ポ
ー
ト
や
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
人
材
確
保
の

お
悩
み
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
佐
野

℡
０
７
２・４
６
３・０
５
６
５

（
部
門
コ
ー
ド
31
＃
）

手
話
体
験
講
座
in
手
話
カ

フ
ェ

　
体
験
し
よ
う
！　
手
話
で
あ
い

さ
つ
や
自
己
紹
介
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
！

日
時　
８
月
21
日
㈮
13
時
30
分
～

15
時

場
所　
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
１
階
つ
な

が
り
ス
ペ
ー
ス

対
象
　
ど
な
た
で
も（
年
齢
不
問
、

お
子
さ
ん
も
大
歓
迎
！
）

定
員　
先
着
20
人

費
用　
無
料
（
ド
リ
ン
ク
を
希
望

さ
れ
る
人
は
1
杯
１
０
０
円
で
提

供
し
ま
す
）

申
し
込
み　
８
月
14
日
㈮
ま
で
に

ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
窓
口
で

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

℻
０
７
２
・
４
７
３
・
３
５
０
４

阪
南
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

「
演
芸
大
会
」

日
時　

8
月
28
日
㈮
12
時
か
ら

（
開
場
11
時
30
分
）

場
所　
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

内
容　
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
が
カ
ラ

オ
ケ
や
舞
踊
な
ど
、
日
頃
の
成
果

を
発
表
し
ま
す
。
発
表
終
了
後
、

お
楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
ま
す

（
抽
選
券
の
配
布
は
14
時
30
分
ま

で
。
な
く
な
り
次
第
配
布
終
了
）。

　
な
お
、
老
人
ク
ラ
ブ
で
は
新
規

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
仲
間

づ
く
り
を
通
し
て
、
生
き
が
い
と

健
康
づ
く
り
、
生
活
を
豊
か
に
す

る
楽
し
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

費
用　
無
料

問
同
連
合
会
事
務
局
（
介
護
保
険

課
内
）

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
5

自
分
の
体
力
年
齢
を
知
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

　
体
力
テ
ス
ト
で
自
分
の
体
力
を

知
り
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）
を
予

防
し
よ
う
！　

日
時　
９
月
5
日
㈯
14
時
～
16
時

場
所　
総
合
体
育
館

内
容　
全
年
齢
共
通
（
血
圧
・
体

脂
肪
の
測
定
、
握
力
、
上
体
起
こ

し
、
長
座
体
前
屈
、
ロ
コ
モ
度
テ

ス
ト
、
ペ
タ
ン
ク
ゴ
ル
フ
体
験
）、

20
歳
～
64
歳（
反
復
横
と
び
、シ
ャ

ト
ル
ラ
ン
）、
65
歳
以
上
（
日
常

生
活
活
動
テ
ス
ト
、
開
眼
片
足
立

ち
、
10
メ
ー
ト
ル
障
害
物
歩
行
）、

６
分
間
歩
行

講
師　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

対
象
者　
本
市
在
住
・
在
勤
で
20

歳
以
上
の
人

定
員　
先
着
30
人
（
要
予
約
）

費
用　
無
料

申
し
込
み　
８
月
４
日
㈫
か
ら
生

涯
学
習
推
進
室
ま
た
は
総
合
体
育

館
へ

問
生
涯
学
習
推
進
室

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
４
３

募
集

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

就
労
支
援

申
し
込
み
は
こ
ち
ら
か
ら
→

ス
ポ
ー
ツ

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

情報ボックス　information
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ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

　　
コ
ガ
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
株
式
会
社

か
ら
、
本
市
が
企
業
版
ふ
る
さ
と

納
税
に
て
募
集
し
て
い
る「
里
山・

里
海
に
関
わ
り
、
訪
れ
、
住
み
た

く
な
る
魅
力
を
つ
く
り
、
国
内
外

の
交
流
人
口
・
関
係
人
口
を
生
み

出
す
事
業
」
に
対
し
、
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
誌
面
を
借
り

て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

問
ふ
る
さ
と
創
生
室

℡
０
７
２・４
８
９・４
５
０
８

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

　
こ
の
試
験
は
、
国
が
実
施
す
る

試
験
で
、
合
格
す
る
と
高
等
学
校

の
入
学
資
格
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

申
し
込
み　

８
月
21
日
㈮
ま
で

（
消
印
有
効
）

試
験
日　
10
月
15
日
㈭
（
開
催
場

所
／
大
阪
府
立
労
働
セ
ン
タ
ー
）

※
対
象
者
・
必
要
書
類
な
ど
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
４
１

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た
生

活
保
護
費
の
追
加
支
給
に
つ

い
て

　
平
成
25
年
か
ら
実
施
さ
れ
た
生

活
扶
助
基
準
改
定
が
令
和
７
年
6

月
27
日
の
最
高
裁
判
決
に
よ
り
違

法
と
判
断
さ
れ
た
こ
と
へ
の
対
応

と
し
て
、
国
の
方
針
に
基
づ
き
、

対
象
者
に
対
し
て
生
活
保
護
費
を

追
加
支
給
し
ま
す
。

対
象
者　
平
成
25
年
８
月
１
日
か

ら
令
和
8
年
3
月
31
日
ま
で
の
間

に
、
本
市
で
生
活
保
護
を
受
給
し

て
い
た
世
帯

※
既
に
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

な
い
世
帯
で
あ
っ
て
も
、
当
該
期

間
に
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
た

世
帯
は
対
象
と
な
り
ま
す（
現
在
、

生
活
保
護
受
給
中
世
帯
に
つ
い
て

は
６
月
末
に
支
給
済
み
で
す
）。

支
給
額　
平
成
25
年
8
月
に
定
め

ら
れ
た
基
準
に
よ
り
支
給
さ
れ
た

額
と
国
が
新
た
に
定
め
る
基
準
に

よ
り
算
定
さ
れ
る
額
と
の
差
額
を

支
給
し
ま
す
。

※
支
給
額
は
、
当
時
の
年
齢
、
世

帯
人
数
、
保
護
を
受
給
し
て
い
た

期
間
、
加
算
の
有
無
等
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

申
し
込
み　
８
月
３
日
㈪
か
ら

問
生
活
支
援
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
２

地
域
の
支
え
合
い
交
通
実
施

団
体
に
補
助
を
し
ま
す

　
地
域
で
の
支
え
合
い
交
通
の
導

入
に
向
け
て
取
り
組
む
団
体
に
対

し
、
そ
の
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
額　
１
団
体
当
た
り
上
限

額
75
万
円

申
し
込
み　
９
月
30
日
㈬
ま
で

※
４
団
体
ま
で
と
な
り
ま
す
。

問
都
市
整
備
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
３
５

「
と
き
め
き
通
り
」
に
あ
な
た

の
作
品
を
展
示
し
ま
せ
ん
か

　

サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
１
階
の
通
路

（
通
称
「
と
き
め
き
通
り
」）
壁
面

に
展
示
す
る
絵
画
や
書
・
写
真
な

ど
の
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

本
市
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
人
な

ら
ど
な
た
で
も
展
示
で
き
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
作
品
な
ど
も
歓
迎
で

す
。

内
容　
絵
画
や
書
な
ど
、
壁
面
展

示
に
適
し
た
作
品
（
要
額
装
）

期
間　
毎
月
第
２
土
曜
日
か
ら
１

か
月
間

※
展
示
希
望
す
る
第
２
土
曜
日
の

９
時
に
、
作
品
の
搬
入
・
１
か
月

後
の
搬
出
が
可
能
な
人
。

サ
イ
ズ　
重
さ
５
㎏
以
内
、
絵
画

（
８
号
以
内
）、書（
幅
50
㎝
以
内
）、

そ
の
他
（
幅
50
㎝
×
高
さ
１
０
０

㎝
以
内
）

応
募
方
法　
展
示
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
生
涯
学
習
推
進

室
へ
（
郵
送
不
可
）

問
生
涯
学
習
推
進
室

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
４
２

そ
の
他

休日開庁日時のお知らせ（市民課）休日開庁日時のお知らせ（市民課）
８月２日㈰、9 月６日㈰、９時～ 12 時８月２日㈰、9 月６日㈰、９時～ 12 時

取り扱い業務
各種証明書発行及び印鑑登録関係業務

※�住民異動届（引っ越しの届け出）、パスポー
ト業務など一部取り扱っていない業務も
ありますので、事前にご確認ください。
問市民課℡ 072-489-4511

★詐欺メールに注意★
　○�実在する企業などを装って、メールを送って詐欺サイ
トへ誘導し、あなたの個人情報を騙し取るフィッシン
グメール

　○�身に覚えのないサイトから利用料金を請求される架空
請求メール

　○宅配の不在通知を装って、個人情報を入力させる偽メ
　　ールなどによる詐欺被害が後を絶ちません。詐欺メー
　　ルに騙されないためにも怪しいメールは開かない、個
　　人情報を入力しない、メールからお金を送金しないこ
　　とを心掛けてください。
　問泉南警察署℡ 072-471-1234

時間　19時から（18時 30分から受け付け）
問泉南警察署交通課℡ 072-471-1234

日程 場所

８月 27 日㈭・28 日㈮ イオンモールりんくう泉南
イオンホール

９月 7 日㈪・８日㈫ サラダホール小ホール

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

安全運転講習会を開催します
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　情報公開制度は、市の保有する情報を一定のルー
ルのもとに公開する制度です。
　個人情報保護制度は、市の保有する個人情報の適
正な取り扱いにより、基本的人権の擁護を目的とした
制度です。
　本市では、個人情報保護制度の目的及び趣旨を十
分理解し、個人情報を取り扱うことの重要性を認識
して職務を遂行しています。
問総務課℡ 072-489-4500

情報公開制度・個人情報保護制度
令和７年度運用状況をお知らせします

情報公開請求
（申し出を含む）

請求件数 50 件

決
定
内
容

全部公開
部分公開
非公開
存否不応答
文書不存在
取り下げ

15 件
28 件
2 件
０件
4 件
１件

審査請求 ４件

個人情報開示請求など

開示請求件数 ５件

決
定
内
容

全部開示
部分開示
不開示
不存在
取り下げ

０件
５件
０件
０件
０件

審査請求
訂正・削除請求
利用停止・消去・提供停止請求

１件
０件
０件

「阪南市健康づくり推進協議会」の
市民委員をしてみませんか？

　市民の皆さんの健康づくりに関する施策の推進に
ついて意見をいただく市民委員を募集します。
■応募資格　次の条件を全て満たしていること
　・市内在住、在勤または在学の 18歳以上の人
　・健康づくりに関心があり、平日開催の会議に出
　　席できる人
　・本市の２以上の附属機関などの委員、本市の　
　   職員、または市議会議員でないこと
■任期　令和８年 10月１日から３年間
■募集人数　2人以内
■会議　年 1回程度（平日開催）
※ 2回以上開催する場合があります
■報酬　日額 6,500 円
■応募方法　応募用紙及び作文（「あなたが暮らす
地域の健康づくりについて日頃感じていることや課
題、また市民委員として協議会でどのような意見を
伝えたいか〈応募動機含む〉」をテーマに 400字程
度）を持参・郵送・電子メールで８月 21日㈮（必着）
までに健康増進課へ
※�応募者が募集人数以下であっても選考を行いま
す。

※応募用紙は、市ウェブサイト、健康増進課窓口で
　配布します。
※応募書類は返却しません。
問健康増進課℡ 072 ｰ 472 ｰ 2800
 

中
ちゅうがっこうやかんがっきゅうせい

学校夜間学級生を募
ぼしゅう

集

▶授
じゅぎょう
業

�月
げ つ よ う び

曜日～金
き ん よ う び

曜日（17 時
じ

25 分
ふん

～ 20 時
じ

30 分
ふん

）
▶入

にゅうがく
学の受

う
け付

つ
け

8 月
がつ

25 日
にち

火
か よ う び

曜日～ 9 月
がつ

1
と お か
0 日木

も く よ う び
曜日

（土
ど

・日
に ち よ う び

曜日、祝
しゅくじつ

日を除
のぞ

く）

▶申
もう

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ
・岸

きしきちゅうがっこうやかんがっきゅう
城中学校夜間学級℡ 072-438-6553

　（12 時
じ

30 分
ふん

～ 21 時
じ

）
  岸

き し わ だ し き ょ う い く い い ん か い そ う む か
和田市教育委員会総務課℡ 072-423-9607

　（９時
じ

～ 17 時
じ

30 分
ふん

）
�・佐

さのちゅうがっこうやかんがっきゅう
野中学校夜間学級℡ 072-458-3700

　（13 時
じ

～ 21 時
じ

）
  泉

いずみさのしきょういくいいんかいきょういくそうむか
佐野市教育委員会教育総務課℡ 072-463-1212

　（８時
じ

45 分
ふん

～ 17 時
じ

15 分
ふん

）

・大
おおさかふない

阪府内に住
す

み、満
まん

15 歳
さい

を超
こ

えている人
ひと

のうち、  
　中

ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業していない人

ひと
または十

じゅうぶん
分な教

きょういく
育を　

　受
う

けられないまま中
ちゅうがっこう

学校を卒
そつぎょう

業した人
ひと

を対
たいしょう

象に、　
　夜

や か ん
間に中

ちゅうがっこうきょういく
学校教育を行

おこな
っています。

・�日
にちじょうせいかつ

常生活に必
ひつよう

要な学
がくりょく

力や知
ち し き

識を身
み

につけることがで    
き中

ちゅうがっこうそつぎょう
学校卒業の資

し か く
格を取

と
ることができます。

・�「あいうえお」から勉
べんきょう

強でき、授
じゅぎょうりょう

業料は無
むりょう

料です。

詳しくはこちらから→
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ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

日
時　
月
4
回
（
日
程
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

対
象
者　
本
市
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
15
歳
以
上（
中
学
生
を
除
く
）

定
員　
各
回
先
着
10
人

費
用　
６
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

申
し
込
み　
8
時
45
分
～
20
時
に

受
け
付
け

ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル
生
募

集　
「
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル
」

　
基
本
的
な
練
習
か
ら
応
用
練
習

ま
で
、
数
々
の
指
導
実
績
を
持
つ

コ
ー
チ
が
指
導
し
ま
す
。

日
時　
月
4
回
木
曜
日
、
17
時
～

18
時
20
分

内
容　
一
般
ク
ラ
ス
（
中
学
生
以

上
）

定
員　
先
着
30
人

費
用　
月
６
６
０
０
円

※
無
料
体
験
教
室
を
随
時
開
催
中

情報ボックス　information

夢
プ
ラ
ザ
マ
ル
シ
ェ
開
催
の

お
知
ら
せ

日
時　
６
月
21
日
㈰
10
時
～
15
時

場
所　

地
域
交
流
館
で
あ
い
広

場
・
体
育
施
設

問
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
夢
プ
ラ
ザ

℡
０
７
２
・
４
７
１
・
１
０
３
０

総
合
体
育
館

【
８
月
休
館
日
】
第
２
火
曜
日

℡
０
７
２・４
７
１・５
２
２
４

施
設
か
ら

後期体育教室受講者募集後期体育教室受講者募集
（９月～ 12 月／全 12 回）（９月～ 12 月／全 12 回）

健康と笑顔があふれる体育教室で、
一緒に汗を流しませんか？

教室名 内容 対象 日時 定員

フィットネスＡ ストレッチ体操、リズム運動や手具などを使っ
ての体操を中心に楽しみながら太りにくい体を
めざしましょう

運動機会の少ない人
（A・B のどちらかのみ）

月 9：30 ～ 11：00 70 人

フィットネスＢ 火 9：30 ～ 11：00 70 人

元気アップ健康
ストレッチ、筋トレ、ウォーキング、軽スポー
ツなどを仲間と楽しみながら健康寿命を延ばし
ましょう

60 歳以上の人 木 9：30 ～ 11：00 40 人

ニュースポーツ
ストレッチ体操、ファミリーバドミントンなど
のニュースポーツを通して体づくりをしましょ
う

運動機会の少ない人 木 13：30 ～ 15：00 50 人

幼児体育
「走る」「跳ぶ」「投げる」などの基本動作や、マッ
ト、鉄棒、跳び箱などの器具を使った運動で基
礎体力づくりをしましょう

＜年中＞
R3.4.2 ～ R4.4.1 生まれ
＜年長＞
R2.4.2 ～ R3.4.1 生まれ

木 15：45 ～ 16：45 40 人

費 

用

区分 受講料 保険料（年） 合計

65 歳以上

3,600 円

1,200 円 4,800 円

64 歳以下 2,000 円 5,600 円

幼児 800 円 4,400 円

※令和８年 4 月 1 日現在の年齢です。
※保険は４月１日から翌年３月31日まで有効です。

申し込み　�８月 13 日㈭必着で、往復はがきに「体育教室参加希望」
と朱書きし、①教室名②住所③氏名（ふりがな）④性別⑤
４月１日現在の年齢⑥生年月日⑦電話番号を記入、返信用
はがきに住所・氏名を記入の上、総合体育館（〒 599-0223
光陽台 1-17-24）へ郵送してください。

※応募多数の場合、８月 14 日㈮９時から総合体育館で公開抽選。
※１教室につき、一人はがき１枚のみ有効（初めての人優先）。
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公
民
館

【
８
月
休
館
日
】
毎
週
月
曜
日
、

11
日
㈷

※
申
し
込
み
は
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
来
館
で
。
特
に
記
載
が
な
い
限
り

参
加
無
料
、
申
し
込
み
不
要
で
す
。

尾
崎
公
民
館

℡
０
７
２・４
７
１・０
５
３
１

東
鳥
取
公
民
館

℡
０
７
２・４
７
１・０
０
５
０

子
ど
も
科
学
教
室
～
不
思
議

が
い
っ
ぱ
い
科
学
実
験
～

日
時　
８
月
22
日
㈯
10
時
～
12
時

講
師　
清
水
保た
も
つさ
ん

対
象　
小
学
生（
保
護
者
同
伴
可
）

定
員　
先
着
20
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
ハ
サ
ミ

申
し
込
み　
8
月
５
日
㈬
か
ら

パ
ソ
コ
ン
サ
ポ
ー
ト

　
パ
ソ
コ
ン
の
お
困
り
ご
と
を
解

決
し
ま
す
。

日
時　
８
月
22
日
㈯
・
９
月
８
日

㈫
・
26
日
㈯
、
10
時
～
12
時

持
ち
物　
パ
ソ
コ
ン

申
し
込
み　
前
日
ま
で
に

第
４
回
夏
の
イ
ベ
ン
ト
「
昭
和

横
丁
」
“
お
も
ろ
い　

た
の

し
い　
懐
か
し
い
”
を
体
験

　
お
い
し
い
食
べ
も
の
や
縁
日
も

あ
り
ま
す
。

日
時　
8
月
30
日
㈰
17
時
～
20
時

場
所　
地
域
交
流
館
体
育
施
設

※
浴
衣
で
来
る
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

あ
る
よ
。

韓
国
料
理
講
座　

韓
国
の
巻

き
ず
し　
キ
ン
パ
に
挑
戦
！

日
時　
９
月
19
日
㈯
10
時
～
13
時

講
師　
安ア
ン
得テ
ゥ
ッ
キ熙
さ
ん

定
員　
先
着
12
人

費
用　
１
２
０
０
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク

申
し
込
み　
8
月
５
日
㈬
か
ら

夏
休
み
子
ど
も
伝
統
文
化
体

験
！　
ま
と
い
づ
く
り(

全
３

回)

　
夏
休
み
の
自
由
研
究
や
思
い
出

づ
く
り
に
ぴ
っ
た
り
！　
地
域
の

伝
統
文
化
に
ふ
れ
な
が
ら
自
分

だ
け
の
か
っ
こ
い
い
「
ま
と
い

(

纏ま
と
い)

」
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
21
日
㈮
・
22
日
㈯
・

23
日
㈰
、
10
時
～
12
時

対
象　
小
学
生
（
低
学
年
は
保
護

者
同
伴
）

定
員　
先
着
20
人

費
用　
５
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
色
鉛
筆
等

申
し
込
み　
8
月
５
日
㈬
か
ら

モ
ル
ッ
ク
体
験
講
座(

全
４

回)

　
投
げ
て
、
笑
っ
て
、
つ
な
が
り

ま
せ
ん
か
？　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発

祥
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
年
齢
や

経
験
を
問
わ
ず
、
誰
で
も
楽
し
め

ま
す
。

日
時　
８
月
27
日
㈭
、
９
月
３
日

㈭
・
10
日
㈭
・
17
日
㈭
、
９
時
30

分
～
11
時

対
象　
本
市
在
住
・
在
勤
者

定
員　
先
着
20
人

持
ち
物　
運
動
で
き
る
服
装
、
帽

子
、
飲
み
物

申
し
込
み　
8
月
５
日
㈬
か
ら

チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ　

か
わ
い
い
ピ
ン

ク
の
ド
ー
ナ
ツ
を
描
こ
う
！

　
カ
フ
ェ
の
看
板
な
ど
で
見
か
け

る
、
お
し
ゃ
れ
で
色
鮮
や
か
な

「
チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
」
に
挑
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
？　
大
人
も
子
ど

も
も
夢
中
に
な
る
楽
し
さ
で
す
。

日
時　
８
月
30
日
㈰
10
時
～
11
時

30
分

対
象　
ど
な
た
で
も
（
小
学
3
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
先
着
10
人

費
用　
５
０
０
円

申
し
込
み　
8
月
５
日
㈬
か
ら

ヨ
ガ
講
座
（
全
２
回
）

　
初
心
者
大
歓
迎
。
固
ま
っ
た
筋

肉
・
関
節
の
ほ
ぐ
し
、
お
な
か
の

引
き
締
め
、
巻
き
肩
・
猫
背
な
ど

の
改
善
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
９
月
４
日
㈮
・
11
日
㈮
、

14
時
30
分
～
15
時
40
分

定
員　
先
着
10
人

持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ

ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
し
込
み　
8
月
5
日
㈬
か
ら

公
民
館
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で

あ
な
た
の
音
楽
を
奏
で
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
「
公
民
館
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
」

を
開
催
し
ま
す
！　
当
日
一
緒
に

盛
り
上
げ
て
く
れ
る
出
演
者
を
大

募
集
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ン
ド
ピ

ア
ノ
を
完
備
し
て
い
ま
す
。
ピ
ア

ノ
以
外
の
楽
器
演
奏
や
弾
き
語

り
、
個
人
、
グ
ル
ー
プ
参
加
も
自

由
で
す
。

日
時　
9
月
27
日
㈰
13
時
30
分
開

演
予
定

内
容　
演
奏
時
間
は
１
組
15
分
程

度
（
М
Ｃ
準
備
・
片
付
け
を
含
む
）

定
員　
先
着
12
組

申
し
込
み　
8
月
5
日
㈬
か
ら
９

月
５
日
㈯
ま
で

施
設
か
ら
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施
設
か
ら

西
鳥
取
公
民
館

℡
０
７
２・４
７
２・３
１
８
８

エ
ン
ゼ
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
障

が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
音
楽

療
法
）

　
音
の
出
る
お
も
ち
ゃ
や
楽
器
を

通
し
て
、
遊
び
な
が
ら
音
楽
に
親

し
み
ま
す
。

日
時　
8
月
15
日
㈯
10
時
～
11
時

30
分

対
象　
子
ど
も
と
保
護
者

阪
南
市
少
年
少
女
合
唱
団　

第
26
回
定
期
演
奏
会

　
毎
週
金
曜
日
の
夜
に
み
ん
な
で

楽
し
く
練
習
し
て
い
ま
す
。
練
習

の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
23
日
㈰
14
時
開
演

（
13
時
30
分
開
場
）

内
容　
あ
り
が
と
う
の
花
・
に
じ
、

さ
く
ら
（
独
唱
）、
ロ
マ
ン
チ
ス

ト
の
豚
、「
と
な
り
の
ト
ト
ロ
」

よ
り
、
テ
ル
ー
の
唄
、
上
を
向
い

て
歩
こ
う　
他

未
就
学
児
の
体
験
和
太
鼓

　
お
待
た
せ
し
ま
し
た
。
日
本
伝

統
文
化
の
太
鼓
に
ふ
れ
て
み
ま
せ

ん
か
。
不
定
期
開
催
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
。

日
時　
８
月
29
日
㈯
10
時
～
12
時

申
し
込
み　
電
話
で

ウ
ミ
ホ
タ
ル
観
察
会

　
「
光
る
海
の
生
き
物
」
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？　
大
阪
南
部
沿
岸

は
、
府
内
で
も
海
水
が
奇
麗
に
保

た
れ
て
い
る
数
少
な
い
、
ウ
ミ
ホ

タ
ル
の
生
息
地
の
一
つ
で
す
。

日
時　
8
月
29
日
㈯
18
時
～
20
時

（
悪
天
候
中
止
）

講
師
　
自
然
と
本
の
会

定
員　
先
着
10
組
（
一
組
４
人
ま

で
）

費
用　
３
０
０
円
（
４
人
ま
で
の

保
険
代
等
）

持
ち
物　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
は
さ

み
・
で
き
る
だ
け
懐
中
電
灯

申
し
込
み　
８
月
14
日
㈮
か
ら

子
育
て
サ
ー
ク
ル
参
加
者
募

集
　
笑
顔
で
子
ど
も
と
一
緒
に
過
ご

し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　
①
キ
テ
ィ
マ
マ
９
月
8
日

㈫
、②
さ
く
ら
ん
ぼ
９
月
25
日
㈮
、

③
で
ん
で
ん
む
し
９
月
29
日
㈫

▼
い
ず
れ
も
10
時
～
12
時

費
用　
②
３
０
０
円
③
６
０
０
円

（
材
料
費
他
）

貸
館
受
付

▼
令
和
９
年
９
月
分
（
市
内
の
人

の
み
）

　
令
和
８
年
９
月
１
日
㈫
９
時
30

分
ま
で
に
ホ
ワ
イ
エ
へ
（
日
程
が

重
複
し
た
場
合
は
抽
選
／
電
話
予

約
は
で
き
ま
せ
ん
）。

※
市
外
の
人
は
令
和
９
年
８
月
分

の
受
け
付
け(

先
着
順)

を
文
化

セ
ン
タ
ー
事
務
所
で
開
始
し
ま
す
。

自
習
室
開
放

日
時　
８
月
15
日
㈯
～
31
日
㈪
、

９
時
～
17
時
（
15
日
㈯
の
み
10
時

～
17
時
）

場
所　
２
階
練
習
室
Ｂ

対
象　
本
市
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
人

定
員
　
先
着
20
人

カ
ン
テ
レ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
（
関

＆
豊
田
）
お
し
ゃ
べ
り
朗
読

会
　
カ
ン
テ
レ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
関
純

子
・
豊
田
康
夫
に
よ
る
朗
読
と

ト
ー
ク
。
二
人
に
よ
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
開
催
。
朗
読
予
定
作

品
は
「
生
き
る
」（
谷
川
俊
太
郎
）、

「
吾
輩
は
猫
で
あ
る
」（
夏
目
漱
石
）

他
。

日
時　
８
月
30
日
㈰
14
時
（
13
時

30
分
開
場
）

場
所　
大
ホ
ー
ル

費
用
　
一
般
１
０
０
０
円
、
中
学

生
以
下
無
料 

※
全
席
自
由
席

※
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ

ん
。

宮
原
雄
大
＆
高
橋
純
子　

デ
ュ
オ
コ
ン
サ
ー
ト

　

ピ
ア
ニ
ス
ト
・
宮
原
雄
大
と

チ
ェ
リ
ス
ト
・
高
橋
純
子
。
と
も

に
阪
南
市
出
身
の
二
人
が
、「
名

曲
の
贈
り
物
～
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら

映
画
音
楽
ま
で
」
と
題
し
、
す
て

き
な
名
曲
の
数
々
を
お
届
け
し
ま

す
。
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
・
池
原

衣え

み美
も
ゲ
ス
ト
出
演
。バ
ッ
ハ「
無

伴
奏
チ
ェ
ロ
組
曲
第
３
番
よ
り

ブ
ー
レ
」、シ
ョ
パ
ン
「
ノ
ク
タ
ー

ン
第
20
番
『
遺
作
』」、
ジ
ブ
リ
＆

デ
ィ
ズ
ニ
ー
音
楽
な
ど
。

日
時　
９
月
23
日
㈷
14
時
開
演

場
所　
大
ホ
ー
ル

費
用
　
一
般
２
５
０
０
円
、
中
学

生
以
下
１
５
０
０
円
（
当
日
各

５
０
０
円
増
）

※
全
席
自
由
席

※
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ

ん
。

作
っ
て
か
ざ
る
ん
隊 

随
時
募

集
中
！

　
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
で
は
四
季
折
々

を
テ
ー
マ
に
館
内
装
飾
を
行
っ
て

い
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
旺
盛

な
人
や
物
を
作
っ
た
り
す
る
こ
と

が
大
好
き
な
人
大
歓
迎
！　
詳
し

く
は
同
ホ
ー
ル
ま
で
。

文
化
セ
ン
タ
ー

【
8
月
休
館
日
】
毎
週
水
曜
日
、

13
日
㈭

【
受
付
時
間
】
９
時
～
20
時

℡
０
７
２・４
７
１・９
１
０
０

イ
ベ
ン
ト
情
報
は

こ
ち
ら
か
ら
→
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図
書
館

【
８
月
休
館
日
】
毎
週
水
曜
日
、

13
日
㈭

【
開
館
時
間
】

日
～
木
曜
日
・
祝
日
…
10
時

～
17
時

金
・
土
曜
日
…
10
時
～
19
時

℡
０
７
２・４
７
１・９
０
０
０

※
記
載
の
な
い
限
り
費
用
は
無

料
、
申
し
込
み
不
要
で
す
。

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
情
報

は
こ
ち
ら
か
ら
→

ふれあい号カレンダー
場　所 ８月 時　間

あたごプラザ ４日㈫ 10：30～ 10：50
光陽台２号公園 ４日㈫ 13：10～ 13：30
桃の木台西公園 ４日㈫ 14：00～ 14：20
コメリ箱の浦従業員駐車場 ７日㈮ 13：30～ 13：50
はつめ公園 ７日㈮ 14：10～ 14：30
箱作駅海側 ７日㈮ 14：50～ 15：10
東鳥取公民館 ７日㈮ 11：20～ 11：40
緑ヶ丘住民センター 28日㈮ 14：20～ 14：40
山中渓住民センター 28日㈮ 13：30～ 13：50
和泉鳥取住民センター ６日㈭ 12：30～ 12：50
さつき台幼稚園 25日㈫ 13：10～ 13：30

※�図書貸出券が必要です。
貸出冊数　１人 20冊まで
返却期限　次の巡回日まで（約１か月）
返却場所　ふれあい号または図書館 ＨＡＮ

ＮＡ
Ｎ
 Ｃ
ＩＴ
Ｙ

「
お
は
な
し
か
い
」
に
つ
い
て
は

17
ペ
ー
ジ
「
こ
そ
だ
て
ひ
ろ
ば
」

に
掲
載
し
て
い
ま
す

ベ
ビ
ー
服
譲
渡
会

　
図
書
館
に
寄
贈
い
た
だ
い
た
子

ど
も
服
（
１
３
０
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル
ま
で
）
を
無
料
譲
渡
し
ま
す
。

日
時　
８
月
８
日
㈯
11
時
～
12
時

場
所　
児
童
コ
ー
ナ
ー

定
員
　
先
着
30
人

夏
休
み
！　

み
ん
な
で
あ
そ

ぼ
う
！　
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

　

世
界
中
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
み

ん
な
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？

日
時　
8
月
9
日
㈰
・
16
日
㈰
・

23
日
㈰
、
11
時
～
12
時

場
所　
お
は
な
し
の
へ
や

こ
ん
な
に
楽
し
い
！　

絵
本

と
お
は
な
し
の
世
界
（
連
続

講
座
）

　
「
生
駒
お
は
な
し
の
会
」
の
坂

本
惠
子
さ
ん
を
お
招
き
し
、絵
本
、

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
に
つ
い
て

な
ど
、
い
ろ
い
ろ
お
話
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

日
時　

 

８
月
30
日
㈰
、
９
月
６

日
㈰
、
10
時
30
分
～
12
時

場
所　
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
２
階
視
聴

覚
室

講
師　
坂
本
惠
子
さ
ん

対
象　
中
学
生
以
上
（
２
回
と
も

参
加
で
き
る
人
）

定
員
　
先
着
30
人

申
し
込
み
　
８
月
９
日
㈰
10
時
か

ら
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で

※
小
学
生
以
下
の
人
は
入
室
を
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

「
ぼ
く
は
ふ
ね
」
パ
ネ
ル
展

　
五
味
太
郎
さ
ん
絵
本
作
家
50
年

の
集
大
成
、「
ぼ
く
は
ふ
ね
」
の

パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　
９
月
３
日
㈭
～
８
日
㈫
、

10
時
～
17
時

場
所　
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
２
階
展
示

室認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識

を
持
ち
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
の
人
を
温
か
く
見
守
り
支
援
す

る
応
援
者
に
、
あ
な
た
も
な
り
ま

せ
ん
か
。

日
時　
９
月
３
日
㈭
10
時
30
分
～

12
時

場
所　
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
2
階
視

聴
覚
室

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員
　
20
人

費
用　
無
料

申
し
込
み　
８
月
９
日
㈰
10
時
か

ら
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で

※
希
望
者
に
受
講
証
明
で
あ
る

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
販
売
し

ま
す
（
１
個
１
０
０
円
）。

　子どもたちが登下校や遊びで外出する際には、
防犯ブザーやホイッスルを持たせ、しっかりと
活用するように教えましょう。
５つの約束まもろうね！
①一人で遊びません
②知らない人について行きません
③�連れて行かれそうになったら大声を出して助

けを求め、「こども 110 番の家」へ逃げ込み
ます

④�だれとどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に
言ってから出かけます

⑤�お友だちが連れて行かれそうになったら、す
ぐに大人の人に知らせます

問生涯学習推進室
　℡ 072-489-4542

８月は８月は
　「こども110番月間」です　「こども110番月間」です

施
設
か
ら
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こそだてひろばこそだてひろば

阪南市こどもすこやかセンター

乳幼児の事故予防と応急手当講習会　　　　　　
～救命入門コース～
　医学の進歩などにより病気で亡くなる乳幼児は
少なくなりましたが、思いがけない事故によって
亡くなる不慮の事故は家庭内でも多く起きていま
す。もし事故が起きてしまっても、救急車が到着
するまでに、家庭ですばやく対処することで救命
率は高くなります。
　泉州南消防組合と協力し、乳幼児の喉に物を詰
まらせた時の除去方法、心臓マッサージ、AED の
使用方法等の講習会を行います。講習修了者には
参加証が交付されます。
日時　９月８日㈫ 10 時～ 12 時
　　　（受け付け　９時 45 分～ 10 時）
場所　保健センター
対象者　乳幼児の保護者（一時保育あり）
定員　先着 15 人
申し込み　９月１日㈫までにはんなん子育てアプ    
　　　　　リまたは来所、電話にてこどもすこや
　　　　　かセンターへ

問阪南市こどもすこやかセンター℡ 072-489-4509

麻しん・風しん予防接種を受けましょう
　大阪府内で麻しん（はしか）の感染者が報告さ
れています。予防接種をして免疫をつけましょう。
対象者
１期　�１歳の誕生日の前日～２歳の誕生日の前日

まで
２期　�令和２年４月２日生まれ～令和３年４月１

日生まれまで

詳しくはこちらから→

　年齢に応じた予防接種は受けられているで
しょうか？　接種忘れなどがある場合は、こ
の機会に接種しましょう。
　予防接種法で定められた対象年齢を外れる
と、接種費用が自己負担になり予防接種健康
被害救済制度の対象外になります。

夏休みは予防接種を受けるチャンス！

赤ちゃん相談　絵本の読み聞かせ
　おはなし会による絵本の読み聞かせや手遊び、
わらべうたなどを行います。年齢に応じた絵本の
紹介や相談にも応じます。
日時　�９月１日㈫　　　　　　　　　　　　　　

① 10 時～ 10 時 30 分　　　　　　　　　
② 10 時 30 分～ 11 時

場所　保健センター
持ち物　�赤ちゃん相談を希望する人は、母子健康

手帳とバスタオル
申し込み　不要

図書館おはなしかい
問図書館℡ 072-471-9000

日程 場所（館内） 対象等

おはなし会 毎週土曜日
14時 30分～ 15時 おはなしのへや ３歳～小学生

はじまりはじまり♪　紙芝居 毎週日曜日
14時 30分～ 15時 紙芝居コーナー どなたでも

おひざにだっこのおはなしかい ８月 10日㈪
10時 30分～ 10時 50分 おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

ベビーマッサージ・ミニレッスン ８月 10日㈪
11時～ 11時 30分 おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

（持ち物　バスタオル）

すくすくタイム 8月 10日㈪
10時～12時

赤ちゃんや小さな子どもが泣いたり、大きな声を出したりしても気
兼ねなく図書館を利用していただけるよう、温かく見守る時間です。
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こそだてひろばこそだてひろば

～子育て情報～

児童扶養手当制度をご存じですか
対象　�次のいずれかに該当し、令和９年３月 31

日現在で 18 歳以下の児童（児童扶養手当
法で定める障がいの状態にある児童の場合
は満 20 歳未満の児童）の養育者

・父または母が死亡した児童
・父母が婚姻（事実上の婚姻関係を含む）を解消
　した児童
・父または母が政令に定める重度の障がいの状態
　にある児童
・父または母の生死が明らかでない児童
・父または母から１年以上遺棄されている児童
・父または母が法令により１年以上拘禁されてい
　る児童
・母が婚姻によらないで懐胎した児童
・�父または母が配偶者からの暴力の防止及び被害

者の保護等に関する法律による保護命令を受け
た児童

※�所得制限があります。手当に該当すると思われ
る人で未申請の人はご相談ください。

８月は児童扶養手当の現況届の提出月です
　児童扶養手当の認定を受けている人は、必ず提
出してください。代理の人による届け出はできま
せん。また、提出がない場合、手当の支払いが差
し止めになります。
日曜・夜間受け付け日
８月９日㈰９時～ 12 時
８月４日㈫・17 日㈪は 19 時 30 分まで受け付け
時間を延長します。

詳しくはこちらから→

　　　　ひとり親家庭の皆さんへ
●大阪府の貸付制度「母子父子寡婦福祉資金」
　子どもの進学に必要な資金の貸し付けなどがあ
ります。貸付審査があり、申請から貸付資金の交
付には一定の日数がかかるため、早めに相談して
ください。
●�資格取得のための養成機関入学に必要な資金の
ご案内

　就職や転職に有利となる資格（看護師、介護福
祉士など）を取得する養成機関での修業開始にあ
たり、資金の援助や貸し付けを受けることができ
る場合があります。
※どちらの制度も、利用には事前相談が必要です。

8月 10日㈪に児童手当を支給します
（令和８年６月～７月分）
　年６回（偶数月）に高校生年代までの児童を養
育している人へ支給します。
　児童手当の年間支払通知書が必要な人は、お問
い合わせください。
場所　こども支援課

問こども支援課℡ 072-489-4519
詳しくはこちらから→

ワンワン子育てクラブ後期募集
　　同じ年頃の子どもを持つ保護者同士、子育てに
ついての情報交換などおしゃべりしませんか。
　季節の製作や絵本の読み聞かせなどもあります。
�日時　�９月 10日㈭、10月 22日㈭、11月 26日

㈭、12月 10日㈭いずれも 10時～ 11時
場所　ワンワン認定こども園
対象　本市在住の０～２歳児と保護者
定員　先着 10組
費用　無料
申し込み　����８月 3日㈪～ 5日㈬
問同園℡ 072-472-4275

問こども支援課℡ 072-489-4519

問こども支援課℡ 072-489-4519

問こども支援課℡ 072-489-4519

　奨学金（進路）説明会
　　中学校・高等学校卒業後の進路に関わる奨学金
　制度の説明や個別相談を行います。
　日時　８月 29日㈯ 14時～ 16時
　場所　市役所別棟第３・４会議室
　問学校教育課℡ 072 ｰ 489 ｰ 4541
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子育ておしゃべりサロン
　子育てについての情報交換など、気軽におしゃ
べりしませんか。地域のボランティアによる手遊
びや絵本の読み聞かせがあります。
日時　８月 31 日㈪ 10 時～ 11 時 30 分
対象　おおむね０～１歳児と保護者

問子育て総合支援センター℡ 072-479-6510（９時～ 17時）
※�開催場所・問い合わせ先は特に記載のない限り子育て総合支援センターです。
※記載のない限り費用は無料、申し込み不要です。

子育て講座／おもちゃライブラリー
　遊戯室いっぱいに、木のおもちゃやカード・ボー
ドゲームが並びます。赤ちゃんから大人まで家族
で楽しめます。お父さん同士の交流タイムもあり
ます。
日時　８月 30 日㈰ 10 時～ 11 時 30 分
講師　岩城敏之さん ( キッズいわきぱふ代表 )
対象　子育て中の家族
定員　先着 20 組
申し込み　８月５日㈬から電話または窓口で

子育てひろば　リトル☆はらっぱ
　未就学児親子の居場所です。おもちゃや子育て
情報などがあります。お気軽にお越しください。
日時　月・火・木・金曜日、10 時～ 15 時
　　　水曜日、12 時～ 17 時
※祝日はお休みです。

8 月イベント　開催日時 内　容

５日㈬ 13時～ 14時 フットケア体験

20日㈭ 10時 30分～ 11時 30分 出張あたごともだち文庫

31日㈪ 11時 20分～ 11時 50分 歯医者さんと話そう

問阪南市ファミリー・サポート・センター
　℡ 072-471-6002（月～金曜日、９時～ 17 時）

こそだてひろばこそだてひろば

子育て総合支援センター

　８月の園庭開放・親子登園など

ファミリー・サポート・センター

ファミリー・サポート・センターとは
　子どもを預かってほしい人（利用会員）と預かることのできる人（協力会員）
をつなぐ役割をしています。おおむね3か月から12歳までのお子さんが利用で
きます。利用登録は無料です。

８月  私立幼稚園　園庭開放・親子登園 
桃の木台幼稚園
　　　　℡ 072-476-1432 親子登園 28 日㈮

時間：�10時 30分～ 11時 30分
対象：未就園児と保護者
※要予約。

８月  保育所　園庭開放 

公
立

下荘保育所
　　　　℡ 072-476-5430

５日㈬
19日㈬

石田保育所
　　　　℡ 072-471-3201 20 日㈭

時間：10 時～ 11時 30分
対象：本市在住の未就園児と保護者
※�申し込みや駐車場、雨天時などはお問い合わせくだ
さい。

私立認定こども園幼稚園部・
私立幼稚園　園児募集

　願書配布（日時・場所）、受付場所などについては、
各園のウェブサイトをご覧いただくか、各園に直接
お問い合わせください。

詳しくはこちらから→

園名 電話番号

ワンワン認定こども園 072-472-4275

しいの実こども園 072-473-0251
アルン西鳥取夢学舎 072-471-7111

桃の木の森こども園 072-476-0271

飛鳥ゆめ学舎 072-493-2865

桃の木台幼稚園 072-476-1432

さつき台幼稚園 072-471-3344
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■非核平和パネル展
日時　７月 29日㈬～８月３日㈪
場所　市役所玄関ロビー
内容　大阪大空襲の体験画

■�法務省全国一斉
　「こどもの人権110番」強化週間
　子どもの思いを理解し尊重しながら、子どもに
とって最も良いことは何かを第一に考えて、行動
しましょう。
▶�相談強化週間～こまってない？　なやんでな
い？　いっしょにかんがえよう！ ～
　いじめ、不登校、体罰、児童虐待などの子ども
の人権問題について、人権擁護委員や法務局職員
が相談を受け付けます。なお、相談は無料、秘密
は厳守します。
日時　�８月 28 日㈮～９月３日㈭、８時 30 分～

19時（土・日曜日は 10時～ 17時）
▶相談電話番号
　℡ 0120-007-110

■女性弁護士による女性のための特設法律相談
日時　９月 14日㈪ 13時～ 17時
　　　 （相談時間は一人 25分）
場所　熊取ふれあいセンター４階研修室Ａ
定員　先着８人（完全予約制）　費用　無料
申し込み　�８月 12 日㈬から熊取町人権・女性

活躍推進課へ電話で（℡ 072-452-
1004 ／閉庁日を除く）

※�電話相談・一時保育あり（２か月～未就学児／
８月 28日㈮までに要予約）。

■行政相談員が表彰されました
　本市で行政相談委員として活動されている竹中
千
ち よ
世さんが長年にわたる委員としての功績が認め

られ、近畿行政相談委員連合協議会会長表彰を受
賞しました。市民の皆さんの身近な相談相手とし
て、国の行政に関する苦情や相談を受け、相談者
への助言や関係機関に対する通知などを無報酬で
行っています。
問人権推進課℡ 072-489-4505

犯罪被害者相談・障がい者差別 の相談は人権推進課℡ 072-489-4505 へ

人権ノート

消費者相談

【事例１】
　インターネットの広告で、「１回限り、980円」
の犬用歯磨きジェルを注文した。商品が届き開封
すると、「次回お届け日と２回目価格 18,000 円」
と書いた書面が入っていた。驚いて販売業者へ電
話すると、４回受け取りお約束コースを注文して
いる。４回受け取り後でなければ解約できないと
言われた。
【事例２】
　インフルエンサーが「定期縛りなし」と勧めて
いた「しわ改善クリーム」を注文後に「お得クー
ポン」が表示された。「利用する」というボタンし
かなく、やむなく押した。注文確定メールに４回
の定期縛り、総額 25,000 円と書かれていた。

【アドバイス】
・�「定期縛りなし」とあっても定期購入契約かもし
れません。契約条件をよく確認しましょう。
・�「お得クーポン」などを利用すると定期購入へ注
文変更になるかもしれません。注意が必要です。
・�広告の表示や注文を確定する前の「最終確認画
面（申し込みが完了する画面）」、業者から届い
たメールをスクリーンショットで保存しましょ
う。
・�不安に思った場合は消費生活センターに相談し
てください。

問阪南市消費生活センター℡ 072-489-4514

巧妙化する定期購入のトラブルに注意！
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日時の記載がないものは開庁日・開館日の８時 45分～ 17時 15分の間、随時受け付けます。
☆は予約は必須ではありませんが、事前にご連絡いただければ相談がスムーズに進められます。
★は人権協会℡ 072-472-6111 でも受け付けます。

～困りごとがある時は、ご相談を～８月の市民無料相談
相談名 相談内容 日時 予約 問い合わせ先

人権相談
（人権擁護委員）

人権に関わる悩みの相談に人権擁
護委員が応じます 20日㈭ 13時～ 15時 要 人権推進課

℡ 072-489-4505
人権相談
（人権相談員）

女性総合相談や人権に関わる相談
に人権相談員が応じます

人権推進課
℡ 072-489-4505 ★

女性が抱える問題に
関する相談（DV相談）

支援を必要とする女性の相談に女
性相談支援員などが応じます

人権推進課
℡ 072-489-4505

法律相談
（弁護士）

法律に関する相談に弁護士が応じ
ます（１組 30分）

３日㈪・12日㈬・21日㈮
13時～ 17時 要 人権推進課

℡ 072-489-4505
行政相談
（行政相談員）

国の行政機関への苦情や要望等に
行政相談員が応じます 18日㈫ 13時 30分～ 15時 要 人権推進課

℡ 072-489-4505
相続などの相談
（行政書士）

相続手続きや離婚相談等に行政書
士が応じます（相談場所：市役所） 27日㈭ 13時～ 16時 要 申し込み先：大阪府行政書士会

℡ 072-457-9186

消費生活相談 消費生活専門相談員による消費ト
ラブル相談

月 ･火 ･水 ･金曜日
12時～ 15時 30分
（電話受付・相談開始は13時～）

生活環境課
℡ 072-489-4514

地域就労支援相談 就労支援コーディネーターによる
就労支援相談

生活環境課
℡ 072-489-4514 ★

若年者等のための
しごとの出張相談

働いていない若年者（おおむね 49
歳まで）等を対象とした相談

４日㈫・18日㈫・25日㈫
11時～ 17時 要 生活環境課

℡ 072-489-4514

就労・生活相談 面接の受け方や履歴書の書き方な
ど就労や生活に関する相談

６日㈭・13日㈭・27日㈭
13時～ 17時 要 生活環境課

℡ 072-489-4514
国民健康保険料
納付相談（夜間）

日中の来庁が難しい人のための国
民健康保険料の納付相談窓口

10 日 ㈪ 17 時 15 分 ～ 19 時
30分（19時 15分最終受付） ☆ 保険年金課

℡ 072-489-4528
近畿税理士会による
税の相談

税金に関する相談に税理士が応じ
ます（相談場所：市役所） 20日㈭ 13時～ 16時 要 申し込み先：同会泉佐野支部

℡ 072-468-8068
母子父子家庭・寡婦
生活相談

ひとり親家庭及び離婚前の様々な
相談（手当・給付金・貸付など） 要 こども支援課

℡ 072-489-4519

児童相談 子どもに関する様々な相談（対象：
18歳未満の子どもとその保護者） 要 阪南市こどもすこやかセンター

℡ 072-470-1401

教育相談 学校生活全般、主に登校の不安や
悩み等、児童・生徒に関する相談 ９時～ 12時、13時～ 17時 要 教育支援センター（シンパティア）

℡ 072-471-9652（電話相談可）

奨学金等支援相談 奨学金制度に関する相談 ８時 45分～ 12時、
13時～ 17時 15分 要 学校教育課

℡ 072-489-4541 ★
くらし丸ごと相談室
（福祉）

家庭・仕事・家計などの暮らしの
困りごとの相談

市民福祉課
℡ 072-489-4520

障がい者相談 福祉サービスの利用や生活に関す
る相談 要 まつのき園

℡ 072-471-6863
地域福祉・ボランティア
相談

地域福祉・ボランティアに関する
相談 ☆ （福）阪南市社会福祉協議会

℡ 072-429-9882
日常生活自立支援事業
利用相談

日常生活自立支援事業の利用に関
する相談 ☆ （福）阪南市社会福祉協議会

℡ 072-429-9883
生活困窮者・ひきこもり
などの相談

生活困窮者の自立・ひきこもり・
福祉資金貸付の申請などの相談 ☆ （福）阪南市社会福祉協議会

℡ 072-447-5301

こころの健康相談 こころの健康に関する相談（アル
コール依存症・認知症含む） ９時～ 17時 45分 要 泉佐野保健所

℡ 072-462-4600

高齢者に関する
総合相談

高齢者の介護や福祉、生活に関す
る相談

月～土曜日
８時 45分～ 17時 15分

☆

尾崎・東鳥取地域包括支援センター
℡ 072-493-2304
西鳥取・下荘地域包括支援センター
℡ 072-447-6428

経営全般に関する相談 経営・金融・事業承継・創業など
に関すること ９時～ 17時 要 阪南市商工会

℡ 072-473-2100
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みんなのひろば
◎さかそうマルシェ　　キッチン
カー、ハンドメイド、ワークショッ
プ、楽しいマルシェを開催。８月
22 日㈯ 10 時～ 16 時。市役所前ト
ライアルサウンディング。問舞コー
ディネーターズ℡ 090-3947-4917

◎陸ガニ観察会　陸ガニを探そう！
８月 23 日㈰ 10 時～ 12 時。せんな
ん里海公園しおさい楽習館。家族で
の参加大歓迎（小学生以下は保護者
同伴）。先着 20 人。200 円。軍手、
タオル、虫よけ対策、動きやすい服
装。申し込みは８月５日㈬ 10 時か
ら電話で（１グループ５人まで）。問
事務局℡ 072-494-2626

◎平
ひ ら ど

戸映
あ き こ

子回顧展　生涯、女性美
を追求した洋画家平戸映子の油絵
遺作を 40 点展示（裸婦作品展示あ
り、ご理解の上ご入場ください）。８
月 28 日㈮～ 30 日㈰、10 時～ 17
時（初日は 13 時から、最終日は 15
時まで）。サラダホール２階展示ス
ペース。無料。問事務局 電子メール

（mitchyk6467@gmail.com）

◎尾崎オカリナクラブ「ひまわり」
会員募集　オカリナが初めての人も
大歓迎です。楽譜が読めなくても大
丈夫。優しくて温かい音色をみんな
で楽しみませんか。アンサンブルも
楽しいですよ。８月 18 日㈫ 13 時
から尾崎公民館で説明会を行いま
す。第１・３火曜日、13 時～ 14 時。
尾崎公民館。月２回 2,200 円。問事
務局℡ 090-1240-8303

記事掲載申し込みの
←詳細はこちらから

記事の内容については各問い合わせ先へお願いします。

　７月号に掲載しました８月 22日㈯のマジックブルームでのフォーク
喫茶は、館内改装工事のため急遽中止となりましたので、お知らせします。
問フォークソングジャンボリー℡ 090-9982-4066

　阪南市イメージキャラクター「はなてぃ」のチャームを手作りします。
もの作りが苦手な人も大歓迎！　一緒にわいわいしましょう！
日時　８月６日㈭　① 10 時～ 12 時、② 13 時 30 分～ 15 時 30 分
　　　８月 20 日㈭　③ 10 時～ 12 時、④ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　わんぱく王国管理棟　講師　遠藤由

よ し え
恵さん

対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）　定員　先着各回５人
費用　1,600 円 ( 材料代を含む）※別途わんぱく王国駐車場代
申し込み　�氏名・住所・電話番号・希望日時番号（①～④）・人数（大人、

子ども）を電話、ファクスまたは電子メールで
問阪南市観光協会℡ 072-447-5547　℻ 072-447-5847

申し込みはこちらから→

　　　　　　　　　～ 遊んで、涼んで、ひと休み。～　　　　　　　　　～ 遊んで、涼んで、ひと休み。～
　わんぱく王国には水遊びができる広場（水辺の広場）などがあります！　わんぱく王国には水遊びができる広場（水辺の広場）などがあります！
ぜひ夏もわんぱく王国にお越しください。ぜひ夏もわんぱく王国にお越しください。
利用期間（水辺の広場）利用期間（水辺の広場）　８月 31 日㈪まで　８月 31 日㈪まで
※利用時には、管理棟事務所へ声かけをお願いします。※利用時には、管理棟事務所へ声かけをお願いします。
※�水遊び場の水は山中川から汲み上げています。猛暑等により川の水量が減少した※�水遊び場の水は山中川から汲み上げています。猛暑等により川の水量が減少した

場合は、水が出せない場合がありますが、ご了承ください。場合は、水が出せない場合がありますが、ご了承ください。
問問わんぱく王国管理棟事務所わんぱく王国管理棟事務所℡ 072-472-1890℡ 072-472-1890

はなてぃワークショップはなてぃワークショップ

８月 22 日㈯ 10 時～ 16 時８月 夏マルシェ開催！
　今回はなんと「さかそうマルシェ」とのコラボです！
　さらに「ハモ小屋」の開催など、他にも様々なイベ
ントを企画中です。詳細は、商工会ウェブサイトをご
覧ください。
場所　阪南市商工会館およびその周辺
問阪南市商工会℡ 072-447-8908 ※雨天決行、荒天中止

さかそうマルシェは、さかそうマルシェは、
同ぺージみんなのひろばを同ぺージみんなのひろばを

ご覧ください。ご覧ください。

同時開催！同時開催！

サワラマチコ
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　緑ヶ丘１号公園とその周辺を会場に、自治会
創立 50 周年記念イベントが開催されました。
当日は、鳥取東中学校吹奏楽部の演奏から始ま
り、にぎやかな出展ブースが多数並ぶなど、地
域の絆を深める１日となりました。

　本市と藤井寺市は、本年１月 16 日に「ふるさと特産
品相互ＰＲ協定」を締結し、両市の特産品を活用した魅
力発信や地域活性化に取り組んでいます。
　７月３日には、本協定に基づく共通返礼品交換会を開
催しました。本市の「水なす」と藤井寺市の「うなぎ」
をふるさと納税返礼品として相互に登録し、当日は両市
長による試食や意見交換を行いました。今後も自治体間
連携を通じて、地域の魅力発信とふるさと納税の推進に
取り組んでいきます。

　サラダホールで先の大戦における戦没者に対
し、追悼の誠をささげ恒久平和を誓いました。

24
５ 緑ヶ丘自治会 創立 50 周年記念

イベントが開催されました

藤井寺市との共通返礼品交換会を開催しました

16
６ 戦没者追悼式をサラダホール

で行いました

まちの話題まちの話題

◆市内人口 48,990 人 （ ー  75）
　　　　男 23,350 人 （ ー  33）
　　　　女 25,640 人 （ ー  42）
◆世帯数 24,157 （ ー  29）

６月末日の市の人口（前月比）

６月の主な事由別異動者数
◆転入　  111 人 ◆転出　154 人
◆出生　    19 人 ◆死亡　  51 人

さあ行こう
阪南市！ Follow　us

阪南 TV や公式 SNS を
ぜひご覧ください

　地域経済が回るまちとしての取り組みを進めています。元気なまち
づくりは地域の事業者や市民の経済活動が活発でなくてはなりません。
　昨年 12 月からスタートした地域ポイント「はなポ」はこれまで３
回キャンペーンを実施し、直接経済効果約２億
5,000 万円、アプリ登録者数約 9,100 人、登
録事業者 93 社（６月末時点）となっています。
今秋には第４弾も実施しますので、この機会にア
プリ登録してお得なお買い物をしてくださいね。
　それ以外にも地域振興券やふるさと納税返礼
品拡充、事業支援など「稼ぐまち」をフルスロッ
トルで進めます！

※�阪南市にお住まいの人は本市に寄附をしても
返礼品を受け取ることができません。

※�来月号から試行的にイベント予定を記載したカレンダーを掲載予定です。



�毎月３日までに広報誌が届かない場合
配布業者 NTT タウンページ㈱
フリーダイヤル        ℡ 0120-586-986 へ

（土・日曜日、祝日を除く９時～ 17 時）

市役所からの防災行政無線の放送内容
フリーダイヤル       ℡ 0120-931-516
放送後１時間の間、聞くことができます。

（J アラート、定時放送を除く）

１．�心のふれあいを大切にするまちをつくりましょう
１．�教養と文化の高いまちをつくりましょう
１．�みんなで助け合う明るいまちをつくりましょう
１．�健やかに楽しく働けるまちをつくりましょう
１．�恵まれた自然と調和したまちをつくりましょう
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　高校生日本一の座を巡って、熱い戦いを繰り広げます。　高校生日本一の座を巡って、熱い戦いを繰り広げます。
日時日時　　８月９日㈰～ 11日㈷８月９日㈰～ 11日㈷
場所場所　　せんなん里海公園阪南市特設コートせんなん里海公園阪南市特設コート
問まちの活力創造課℡ 072-489-4510問まちの活力創造課℡ 072-489-4510

全日本ビーチバレーボール全日本ビーチバレーボール
高等学校選手権大会　男子開催！高等学校選手権大会　男子開催！

JJVA第 25回VA第 25回

令和８年度箱作海水浴場（ぴちぴちビーチ）の開設中止について令和８年度箱作海水浴場（ぴちぴちビーチ）の開設中止について
　箱作海水浴場（ぴちぴちビーチ）は、近年の利用状　箱作海水浴場（ぴちぴちビーチ）は、近年の利用状
況やレジャーの多様化など、海浜利用を取り巻く環境況やレジャーの多様化など、海浜利用を取り巻く環境
の変化を踏まえ、令和８年度は開設を行わないこととの変化を踏まえ、令和８年度は開設を行わないことと
なりました。なりました。
　せんなん里海公園を含む海浜エリアは、本市にとっ　せんなん里海公園を含む海浜エリアは、本市にとっ
て魅力ある重要な地域資源であり、今後も関係機関とて魅力ある重要な地域資源であり、今後も関係機関と
連携しながら、周辺地域も含めたにぎわいのある海浜連携しながら、周辺地域も含めたにぎわいのある海浜
空間づくりに取り組みます。空間づくりに取り組みます。

海水浴場開設中止に伴い、水難事故防止のための安全海水浴場開設中止に伴い、水難事故防止のための安全
監視体制を設けておりません。遊泳は非常に危険です監視体制を設けておりません。遊泳は非常に危険です
のでご遠慮ください。のでご遠慮ください。
　なお、危険行為や迷惑行為を見かけた場合は警察　なお、危険行為や迷惑行為を見かけた場合は警察
（110）、水難事故に遭遇した場合は消防（119）まで（110）、水難事故に遭遇した場合は消防（119）まで
連絡してください。連絡してください。
問まちの活力創造課問まちの活力創造課
　℡ 072-489-4510　℡ 072-489-4510

詳しくはこちらから→詳しくはこちらから→

詳しくはこちらから→詳しくはこちらから→

令和９年 はたちの集い
運営委員募集！

８月 24 日㈪まで

　はたちの集い式典を企画・運営する運営委員を募集します。
運営委員会　９月～ 12月まで計３回程度
対象者　平成 18年４月２日～平成 19年４月１日生まれの人
問生涯学習推進室℡ 072-489-4542

詳しくはこちらから→詳しくはこちらから→

ははたちの集いは、たちの集いは、
令和９年１月 10日㈰令和９年１月 10日㈰
14時 30分14時 30分からから

サラダホールにて開催しますサラダホールにて開催します

令和８年運営委員の皆さん令和８年運営委員の皆さん
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