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写真がカラーに
なった広報誌は
こちらから→

掲載されている記事の内容が変更になる場合がありますので最新情報は本市ウェブサイトをご覧いただくかお問い合わせください。
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７月 12 日㈯～８月 31 日㈰、箱作海水浴場
（ぴちぴちビーチ）が開設されます。
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警戒レベル 避難情報 発令のタイミング 求められる行動

５ 緊急安全確保 災害が発生または切迫している
状況

既に安全な避難ができない状況です。危険な区域内
（※）にいる人は、命を守る最善の行動をとりましょう。

４ 避難指示
災害が発生するおそれが高まっ
た状況・区域内（※）の危険な
場所から避難すべき状況

区域内（※）にいる人は、危険な場所から全員避難
しましょう。

３ 高齢者等避難 区域内（※）で土砂災害や洪水
が発生するおそれがある状況

区域内（※）にいる高齢者、障がいのある人など、
避難に時間の要する人とその支援者は避難しましょ
う。それ以外の人も、避難の準備をしましょう。

　風水害が発生する前に、「いつ」「何をするのか」を自ら考え、命を守
るための避難に備えた行動を一人一人があらかじめ決めたもののことを
マイ・タイムライン（防災行動計画）といいます。

◆ 警戒レベル 1（早期注意情報）と警戒レベル 2（大雨・洪水・高潮注意報）は気象庁が、警戒レベ
ル 3～ 5は阪南市が発令します。
◆災害時には、危険な場所にいる人は避難することが原則です。

““ 出 出 水 水 期期 ”” 到 到 来！来！
　日ごろの災害対策が大切です日ごろの災害対策が大切です
　梅雨から台風の多い秋にかけては「出水期」と呼ばれ、この時期
は雨が多く降るため、風水害や土砂災害のリスクが高まります。い
ざという時のために準備しましょう。

※区域内… 土砂災害警戒区域・浸水想定区域内のことです。

国土交通省
マイ・タイムライン→
ウェブサイト

「もしも」に備えて「いつも」のときに、「マイ・タイムライン」を作ってみよう

避難情報について総合防災マップを再確認！（外国語版を含め、本市ウェブサイトで公開しています）

問危機管理課℡072-489-4503問危機管理課℡072-489-4503

～マイ・タイムライン作成の進め方～
１　 自分たちの住んでいる地区の地形の特徴・洪水リスク・水害リスク・
避難所の場所を知る。

２　災害情報の基本的な知識を収集する方法を知る。
　　〈大阪防災アプリや気象庁ウェブサイト、テレビの dボタンの活用〉
３　自分が取るべき具体的な行動を事前に決めておく。
　　〈いつ、どこに、誰と、どの経路で、どこに避難する？〉

～避難を考える際の５つのポイント～
・避難とは【難】を【避】けること。安全な場所にいる人まで避難場所に行く必要はありません。
・ 避難先は、市が開設する避難所だけでなく、安全な親戚・知人宅または民間宿泊施設等に
避難することも検討してみましょう。
・ 豪雨時の屋外の移動は車も含め危険です。やむを得ず車中泊をする場合は、総合防災マッ
プなどで周囲の安全性を十分に確認してください。
・ 市が指定する避難場所・避難所が変更されている可能性があります。台風など、事前に避
難準備ができる際は、本市のウェブサイトなどで避難先を確認し、避難してください。また、
定期的な避難準備の見直しが大切です。９月１日の防災の日などをきっかけに定期的な見
直しを検討してください。

緊急情報や防災行政無線の情報を入手するために阪南市情報配信サービスや防災情報サービスを利用しましょう
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　災害時要援護者登録制度（くらしの安心ダイヤ
ル事業）とは、一人暮らしの高齢者や障がいのあ
る人などからの登録申請を市で受け付けし、登録
いただいた情報を自治会や自主防災組織、民生委
員児童委員協議会、校区福祉委員会などの各関係
団体（地域支援者）と情報共有・連携することに
より、地域の中で日常からの見守り・声掛け活動
や災害時の支援体制づくりを行う制度です。詳細
は、本市ウェブサイトをご覧いただくかお問い合
わせください。
問市民福祉課℡ 072-489-4521

ルールとマナーを守って楽しい花火
～花火を安全に楽しむポイント～

・必ず大人と一緒に遊ぶ。
・風の強い日はしない。
・ 水の入ったバケツを用意し、後片付けをきちん
とする。
・ 人や家に向けたり、燃えやすいもののそばで遊
ばない。
・正しい位置に、正しい方法で点火する。
・ 手持ち花火は、正しい位置で待つ。
・一度にたくさんの花火に火をつけない。
・ 途中で火が消えても、のぞかない。
・花火をほぐしたり、ポケットに入れない。
　毎年、公園などで夜遅くまで花火をして騒ぎ、
「危険だ！」「うるさい！」といった苦情が寄せ
られています。「迷惑にならない　場所と時間と　
後始末」の合言葉を守って、楽しい夏の思い出に
しましょう。
問泉州南広域消防本部予防課℡ 072-469-0886

　今後の子育て拠点の再構築の方向性を示す
ため、「第２次阪南市子育て拠点再構築方針
（案）」を策定しましたので、パブリックコメ
ント（意見募集）を実施します。
▶ 公表資料
　 「第２次阪南市子育て拠点再構築方針（案）」
▶ 公表場所
　 市民情報コーナー、各公立幼稚園・保育所、
子育て総合支援センター、保健センター、各
公民館、図書館、箱作住民センター、地域
交流館、こども政策課、本市ウェブサイト
▶提出期間
　７月１日㈫～ 31日㈭（必着）
▶ 提出方法
　 持参、郵送、電子メールまたはファクスで
こども政策課へ

第２次阪南市子育て拠点再構築方針（案）
に係る保護者等説明会を実施します

開催日程 場所 対象者

７月 12日㈯
13時から

はあとり
幼稚園

はあとり幼稚園に現在在籍中ま
たは入園を考えている児童の保
護者

７月 12日㈯
16時から 下荘保育所 下荘保育所に現在在籍中または

入所を考えている児童の保護者

７月 13日㈰
10時から 石田保育所 石田保育所に現在在籍中または

入所を考えている児童の保護者

７月 13日㈰
13時から まい幼稚園 まい幼稚園に現在在籍中または

入園を考えている児童の保護者

７月 17日㈭
19時から

阪南
まもる館 全ての市民

７月 19日㈯
13時から

阪南
まもる館 全ての市民

・希望者は保育を実施します。
・天候により中止する場合があります。

詳しくは本市ウェブサイトで▶
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

消防からのお知らせ 災害時要援護者登録制度
（くらしの安心ダイヤル事業）

第２次阪南市子育て拠点再構築
方針（案）を策定しました

問こども政策課℡ 072-489-4518



広報はんなん　令和７年７月広報はんなん　令和７年７月 44

ト
ピ
ッ
ク
ス

　本市の選挙人名簿に有権者として登録されている人。

　投票資格のある人には、投票所入場整理券を世帯単位で発送します。投票
所入場整理券が届いていなくても、（期日前）投票所で本人確認の後、投票資
格のあることが確認できれば投票することができます。

※第11投票所が石田住宅38棟集会所から東鳥取小学校に変更となっています。

投票区 投票所施設名 所在地 投票区 投票所施設名 所在地
１ 山中渓住民センター 山中渓 245番地 12 福島住民センター 尾崎町 5丁目 30番 22号
２ 鳥取東中学校体育館 和泉鳥取 1455番地 13 尾崎住民センター 尾崎町 1丁目 10番 7号
３ 緑ヶ丘住民センター 緑ヶ丘 1丁目 13番 26号 14 新町住民センター 新町 298番地
４ 自然田住民センター 自然田 1752番地の 1 15 鳥取住民センター 鳥取 668番地の 9
５ 鳥取中住民センター 鳥取中 293番地の 2 16 光陽台住民センター 光陽台 2丁目 14番 9号
６ 桑畑住民センター 桑畑 352番地の 13 17 あたごプラザホール 舞 3丁目 31番 6号
７ 石田住民センター 石田 494番地の 5 18 貝掛住民センター 貝掛 1215番地の 1
８ 黒田住民センター 黒田 5番地の 3 19 箱作住民センター 箱作 1049番地
９ 下出住民センター 下出 701番地の 4 20 下荘小学校体育館 箱作 2320番地
10 さつき台住民センター さつき台 1丁目 24番 2号 21 南山中住民センター 箱の浦 382番地の 67
11 東鳥取小学校体育館 石田 600番地の 1 22 桃の木台西住民センター 桃の木台 5丁目 9番地の 9

参議院議員通常選挙
　　　　　　　　　　　　が執行されます

問選挙管理委員会事務局℡072-489-4538

７月に さ
あ
投
票
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挙
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主
役
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投票時間　7時～ 20時
開票状況問い合わせ　℡072-470-1039

投票のできる人

投票所入場整理券

投票所一覧

問選挙管理委員会事務局℡072-489-4538

選
挙
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。
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　不在者投票　�出張などで遠方に滞在している人、指定施設（病院、老人ホームなど）に入院（所）している人、
または身体に重度の障がいのある人は、下記の方法で不在者投票ができます。ただし、投票済
みの投票用紙が、投票所の閉鎖時刻までに届かない場合は、投票が無効となります。

　▶不在者投票の方法
　・滞在先での投票
　　①�「不在者投票宣誓書・請求書」に必要事項を記入（自筆）し、阪南市選挙管理委員会へ投票用紙を請求する（マ

イナンバーカードによるオンライン申請可）。
　　②本市から届いた投票用紙などは開封しないで、最寄りの市区町村の選挙管理委員会に持参し、投票する。
　・指定施設での投票…�不在者投票施設に指定されている施設に入院（所）している人はその施設内で投票が

できます。詳しくは各病院または施設へお問い合わせください。
　・郵便等による投票…「郵便等投票証明書」をお持ちの人は、自宅などで投票ができます。
　　①投票用紙請求書に証明書を添えて、投票用紙を請求する。
　　②自宅などで投票をし、阪南市選挙管理委員会へ郵送する。

　期日前投票　�投票日に一定の事由（※）に該当すると見込まれる人は、期日前投票ができます。入場整理券
裏面の期日前投票宣誓書をご利用ください。

　▶日時　公示日翌日～投票日前日、8時 30分～ 20時
　▶場所　市役所別棟第２会議室
　※一定の事由…�（第１号）仕事、学業、冠婚葬祭などの行事、（第２号）外出、旅行、その他の用事、（第３号）

病気、ケガ、妊娠などで歩行困難、（第５号）住所移転のため本市以外に居住、（第６号）天
災または悪天候が予想されるため

各請求書などは本市ウェブサイト
からダウンロードできます。

投票日前日までに投票できる制度

手話通訳者、車いす、点字版または音声版「選挙のお知らせ」については、事前申し込みにより対応します。

（郵便等による投票の対象者）
障がいの内容 身体障がい者手帳 戦傷病者手帳
両下肢・体幹

１級または２級
特別項症から第２項症

移動機能
心臓・腎臓・呼吸器

１級または３級
特別項症から第３項症ぼうこう・直腸・小腸

肝臓
１級から３級免疫

要介護区分 要介護５

※�郵便等による投票用紙請求締切日は投票日
の4日前必着です。
※�「郵便等投票証明書」の発行は随時行って
います。
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　有効期限が本年７月 31日までの「資格確認書」などを持っている人に、本年８月１日から使用できる新
しい「資格確認書」などを送付します。
※有効期限が本年 10月 31日以前の「阪南市国民健康保険証」を持っている人にも送付します。

阪南市国民健康保険・大阪府後期高齢者医療保険の加入者の皆さんへ

阪南市国民健康保険に加入している人

大阪府後期高齢者医療保険に加入している人

７月中旬に「資格確認書」などを一斉送付します

問保険年金課国民健康保険担当℡ 072-489-4527

問保険年金課後期高齢者医療保険担当℡ 072-489-4529

マイナ保険証を持っている人 マイナ保険証を持っていない人

送付する書類

「資格情報のお知らせ」を普通郵便で送付
▶ 70歳未満の人…有効期限がないものを送付
します。１回きりとなるため、マイナ保険証と
一緒に大切に保管してください。
▶ 70歳以上の人…８月に自己負担割合を見直
すため、毎年７月中に送付します。

「資格確認書」を簡易書留で送付
毎年７月中に一斉送付します。

「限度額証」の
申請について

マイナ保険証で限度額を確認することができる
ため、「限度額証」の申請の必要はありません。
※�ただし、非課税世帯の人で 12 か月以内に、
90日を超える入院をしている人は、「長期該
当」の申請が必要になります。

入院したときや、医療費が高額にな
る場合は、「限度額証」を医療機関
などで提示することで自己負担額が
限度額までとなります。必要な人は、
あらかじめ保険年金課で発行申請が
必要です。

高齢受給者証
（70歳～ 74歳の人）

マイナ保険証の利用を基本とする仕組みに移行したため、本年８月１日からは、高齢
受給者証は発行せず、「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」に一部負担割合「２
割」または「３割」を記載します。

マイナ保険証を持っている人 マイナ保険証を持っていない人

送付する書類

令和８年７月 31日まではマイナ保険証の有無に関わらず、「資格確認書」を簡易書留で
送付します。なお、新しい資格確認書（桃色）は届いたときから使用できます。
また、現在お持ちの被保険者証または資格確認書（薄緑色）は、有効期限（本年７月 31日）
以後は使用できませんので、新しい資格確認書（桃色）が届いたら、破棄するか、保険年
金課窓口へお返しください。

限度区分について
マイナ保険証で限度区分を確認す
ることができるため、申請は必要
ありません。

従来の「限度額適用認定証」・「限度額適用・標準負担
額減額認定証」が廃止され、代わりに資格確認書に限
度区分が併記されるようになります。
新たに併記を希望する場合は申請が必要です。
なお、下記いずれかに該当する人は、新しい資格確認
書（桃色）にあらかじめ併記されるため申請不要です。
①�令和６年 12月１日以前に「限度額適用認定証」ま
たは「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持
ちの人
②令和６年 12月２日以降に併記申請済みの人

TOPICSトピ ッ クス
市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。
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マイナ保険証…健康保
険利用登録をしたマイ
ナンバーカード
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健康ガイド健康ガイド

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

iOS 版

保健センターからのお知らせ 問保健センター℡072-472-2800

　いきいき百歳体操とは、手首・足首に重りを巻
き、体操のDVDを見ながらゆっくりと体操する
ことで筋力アップをめざす体操です。体力に自信
のない人でも参加でき、地域の皆さんが希望する
場所で自主的に体操を行うことができます。本市
では現在 34のグループが立ち上がっており、日々
体操に取り組んでいます。新しくグループを立ち
上げたい人、ご興味のある人はぜひお問い合わせ
ください。
問はんなん健康応援プラン事務局
　℡ 070-1436-6503

いきいき百歳体操を始めませんか

　母子健康手帳発行、Welcome ！ 赤ちゃん・離
乳食講習会・ぱくぱく幼児食教室・BCGの予約や、
子どもの予防接種・子育ての記録などを管理する
ことができます。また市からのお知らせなども通
知します。ぜひダウンロードしてご活用ください。

　他人の喫煙により、たばこから発生した煙にさ
らされることを受動喫煙といいます。
　本市では、望まない受動喫煙の防止と皆さんの
健康で快適な生活の実現をめざすため、市内公共
施設は「敷地内全面禁煙」とし、敷地内に特定屋
外喫煙場所を設置しないこととしています。ご理
解とご協力をお願いします。

子育てアプリ 献血にご協力ください

受動喫煙を防ごう！

　７月は「愛の血液助け合い運動」月間です！　　
いつでも患者さんに血液をお届けできるよう、定期
的な献血のご協力をお願いします。
日７月９日㈬
　10時～12時、13時～16時 30分
場オークワ尾崎店

健
康
ガ
イ
ド

まちの保健室
　予約不要・無料です。気軽にお立ち寄りください。
日７月４日㈮、８月１日㈮、14時～ 16時
場市役所 1階 正面玄関横
問阪南市民病院℡ 072-471-3321
　阪南市尾崎・東鳥取地域包括支援センター
　℡ 072-493-2304

阪南市民病院からのお知らせ

調理員パート募集

看護補助者パート募集

　病棟までの食事カート運搬業務・食事検品を行
います。調理作業はないため、経験がなくても大
丈夫です。
問生長会法人本部事務局℡ 072-289-8005

　患者さんの身の回りのお世話が中心のお仕事で
す。資格がなくても働けます。短時間（4時間～）・
未経験でも可。
問阪南市民病院℡ 072-471-3321

Android 版 WEB版

大
阪

・
関
西
万
博
開
催
記
念　

ス
ペ
シ
ャ
ル
フ
ェ
ア
開
催
中
！

　
関
西
国
際
空
港
で
は
大
阪
・
関
西

万
博
の
開
催
を
記
念
し
、
10
月
13
日

㈷
ま
で
の
期
間
中
、
ス
ペ
シ
ャ
ル

フ
ェ
ア
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
各
店

舗
に
て
、
こ
の
時
期
だ
け
の
商
品
、

お
得
な
特
典
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。

　
例
え
ば
、
関
西
国
際
空
港
内
６
店

舗
の
「
関
西
旅
日
記
」
で
は
、
各
店

舗
の
条
件
に
応
じ
て
「
ミ
ャ
ク
ミ
ャ

ク
＆
そ
ら
や
ん
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス

テ
ッ
カ
ー
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
そ
の

他
に
も
、
こ
こ
で
し
か
出
会
え
な
い

各
店
舗
の
お
す
す
め
を
ご
紹
介
し
て

い
ま
す
の
で
、
空
港
に
お
越
し
の
際

は
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
関
西
国
際
空
港
案
内

℡
０
７
２・４
５
５・２
５
０
０



8広報はんなん　令和７年７月

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

■ 子育て講座「孫育て講座　～孫とかかわるヒン
トを共有する交流会～」

　子育ての今と昔。変わったこと、変わらないことを共
有しながら、じいじ・ばあばの役割を考えてみませんか？
日７月 15日㈫ 10時～ 11時 30分
対孫のいる人またはその予定の人
定先着 10組
申７月４日㈮から☎ 窓で

■ 子育ておしゃべりサロン 申し込み不要
　同じ年頃の子どもを持つ保護者同士、気軽におしゃべ
りしませんか。地域のボランティアによる手遊びや絵本
の読み聞かせがあります。
日７月 28日㈪ 10時～ 11時 30分
対  おおむね０～１歳児と保護者

■子育てひろば「リトル☆はらっぱ」
申し込み不要

　子育ての情報が欲しいときや話を聞いてほ
しいときなど気軽にお越しください。
日   月・火・木・金曜日、10時～ 15時
　 水曜日、12時～ 17時
※ ７月６日㈰ 10 時～ 12 時 30 分は開設し
ています。ぜひご利用ください。
７月イベント　開催日時 内　容
７日㈪ 11時～ 11時 30分 からだをほぐそう

22日㈫ 11時～ 11時 30 分 リトミック

25日㈮ 11時～ 11時 30 分 保健師さんと話そ
う

℡ 072-479-6510（９時～ 17時）
子育て総合支援センター ※ 開催場所・問い合わせ先は特に記載のない限り子育て総合支援

センターです。
※費用は特に記載のない限り無料です。

就
学
相
談
説
明
会

　

来
年
4
月
に
小
中
学
校
に
入
学

す
る
児
童
の
保
護
者
に
、
就
学
・

進
学
時
の
個
別
の
支
援
・
配
慮
、

本
市
の
支
援
教
育
の
概
要
・
就
学

手
続
き
・
支
援
学
校
に
つ
い
て
の

情
報
提
供
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
７
月
７
日
㈪
９
時
30
分
〜
11
時

30
分

場
市
役
所
別
棟
第
３
会
議
室

※
個
別
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は

後
日
実
施
し
ま
す
。

問
学
校
教
育
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
４
１

子
育
て
支
援
家
庭
訪
問

　

未
就
学
の
３
歳
以
上
の
子
ど
も

を
在
宅
で
養
育
し
て
い
る
家
庭
を

中
心
に
訪
問
し
、
子
育
て
情
報
な

ど
を
届
け
ま
す
。
訪
問
の
際
、
事

前
の
連
絡
は
し
ま
せ
ん
が
、
市
の

職
員
証
を
提
示
し
ま
す
。

問
こ
ど
も
支
援
課

℡
０
７
２
・
４
７
０
・
１
４
０
１

子
育
て

７月  保育所・認定こども園　園庭開放 無料

公
立

下荘保育所
　℡ 072-476-5430

２日㈬
16日㈬★

石田保育所
　℡ 072-471-3201

３日㈭
17日㈭★

私
立

ワンワン認定こども園
　℡ 072-472-4275 ８日㈫

アルン西鳥取夢学舎
　℡ 072-471-7111 30 日㈬

しいの実こども園　
　℡ 072-473-0251 ２日㈬

桃の木の森こども園
　℡ 072-476-0271

17 日㈭
31日㈭★

飛鳥ゆめ学舎
　℡ 072-493-2865 ９日㈬★

時間：10時～ 11時 30 分　
対象：本市在住の未就園児と保護者
※ 申し込み、駐車場や雨天時などはお問い合わせくださ
い。

はあとり
　℡ 072-471-3152

親子登園 ２日㈬
体験入園 ９日㈬

まい
　℡ 072-471-6077

親子登園 16 日㈬★
体験入園 ９日㈬

時間：10時～ 11時 15 分
親子登園 対象：０～３歳児と保護者（申し込み不要）
体験入園 対象：来年度入園を希望する子どもと保護者
　　　　　　　　（申し込み要／当日予約可）

７月  公立幼稚園　親子登園・体験入園 無料

さつき台
　℡ 072-471-3344

園庭開放① 毎週水曜日
親子登園② 10 日㈭

桃の木台
　℡ 072-476-1432

園庭開放③ 毎週水曜日
親子登園④ 11 日㈮★

時間： ① 10 時 30 分～ 12 時、②③④ 10 時 30 分～ 11
時 30 分（①③は休みの日があります。来園前に
ウェブサイトをご確認ください）

対象： ①③④未就園児と保護者、②来年度入園を希望す
る子どもと保護者

※親子登園は要予約。

７月  私立幼稚園　園庭開放・親子登園 無料

保育所・認定こども園 ▶
園庭開放

※★の日は、保健師による相談日です。

公立幼稚園　　　▶
親子登園・体験入園

子育て支援に関する情報、親子で楽しめるイベント情報な

どは、「おやこであそぼうカレンダー」でご確認ください。

リトル☆はらっぱ学生ボランティア募集中！
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環
境
・
安
全

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
交
流
会
「
夏
の
あ

そ
び
の
ひ
ろ
ば
＆
フ
リ
ー
工

作
」　　
　
　
　
　
　
　
無
料

日
７
月
24
日
㈭
13
時
〜
15
時
30
分

場
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

持
飲
み
物
・
工
作
に
使
い
た
い
材

料
（
あ
れ
ば
）

申
不
要

問
阪
南
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー

℡
０
７
２
・
４
７
１
・
６
０
０
２

台
風
時
の
ご
み
収
集
に
つ
い

て
　

台
風
時
で
も
原
則
と
し
て
収
集

を
行
い
ま
す
が
、
収
集
車
の
安
全

運
行
や
事
故
防
止
の
た
め
、
収
集

を
見
合
わ
せ
た
り
、
時
間
を
大
幅

に
変
更
し
た
り
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

収
集
を
見
合
わ
せ
た
場
合
に

残
っ
た
ご
み
は
、
翌
日
以
降
に
収

集
を
行
い
ま
す
が
、
ご
み
の
飛
散

が
原
因
と
な
っ
て
起
こ
る
転
倒
事

故
な
ど
を
防
ぐ
た
め
、
次
回
収
集

日
に
排
出
す
る
な
ど
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
資
源
対
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
３
・
５
８
７
６

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に
ご
注
意

　

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
、
気
温
の

高
い
時
期
に
活
動
性
が
高
ま
り
ま

す
。
攻
撃
性
も
な
く
お
と
な
し
い

ク
モ
で
す
が
、
毒
を
持
っ
て
い
る

の
で
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

＊
生
息
場
所　
植
木
鉢
や
溝
蓋
の

裏
、
泥
よ
け
、
遊
具
な
ど

＊
見
つ
け
た
と
き　
市
販
の
ス
プ

レ
ー
式
殺
虫
剤
（
ゴ
キ
ブ
リ
用
な

ど
）
を
か
け
る
か
、
踏
み
潰
す

＊
か
ま
れ
た
と
き　
速
や
か
に
医

療
機
関
で
治
療
を
受
け
る

問
生
活
環
境
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
４

迷
惑
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ

う
！

　

迷
惑
な
路
上
駐
車
は
、
歩
行
者

や
通
行
車
両
の
迷
惑
に
な
る
だ
け

で
な
く
消
防
車
や
救
急
車
な
ど
の

緊
急
車
両
の
通
行
の
妨
げ
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
飛
び
出
し
事
故
を

誘
発
し
、
人
命
が
脅
か
さ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

駐
車
禁
止
の
標
識
が
な
い
場
所

で
も
、
通
行
の
妨
げ
に
な
る
場
所

や
、
長
時
間
の
駐
車
は
違
法
駐
車

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
一
人

一
人
が
気
を
付
け
て
、
私
た
ち
の

生
活
道
路
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
４

泉
南
警
察
署

℡
０
７
２
・
４
７
１
・
１
２
３
４

自
転
車
を
盗
難
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う

　

自
転
車
の
盗
難
の
約
半
数
は
、

鍵
を
掛
け
な
い
こ
と
に
よ
る
も
の

で
す
。
自
転
車
か
ら
離
れ
る
と
き

は
、
必
ず
鍵
を
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
４

子
育
て

　テレビ・エアコン・洗濯機（衣類乾燥機）・冷蔵
庫（冷凍庫）を処分する際、宅内からの排出にも
対応している事業者（リネットジャパンリサイク
ル㈱・SGムービング㈱）と連携協定を締結して
いますので、ぜひご活用ください。また、家電４
品目以外の家電製品の回収にも対応しています。

問資源対策課℡ 072-483-5876

宅配便を活用した家電リサイクル法対象品
（家電４品目）の回収について

料金やサービスの詳細、申し込みは
専用電話またはウェブサイトから
【専用電話】℡0570-056-006
（対応可能時間10時～ 17時）

【
防
犯
登
録
に
関
す
る
こ
と
】

大
阪
府
自
転
車
商
防
犯
協
力
会

℡
06
・
６
６
２
９
・
０
７
５
０

　
　
　
　

↑
協
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　
　
　
　
　

  

は
こ
ち
ら

日①救命入門コース
　    ７月 27日㈰
　　 10 時～ 11時 30分
　② 普通救命講習（救命対象：主に成人）
　    ７月 26日㈯、８月 31日㈰
　　 13 時 15分～ 16時 15分
　③ 普通救命講習 ( 救命対象：主に新生児、乳児、
小児）

　    ８月 30日㈯ 13時 15分～ 16時 15分
定各回先着 10人
申７月５日㈯から前日まで（閉館日を除く）
※ ①は参加証、②③は修了証が泉州南広域消防本部
名で交付されます。
問阪南市防災コミュニティセンター
℡ 072-447-7058

防災コミュニティセンター
救命救急講習会　受講者募集



10広報はんなん　令和７年７月

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

情
報

ボ
ッ
ク
ス

税

定
額
減
税
補
足
給
付
金
（
不

足
額
給
付
）
〜
定
額
減
税
し

き
れ
な
い
と
見
込
ま
れ
る
人

へ
の
給
付
（
不
足
額
給
付
）

に
つ
い
て
〜

　

国
の
総
合
経
済
対
策
に
よ
る
定

額
減
税
を
補
足
す
る
給
付
金
（
不

足
額
給
付
）
に
つ
い
て
、
詳
細
は

本
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
税
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
５

所
得
税
の
予
定
納
税

　

前
年
分
の
所
得
金
額
や
税
額
な

ど
を
基
に
計
算
し
た
予
定
納
税
基

準
額
が
15
万
円
以
上
の
場
合
、
原

則
、
こ
の
予
定
納
税
基
準
額
の
３

分
の
１
相
当
額
を
そ
れ
ぞ
れ
７

月(

第
１
期
分)

と
11
月(

第
２

期
分)

に
納
め
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。
対
象
者
へ
は
、
６
月
中

旬
頃
に
書
面
ま
た
はe-Tax

メ
ッ

セ
ー
ジ
ボ
ッ
ク
ス
で
予
定
納
税
額

等
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

問
泉
佐
野
税
務
署

℡
０
７
２
・
４
６
２
・
３
４
７
１

エステサロンへの支払い方法は慎重に検討しましょう！消費者相談

　収入の減少や失業などにより保険料を納めることが経済的に困難な場合、申請して承認されると保険料
の納付が免除または納付猶予される制度です。過去の未納期間については、申請月の２年１か月前の月分
まで申請できます。
〇所得審査対象者の前年所得が審査されます
〇所得審査対象者…【免除】被保険者本人、配偶者、世帯主
　　　　　　　　…【納付猶予】被保険者本人（50歳未満の期間）、配偶者
　前年所得がある人も失業して保険料を納めることが困難な場合、特例による免除申請（添付書類が必要）
により免除などが承認されることがあります。
　承認された期間は、10年以内であれば遡って納める（追納する）ことで、老齢基礎年金の受給額を満額
に近づけることが可能です。
◆申請方法…７月１日㈫以降に市役所保険年金課で受け付けまたは日本年金機構へ郵送
◆必要書類等… 年金手帳（基礎年金番号通知書）、本人確認書類、印鑑 ( 本人が署名する場合は不要 )、特

例申請の場合は雇用保険受給資格者証など、代理人の場合は委任状と本人確認書類

種類 保険料 (月額 ) 老齢基礎年金
年金額への反映 受給資格期間への算入

全額免除 なし あり（８分の４反映） あり
４分の３免除 4,380 円 あり（８分の５反映） あり

※ 納付すべき保険料を納付した
場合に算入されます。

半額免除 8,760 円 あり（８分の６反映）
４分の１免除 13,130 円 あり（８分の７反映）
納付猶予 納付を猶予 なし

※ 追納することで反映されます。 あり学生納付特例

国民年金保険料の免除 ・納付猶予制度 問 保険年金課国民年金担当℡ 072-489-4530

【事例】
　利用していたエステサロンが倒産した。まだ施
術提供の期間内であり、施術回数が残っているが
どうしたらよいか。
【アドバイス】
・ エステ業者が倒産して破産手続きが開始された
場合には、エステ業者の財産は破産管財人（弁
護士）の管理下に置かれます。破産管財人から
の連絡や書面が届くのを待ちましょう。一般的
に、消費者は「債権者届」を破産管財人に提出
して、破産管財人の作成する債権者名簿に登録
され、清算配当を待つことになります。

・ エステの施術回数が残っており、クレジットカ
ードで分割払いをしている途中の場合は、クレ
ジットカード会社に以降の支払いの停止を求め
る抗弁を主張することができます。ただし、２
か月以内の一括後払いのクレジットには適用さ
れません。
・ エステの施術を受ける前に全額前払いするプラ
ンでは、業者が倒産すれば返金を受けることは
困難だというリスクを認識し、支払い方法は慎
重に検討しましょう。

問  阪南市消費生活センター℡ 072-489-4514
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報

ボ
ッ
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ス

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

誰
か
の
「
あ
り
が
と
う
」
が
、

地
域
の
元
気
に
な
る
！

阪
南
市
地
域
づ
く
り
担
い
手

研
修　
　
　
　
　
　
　

無
料

　

阪
南
市
の
福
祉
活
動
に
つ
い
て

学
び
、
地
域
で
生
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
い
ろ
い
ろ
な
人
が
集
う
居

場
所
づ
く
り
、
生
活
を
支
え
る
取

り
組
み
な
ど
、
活
動
者
の
声
も
聞

け
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

日
８
月
23
日
㈯
９
時
〜
17
時
、
８

月
24
日
㈰
９
時
〜
16
時
（
修
了
証

の
発
行
に
は
２
日
間
の
出
席
が
必

須
で
す
）

場
地
域
交
流
館

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
地
域

福
祉
を
担
う
姿
勢
の
あ
る
16
歳
以

上
の
人

定
先
着
20
人

申
７
月
１
日
㈫
〜
８
月
15
日
㈮
に

阪
南
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
介
護

保
険
課
・
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
窓
口
で
配
布
す
る
申
込
用
紙

に
記
入
し
、
本
人
確
認
書
類
の
原

本
ま
た
は
写
し
を
添
付
の
上
、
阪

南
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
持
参

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら
↓

問
介
護
保
険
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
６

阪
南
市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
０
７
２
・
４
２
９
・
９
８
８
２

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ

よ
り
「
暑
さ
に
負
け
な
い
健

康
管
理
」

　
夏
は
室
内
外
の
温
度
差
に
よ
っ

て
、
体
温
調
節
が
う
ま
く
い
か
な

く
な
り
、
疲
れ
や
だ
る
さ
、
食
欲

不
振
な
ど
の
不
調
が
あ
ら
わ
れ
や

す
く
な
り
ま
す
。

　
室
内
が
28
℃
に
な
る
よ
う
に
冷

房
を
使
用
し
、
水
分
は
常
温
か
温

か
い
も
の
を
補
給
し
ま
す
。
ま
た

シ
ャ
ワ
ー
で
は
な
く
湯
船
に
つ
か

り
血
行
を
促
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

食
欲
が
減
る
と
き
は
レ
モ
ン
や

し
ょ
う
が
・
み
ょ
う
が
な
ど
の
薬

味
を
取
り
入
れ
、
工
夫
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

本
格
的
な
夏
の
到
来
に
備
え

て
、
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
暑

い
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

問
阪
南
市
尾
崎
・
東
鳥
取
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
０
７
２
・
４
９
３
・
２
３
０
４

阪
南
市
西
鳥
取
・
下
荘
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

℡
０
７
２
・
４
４
７
・
６
４
２
８

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ

ラ
〜
」
強
調
月
間
で
す
。
犯
罪
や

非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
理

解
を
深
め
、
協
力
し
て
安
全
で
安

心
な
社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

●
講
演
会
「
少
年
院
で
の
教
育
の

現
状
〜
発
達
上
の
課
題
へ
の
対
応

を
中
心
に
〜
」

日
７
月
３
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時

場
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

講
宇
治
田
直
樹
さ
ん
（
泉
南
学
寮

長
）

問
生
活
支
援
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
２

市
立
保
育
所
会
計
年
度
任
用

職
員
及
び
任
期
付
き
職
員
・

幼
稚
園
会
計
年
度
任
用
職
員

募
集

　
募
集
職
種
な
ど
、
詳
し
く
は
本

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
こ
ど
も
政
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
８

募
　
集

福
祉
・
介
護

阪南市子ども・子育て会議
市民委員を公募します

　市立幼稚園及び小中学校では、大学生・短期大学
生などのボランティアを随時募集しています。
内  保育や学習、部活動指導、障がいのある子どもの
活動補助など

問小中学校について／学校教育課℡ 072-489-4541
　幼稚園について／こども政策課℡ 072-489-4518

学生ボランティア募集中！

▶応募資格　次の①～④の全てに該当している人
　①  18 歳以上で、本市に在住、在勤または在学する、

アまたはイのいずれかに該当すること
　　　ア：小学校６年生までの子どもの保護者
　　　イ：将来的に子育てを考えている人
　② 年数回程度の会議（平日の夜間、１回２時間程
度）に出席できること

　③本市の２以上の附属機関などの委員でないこと
　④本市の市議会議員または市職員でないこと
▶募集人数　３人以内（ア：２人程度、イ：１人程度）
▶委嘱期間　令和７年９月１日から２年間
▶報酬　　　6,500 円
▶ 応募方法　７月１日㈫～ 18日㈮（必着）に、応
募用紙とレポート（「阪南市における行政と地域
の子育て支援に関する役割について」をテーマに
800字程度）を持参、郵送、ファクスまたは電子
メールでこども政策課へ
※応募書類は返却できません。
※ 応募用紙は本市ウェブサイトからダウンロードで
きるほか、市役所（こども政策課、学校教育課）、
子育て総合支援センター、保健センター、図書館、
各公立幼稚園・保育所にあります。
※会議開催中は、別室にて託児があります（無料）。
問こども政策課℡ 072-489-4518
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ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

　

コ
ガ
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
株
式
会
社

か
ら
、
本
市
が
企
業
版
ふ
る
さ
と

納
税
に
て
募
集
し
て
い
る「
里
山
・

里
海
に
関
わ
り
、
訪
れ
、
住
み
た

く
な
る
魅
力
を
つ
く
り
、
国
内
外

の
交
流
人
口
・
関
係
人
口
を
生
み

出
す
事
業
」
に
対
し
、
１
０
０
万

円
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

誌
上
を
借
り
て
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

問
ま
ち
の
活
力
創
造
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
０

空
き
家
利
活
用
相
談
会

                 

無
料

事
前
申
込
制

　
「
実
家
が
空
き
家
に
な
っ
た
が
、

何
を
す
れ
ば
よ
い
か
分
か
ら
な

い
」「
空
き
家
を
売
り
た
い
・
貸

し
た
い
が
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
分

か
ら
な
い
」
と
い
っ
た
空
き
家
の

お
悩
み
を
お
持
ち
の
人
向
け
に
、

不
動
産
協
会
の
協
力
の
も
と
、
相

談
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
（
1
件

30
分
程
度
）。

日
７
月
17
日
㈭
14
時
〜
16
時

場
市
役
所
分
館
２
階
会
議
室

申
７
月
11
日
㈮
ま
で

問
都
市
整
備
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
３
５

義
援
金
の
案
内

　

能
登
半
島
地
震
や
ウ
ク
ラ
イ
ナ

支
援
を
始
め
と
す
る
各
種
義
援
金

は
、
危
機
管
理
課
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

問
危
機
管
理
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
３

外
部
評
価
委
員
会
を
開
催

　

市
に
よ
る
内
部
評
価
を
検
証
・

審
議
す
る
外
部
評
価
委
員
会
を
開

催
し
ま
す
。
傍
聴
は
、
開
催
15

分
前
ま
で
に
会
場
で
受
け
付
け
ま

す
。

日
７
月
14
日
㈪
・
28
日
㈪
、
８
月

12
日
㈫
・
18
日
㈪
、
18
時
か
ら

場
市
役
所
３
階
全
員
協
議
会
室

定
10
人
（
超
過
時
は
抽
選
）

問
企
画
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
８
５

創
業
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催　
無
料

　
「
阪
南
市
で
創
業
を
考
え
て
い

る
」「
創
業
に
興
味
は
あ
る
け
ど

何
か
ら
始
め
た
ら
よ
い
か
分
か
ら

な
い
」「
創
業
に
関
心
が
あ
る
」

と
い
う
人
向
け
に
、
創
業
に
つ
い

て
様
々
な
角
度
か
ら
学
べ
る
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
専
門
家
の

話
、
阪
南
市
で
創
業
し
た
人
の
経

験
談
な
ど
内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
７
月
26
日
㈯
14
時
〜
16
時
30
分

場
阪
南
市
商
工
会
２
階
会
議
室

定
先
着
20
人
程
度

申
電
話
で

問
阪
南
市
商
工
会

℡
０
７
２
・
４
７
３
・
２
１
０
０

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

そ
の
他

内各種証明書発行及び印鑑登録関係業務
※ 住民異動届（引っ越しの届け出）、パスポー
ト業務など一部取り扱っていない業務もあ
りますので、事前にご確認ください。
問市民課℡ 072-489-4511

休日開庁日時のお知らせ（市民課）
７月６日㈰、８月３日㈰

９時～12時

阪南市地域まちづくり協議会条例が
施行されました

　本市では、自分たちの住む地域の活性化や
課題の解決に取り組むため、地域内の様々な
団体が協力・連携しながら、楽しくまちづく
りを進める新しい組織「地域まちづくり協議
会」の設置に関する条例を制定（令和７年４
月１日施行）し、地域における協働・共創に
よるまちづくりを進めています。
　地域まちづくり協議会は、市民の皆さんを
始め、各種団体が連携することにより、地域
性（強み）を生かしたまちづくりに取り組む
ことができます。地域まちづくり協議会の設
立や活動を行う地域が、円滑に活動できるよ
う、本市として支援を行っていきます。
問市民共創課℡ 072-489-4507

■７月休館日 第２火曜日
■トレーニング講習会
日 月 4回 (日程はお問い合わせください）
対 本市在住・在勤・在学で 15歳以上（中学生を除く）
定 各回先着 10人
費 600 円（テキスト代含む）
申 8 時 45 分～ 20時に随時受付
■ ミズノスポーツスクール生募集
　「バドミントンスクール」
　初心者から上級者まで、数々の指導実績を持つコー
チが指導します。
日 月 4回木曜日、９時～10時 30分
内   クラスⅠ（一般）
定  先着 30 人
費 月 5,280 円
問総合体育館℡ 072-471-5224

総合体育館

無料体験教室
随時開催中！

　初心者から上級者まで、数々の指導実績を持つコー
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報

ボ
ッ
ク
ス

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

そ
の
他

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
の

た
め
の
就
業
支
援
講
習
会
受

講
生
募
集

パ
ソ
コ
ン
初
級
試
験
対
策
講
座

（
ワ
ー
ド
の
基
礎
と
エ
ク
セ
ル
３

級
【
日
商
Ｐ
Ｃ
デ
ー
タ
活
用
】
木

曜
日
、
全
８
回
）

日
９
月
18
日
㈭
〜
11
月
６
日
㈭
、

10
時
〜
16
時

場

府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー

定
20
人
（
応
募
多
数
時
は
抽
選
）

費
８
千
円
（
教
材
費
）

申

７
月
18
日
㈮
〜
８
月
18
日
㈪

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
往

復
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
詳
細
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
３

自
衛
官
募
集

■
航
空
学
生

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
す
る

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
ま
た
は
高

専
３
年
次
修
了
者（
見
込
み
含
む
）

海
／
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
人

空
／
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間

7
月
1
日
㈫
〜
８
月

29
日
㈮

試
験
日　
９
月
20
日
㈯

■
一
般
曹
候
補
生
（
非
任
期
制
）

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
す
る

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
７
月
１
日
㈫
〜
９
月

２
日
㈫

試
験
日　

９
月
13
日
㈯
〜
21
日
㈰

の
期
間
の
う
ち
１
日

■
自
衛
官
候
補
生
（
任
期
制
）

応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
す
る

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
て
受
け

付
け
し
て
い
ま
す

資
料
請
求
は
こ
ち
ら
↓

（
受
付
番
号
３
２
４
）

体
験
説
明
会
は
こ
ち
ら
↓

（
受
付
番
号
３
２
４
）

問
自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部
岸

和
田
事
務
所

℡
０
７
２
・
４
２
６
・
０
９
０
２

犯罪被害者相談 及び 障がい者差別 の相談は人権推進課℡072-489-4505へ

■
人
権
啓
発
事
業(

全
４
回)

「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
セ
ミ
ナ
ー

２
０
２
５
」〜
誰
か
の
こ
と
じ
ゃ

な
い
！
知
ろ
う
！
気
づ
こ
う
！

人
権
の
こ
と
〜

　
　
　
　
　
無
料

事
前
申
込
制

①
「
子
ど
も
の
人
権
」
み
ん
な

の
居
場
所
づ
く
り
〜
子
ど
も
食

堂
の
活
動
か
ら
考
え
る
〜

日

７
月
28
日
㈪
13
時
30
分
〜
15

時講

藤
本
真
帆
さ
ん
（
公
益
財
団

法
人
住
吉
隣
保
事
業
推
進
協
会
）

定
先
着
１
５
０
人

②
「
人
権
と
ス
ポ
ー
ツ
」
ス
ポ

ー
ツ
漫
画
の
系
譜
学
〜
人
権
の

視
点
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
漫
画
を
考

え
る
〜

日

８
月
21
日
㈭
13
時
30
分
〜
15

時講

吉
村
和
真
さ
ん
（
京
都
精
華

大
学
マ
ン
ガ
学
部
教
授
）

定
先
着
１
５
０
人

③
「
み
ん
な
の
人
権
」
あ
な
た

の
く
ら
し
と
ア
イ
ヌ
の
人
々
〜

ア
イ
ヌ
民
族
の
歴
史
・
文
化
に

学
ぶ
①
〜

日

９
月
19
日
㈮
13
時
30
分
〜
15

時講

竹
内
渉わ
た
るさ
ん
（
北
海
道
ア
イ

ヌ
協
会
前
事
務
局
長
）

定
先
着
１
５
０
人

④
「
み
ん
な
の
人
権
」
映
画
「
カ

ム
イ
の
う
た
」
〜
ア
イ
ヌ
民
族

の
歴
史
・
文
化
に
学
ぶ
②
〜

日

９
月
29
日
㈪
13
時
30
分
〜
15

時
40
分

定
先
着
５
０
０
人

▼
い
ず
れ
も

場

サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
（
①
〜
③
は

小
ホ
ー
ル
、
④
は
大
ホ
ー
ル
）

申

７
月
４
日
㈮
か
ら
氏
名
と
連

絡
先
を
☎

ま
た
は
FAX
で
人
権
推

進
課
へ
（
閉
庁
日
を
除
く
）

※
手
話
通
訳
・
点
訳
・
保
育
（
１

歳
６
か
月
〜
小
学
３
年
生
）
あ

り
。
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
要
予
約
。

■
障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別

の
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま

す
　

障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の

解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律（
障

害
者
差
別
解
消
法
）
は
、
障
が

い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
互

い
に
、
そ
れ
ぞ
れ
を
認
め
合
い

な
が
ら
、
共
に
生
き
る
社
会
を

つ
く
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。

　

障
が
い
を
理
由
と
し
た
差
別

を
な
く
し
、
誰
も
が
お
互
い
の

人
格
と
個
性
を
尊
重
し
て
支
え

合
う
「
共
生
社
会
」
を
実
現
し

ま
し
ょ
う
。

【
相
談
先
】

・
市
民
福
祉
課
（
℡
０
７
２
・

４
８
９
・
４
５
２
０
）

・
人
権
推
進
課
（
℡
０
７
２
・

４
８
９
・
４
５
０
５
）

・
学
校
教
育
課
（
℡
０
７
２
・

４
８
９
・
４
５
４
１
）

問
人
権
推
進
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
５

℻
０
７
２
・
４
７
３
・
３
５
０
４

■
人
権
啓
発
事
業(

全
４
回)

人
権
ノ
ー
ト
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情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

地区 自治会名 自治会連
合会役職 氏名 電話番号 地区 自治会名 自治会連

合会役職 氏名 電話番号

舞

舞北 谷口　敏雄 072-473-0816

尾
崎

福島地区 副会長 冨岡　　弘 072-471-4732
舞中 鶴長　一男 080-5351-1866 朝日町 理事 池田　勝美 072-425-5068
舞東 上田　和彦 相生町 成子　和弘 072-472-0032
舞西 横田　佳昭 090-5098-4102 宮本町 理事 里山　崇弘 072-472-6851
舞５丁目 堤　　英明 072-471-8840 大西町 岩谷　正㆟
鳥取三井 会長 泉　　一敏 090-9866-5666 尾崎鉄筋住宅 清水　貞春
貝掛団地 舘　太加志 泉南尾崎団地 村上　千章 072-473-2753
光陽台１丁目 理事 小根田　章 072-472-1021 マリンタウン福島 河原　治美 072-471-0802
光陽台２丁目 理事 山田　康雄 080-6188-7131 阪南尾崎住宅
光陽台３丁目 会計 加藤喜代志 090-1913-2098

東
鳥
取

自然田１ 中尾　文彦
光陽台４丁目 岩嶋　　博 090-3974-9622 自然田２ 辻　　義明 090-2598-0872

下
荘

貝掛 副会長 武輪　　明 072-476-2819 自然田３ 新田　升啓 090-1489-1766
箱作東 理事 武輪　　勲 072-476-1986 自然田４ 南　　真一 072-472-4117
箱作西 理事 石田 副会長 水本　祐司 072-472-0196
いずみが丘 監事 阪中　義彦 090-6056-7150 鳥取中 理事 北川　浩二 090-1026-3248
東和苑・鴻の台 白川　清治 072-476-1938 山中渓 岡住　文郎 072-472-2237
住金団地 荒金三佐夫 072-476-5679 和泉鳥取 北浦　俊幸 080-3773-0728
万葉台 西原　　禎 090-6823-6968 桜ヶ丘 山路　拓也 090-3999-8741
箱の浦 芝下　寿男 072-477-5813 緑ヶ丘 妹尾　隆正 072-468-7813
田山 松尾　健一 黒田 北浦　敬也 072-472-2506
南山中 相良　広美 072-476-1155 下出 理事 庄司　政之 072-472-0271
プロヴァンスの丘 大久保伊津子 桑畑 阪上　広己 072-472-4345
桃の木台西 戸井　敦郎 尾崎東 根来　正開 090-5066-0425
桃の木台東 森下　正史 080-3853-5525 和泉鳥取台 小西　秀典 072-447-7275
桃の木台南 渡部　　登 090-1672-8544 さつき台 山口久美子 072-471-8125

西
鳥
取

新町 岡　　良治 090-3036-9295 ブリティッシュ尾崎 鸖我　幸万
鳥取東 理事 土手　聖司 東鳥取石田住宅 細木　美紀 090-4760-3119
鳥取西 監事 畑中　系男 072-471-3208 松風荘苑 小谷　祥二 072-471-5450
鳥取南 副会長 相良　　晃 090-3721-4153 いずみ住宅
鳥取北 理事 岸本　義光 072-471-3282 （敬称略）
シーサイド貝掛 柏原　晋平

※ 氏名・電話番号の記載がない自治会は、市民共創課（自治会連合会事務局）へお問い合わせください。

ウェブ
サイト→

インスタ
グラム→

■スマホの部屋　申し込み不要 無料

　スマホについてお悩みのこと・お困りのことがあれば
気軽にお越しください。時間内は入退室自由です。
日毎月第２・４金曜日、13時～ 15時

スマホ相談員さん　随時募集しています
　スマホの部屋で相談員として市民
に寄り添ってくれる人を大募集！　
楽しくスマホの勉強もできますよ♪ 
　詳しくは、お問い合わせください。

問市民活動センター夢プラザ℡ 072-471-1030
（９時～ 17時／月・火曜日、祝日は休館日）

市民活動センター夢プラザからのお知らせ

自治会長自治会長をお知らせしますをお知らせします

問市民共創課℡ 072-489-4507

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口
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情
報

ボ
ッ
ク
ス

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

※自治会長は防犯委員を兼務しています。
※防犯問題に関することは、地区の防犯委員にご相談ください。

氏名 電話番号
委員長 　福岡　賢次 072-471-1456
副委員長 　泉　　一敏 090-9866-5666
副委員長 　吉田美智子 090-1489-8897

問生活環境課℡ 072-489-4514

地区 氏名 電話番号

尾
崎

○冨岡　　弘 072-471-4732
△池田　勝美 072-425-5068
　成子　和弘 072-472-0032
■里山　崇弘 072-472-6851
岩谷　正人
　清水　貞春
　村上　千章 072-473-2753
　河原　治美 072-471-0802
　坂口　久美 072-477-6644
　熊野　淑子 072-472-0690
　小川みずほ 072-472-2714
　杉本　美和
●三輪　俊子 072-472-0624
　浮田美栄子 072-471-3055
　車谷　雅子 072-473-0323
△石橋　　通 072-471-0659
石田　宗一 072-472-0327

西
鳥
取

　岡　　良治 090-3036-9295
　土手　聖司
○畑中　系男 072-471-3208
　相良　　晃 090-3721-4153
△岸本　義光 072-471-3282
　柏原　晋平
▲名倉やよい 072-472-1011
　陌間　恵子
　湯川　広子
　丹下　照子
　和中　春美
　古家千枝子
　見本　栄次 072-471-1052
　木村　厚子
　砂本　兼三
　名倉　進一 072-472-0541

舞
△谷口　敏雄 072-473-0816
■鶴長　一男 080-5351-1866

（敬称略）

※ 表中の○は地区長を、以下△副地区長、●婦人部会長、▲婦人部副部会長、■監事を示します。
※電話番号の記載がない場合は、生活環境課へお問い合わせください。　　　　

地区 氏名 電話番号

東
鳥
取

　中尾　文彦
　辻　　義明 090-2598-0872
　新田　升啓 090-1489-1766
　南　　真一 072-472-4117
○水本　祐司 072-472-0196
△北川　浩二 090-1026-3248
　岡住　文郎 072-472-2237
　北浦　俊幸 080-3773-0728
　山路　拓也 090-3999-8741
　妹尾　隆正 072-468-7813
　北浦　敬也 072-472-2506
△庄司　政之 072-472-0271
　阪上　広己 072-472-4345
　根来　正開 090-5066-0425
　小西　秀典 072-447-7275
　山口久美子 072-471-8125
　鸖我　幸万
　細木　美紀 090-4760-3119
　滝澤　利江
　中谷とも子
　小鯛佐和子
　木下　順子
　西田　久子
　北野　和子 072-472-0649
　撫井　和美
　森川　　均 072-472-0405
　安積惠美子
　北野　竹次 072-471-8686
　佐渡由紀男 080-6216-5122
　垣又　政人 072-473-2707
　南　　繁樹 072-473-3111
　三澤　健二 072-471-7039

地区 氏名 電話番号

舞

　上田　和彦
○横田　佳昭 090-5098-4102
　堤　　英明 072-471-8840
　泉　　一敏 090-9866-5666
舘　太加志
　小根田　章 072-472-1021
山田　康雄 080-6188-7131

　加藤喜代志 090-1913-2098
△岩嶋　　博 090-3974-9622
　武智　経子 072-457-3572
　楠部　　徹 072-471-1040
　坂本　安彦 072-473-1591

下
荘

○武輪　　明 072-476-2819
△武輪　　勲 072-476-1986
　阪中　義彦 090-6056-7150
　白川　清治 072-476-1938
　荒金三佐夫 072-476-5679
　西原　　禎 090-6823-6968
　芝下　寿男 072-477-5813
　松尾　健一
　相良　広美 072-476-1155
大久保伊津子
　戸井　敦郎
　森下　正史 080-3853-5525
渡部　　登 090-1672-8544
　沓抜　廣子 072-476-0571
　谷山　惠子 072-476-1817
　谷口　尚恵 072-476-2724
　岡﨑すみ江 072-476-2086
　岡﨑　正子 072-476-2083
　佐々木泰海 072-476-5254
　築野　由照 080-4706-4583
　安田　浩文 072-476-0959
　相良　正明

防犯委員防犯委員をお知らせしますをお知らせします



広報はんなん　令和７年７月 16

EVENT　NAVIGATIONEVENT　NAVIGATION

イ
ベ
ン
ト

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン

※  申し込みは９時から電話または来館で。記載のない限り費用は無料です。

【７月休館日】
毎週月曜日、22日㈫
【問い合わせ先】
中央公民館℡072-489-4544
尾崎公民館℡072-471-0531
東鳥取公民館℡072-471-0050
西鳥取公民館℡072-472-3188

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

◎子ども将棋広場
　初心者・親子でもどうぞ（事前
申し込み不要）。
日７月 6日㈰、８月３日㈰、13
時～ 16時（毎月第１日曜日）

◎パソコンサポート
　パソコンのお困りごとを解決し
ます。
日 ７月８日㈫・26 日㈯、10 時
～ 12時（毎月第２火曜日、第４
土曜日）　 持パソコン　 申前日ま
で

◎元気UP講座（全５回）
　元気に働く頭と元気な体づくり
を！
日 ７月 10 日㈭・17 日㈭・24
日㈭・31 日㈭、８月７日㈭、①
13 時 30 分～ 14 時 50 分、②
15 時 30 分～ 16 時 50 分　 定

先着各15人　持タオル、飲み物、
上靴　申７月５日㈯から

◎子ども将棋体験教室
　夏休みに将棋を上達しよう。
日７月 25日㈮、８月１日㈮・８
日㈮・15 日㈮・22 日㈮、10 時
～ 12時　 対 小学生　定先着 10
人　申７月５日㈯から

◎おざき公民館食堂
　おいしい公民館カレーをどう
ぞ。カレーを食べて交流し、つな
がろう。お楽しみ会もあるよ！　
ボランティア、食材を募集中。
日 ７月 26 日㈯ 11 時 30 分～

12 時 30 分　 定 先着 50 人　 費

300 円（中学生以下・65歳以上
は無料）

◎子ども科学教室～実験を通して
科学のおもしろさを知ろう！　～
日８月 10 日㈰ 10 時～ 12 時　
講清
しみずたもつ
水保さん（高校教諭）　 対 小

学生　 定 先着 20 人　 費 300 円
申７月５日㈯から

◎男の料理体験教室
　手軽に楽しく料理を作ってみま
せんか。
日７月 19 日㈯または 26 日㈯、
10時～ 13時（各日同じ内容）　
内ミックスサンド、ゆで鶏サラダ、
クリームスープ、水ようかん 対

男性 定各日先着5人　持エプロ
ン、三角巾、タオル申７月４日㈮
から

◎街角ピアノ in 公民館
　公民館でグランドピアノの演奏
を楽しみませんか？　申し込みは
不要です。聴きに来るだけでも歓
迎です。
日７月20日㈰ 13時～ 16時

◎レコード喫茶 in 公民館
～「ニューミュージック」特集～
　「ニューミュージック」とは、
1970年代から盛んになった、シ
ンガーソングライターによる新し
いポピュラー音楽の総称です。　
日７月27日㈰ 14時～ 16時

◎公民館コンサート出演者募集
　このコンサートでピアノ演奏を
してくれる人を募集します。ジャ
ンルは問いません。公民館の手作
りコンサートです。演奏曲は１曲
６分以内です。
日９月７日㈰午後　定先着 10人
申７月４日㈮～31日㈭

◎まほうのおばさんのおはなしか
ご
　手遊び、わらべうたなど子ども
と一緒に楽しみます。
日 ７月 17 日㈭ 10 時 30 分～
11時　対 乳幼児と保護者

◎夏休み子ども公民館クラブ体験
講座
日①７月23日㈬10時～ 11時、
②７月 23 日㈬ 13 時～ 15 時
30 分、③７月 24 日㈭ 10 時～
12 時、④７月 25 日㈮ 13 時～
14時　 内①太極拳をやってみよ
う②点字で絵本をつくろう！③絵
手紙にチャレンジ④ズンバで体を
動かそう！　 対小学３年生～６年
生　定先着各 10人　費②材料費
500円申７月５日㈯から

◎ロビーでハワイアンコンサート
日 ７月 27 日㈰ 13 時～ 14 時
30 分　 内出演／ナ・レオ・ハワ
イアンズ（登録クラブ）

◎子どもプログラミング講座
　初級編
s
ス フ ィ ロ
phero m

ミ ニ
ini の操作を行い、

知識と必要性について学びます。
保護者も積極的にご参加くださ
い！　
日８月２日㈯13時～ 16時
対小学４年生～中学３年生 定先
着10人　申７月17日㈭から

公民館の学習室を開放します
（尾崎・東鳥取・西鳥取）

日７月18日㈮～８月24日㈰
　９時～22時（日曜日は17時まで）
※ 小中学生の利用は
　17時までです。
対小学生以上
※ 空室が無い場合もあるため、
　事前確認の上、お越しください。

尾崎公民館
東鳥取公民館

西鳥取公民館
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EVENT　NAVIGATIONEVENT　NAVIGATION

【貸館受付】
令和８年８月分（市内の人のみ）
… 令和７年８月１日㈮9時 30分までにホワイエへ
　 （日程が重複した場合は抽選／電話予約はできません）
※ 市外の人は令和８年７月分の受け付け（先着順）を文化センター
事務所で開始します。

【７月休館日】 毎週水曜日、22日㈫
【受付時間】９時～20時
【問い合わせ先】℡072-471-9100

日程 場所（館内） 対象

おはなし会 
毎週土曜日
14時 30 分
～ 15時

おはなしのへや ３歳～小学生

はじまりはじまり♪
紙芝居  

毎週日曜日
14時～
14時 30 分

児童コーナー どなたでも

おひざにだっこの
おはなしかい   

７月７日㈪
10時 30分～
10時 50分

おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

ベビーサイン・
ミニレッスン

７月７日㈪
11時～
11時 20分

おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

すくすくタイム ７月７日㈪
10時～12時

赤ちゃんや小さな子どもが泣
いたり、大きな声を出したり
しても気兼ねなく図書館を利
用していただけるよう、温か
く見守る時間です。

【７月休館日】 毎週水曜日、22日㈫
【開館時間】日～木曜日・祝日10時～ 17時 
　　　　　  金・土曜日は19時まで
【問い合わせ先】℡072-471-9000

このページについて、記載のない限り費用は無料です。

ふれあい号カレンダー
場　所 ７月 時　間

コメリ箱の浦従業員駐車場 ４日㈮ 13：30～13：50

はつめ公園 ４日㈮ 14：10～14：30

箱作駅海側 ４日㈮ 14：50～15：10

桃の木台西公園 １日㈫ 14：00～14：20

あたごプラザ １日㈫ 10：30～10：50

光陽台２号公園 １日㈫ 13：10～13：30

さつき台幼稚園 15日㈫ 13：30～13：50

東鳥取公民館 ４日㈮ 11：20～11：40

和泉鳥取住民センター ３日㈭ 12：30～12：50

緑ヶ丘住民センター 25日㈮ 14：20～14：40

山中渓住民センター 25日㈮ 13：30～13：50

※ 図書貸出券が必要です。
貸出冊数　１人 20冊まで
返却期限　次の巡回日まで（約１か月）
返却場所　ふれあい号または図書館

ＨＡＮ
ＮＡ

Ｎ
 Ｃ
ＩＴ
Ｙ

H
ハ ッ ピ ー
appy P

ピ ア ノ
iano D

デ イ ズ
ays 2025

　世界に誇るグランドピアノ「スタインウェイ」
を演奏してみよう！　持ち込み楽器の練習などに
も利用できます。
日９月12日㈮～15日㈷、
　９時30分～ 20時 25分
場大ホール
定各日11枠（55分／枠）
費１枠3,000円
申７月21日㈷９時30分から窓口で
　（電話申し込みは10時から）

サラダフェスタ 2025 夕涼み会
　おなじみのサラダホールの夏祭り。楽しい企画
を会場いっぱいに繰り広げます。浴衣姿で夕涼み
をしながらまったりお楽しみください。
日７月27日㈰ 15時 30分～ 19時 30分
場サラダホール館内・館外
内 K

キ キ ミ ミ
IKIMIMI コンサート、ワークショップ、ハン
ドメイド、癒やしのブース、飲食ブースなど（有
料・一部無料）

「阪南市図書館を使った調べる学習コンクール」
作品募集

　阪南市立図書館では、「第 1回阪南市図書館を使っ
た調べる学習コンクール」を開催します。入賞した人
にはすてきな賞品もありますので、ぜひこの機会にご
応募ください。優秀作は全国コンクールに推薦します。
対 本市在住・在学の小学生以上の人

詳細は
こちらから→
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この日は大平サブローさんが ”一日社長 ”
miwa さんが ”一日店長 ”に！

市
民

無
料
相
談

まちの話題まちの話題

共創による新しい地域価値が創造され、誰もが輝ける舞台都市・阪南

ＨＡＮＮ
ＡＮ

 ＣＩ
ＴＹ

◆市内人口 49,754人 （ －  61）
　　　　男 23,709人 （ ー  37）
　　　　女 26,045人 （ －  24）
◆世帯数 24,206 （ －  23）

５月末日の市の人口（前月比）
～ 編 集 後 記 ～

２年ぶりの海水浴場開設です。期間中に楽しいイ
ベントも予定していますので、ぜひ市外在住のご親
戚やご友人も誘って夏を満喫してくださいね。（M）
月化粧を提供いただいた日、給食の時間に朝日小
学校に伺いました。子どもたちの笑顔が印象的
で、すてきな１日になりました。（F)

５月の主な事由別異動者数
◆転入　111人 ◆転出　132人
◆出生　  15 人 ◆死亡　  55 人

７月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　７月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　市役所☎ 072-471-5678

相 談 内 容 日 時 相 談 内 容 日 時
問い合わせ先 問い合わせ先

人権相談 (人権擁護委員 ) 17 日㈭ 13時～ 15時 女性が抱える問題に
関する相談 人権推進課 072-489-4505人権推進課 072-489-4505

国民健康保険料
納付相談 (夜間・休日）

夜間…10日㈭ 17時 15 分～ 19時 30 分
（受け付けは 19時 15 分まで）
休日…13日㈰９時～ 12時

行政相談（行政相談員）要予約
国の行政に対する苦情・要望

15 日㈫ 13時 30 分～ 15時

保険年金課 072-489-4528 人権推進課 072-489-4505

児童相談 子ども家庭総合支援拠点
（家庭児童相談室） 072-470-1401

相続などの相談（行政書士）
要予約

毎月第４木曜日（祝日除く）、13時～ 16時
申し込み：大阪府行政書士会℡072-457-9186

教育相談
教育支援センター
（シンパティア）

072-471-9652
（9時～ 12時、
　　13時～ 17時） 人権推進課 072-489-4505

学校教育課 072-489-4541

消費生活相談

毎週月・火・水・金曜日、12時～15時 30
分 ( 電話受付・相談開始 13時から）

若年者等のための
しごとの出張相談 要予約

毎週火曜日 11時～ 17時

生活環境課 072-489-4514

生活環境課 072-489-4514 就労・生活相談 要予約 原則毎月第１・２・４木曜日、13時～ 17時
生活環境課 072-489-4514

地域の福祉相談／くらし丸
ごと相談室（福祉） 市民福祉課 072-489-4520 母子父子家庭・

寡婦生活相談 要予約 こども支援課 072-489-4519

介護相談 介護保険課 072-489-4526
法律相談（弁護士）要予約

７日㈪・16日㈬・25日㈮、13時～ 17時
奨学金等支援相談① 学校教育課 072-489-4541

人権推進課 072-489-4505地域就労支援相談② 生活環境課 072-489-4514

人権相談(人権相談員)③ 人権推進課 072-489-4505 近畿税理士会による税の相談
要予約

５月～ 12月の第３木曜日 13時～ 16時
申し込み：同会泉佐野支部℡072-468-8068

※①②③は人権協会 072-472-6111 でも受け付けます。 税務課 072-489-4515
・時間記載がないものは８時 45分～ 17時 15 分の間、随時受け付けます（いずれも閉庁日を除きます）。

障がい者相談 要予約 まつのき園 072-471-6863 経営全般に関する相談 阪南市商工会 072-473-2100
地域福祉、ボランティア、
資金貸付、「ひきこもり」
などの相談

阪南市社会福祉協議
会 072-472-3333 高齢者に関する総合相談 ①尾崎・東鳥取②西鳥取・

下荘地域包括支援センター
①072-493-2304
②072-447-6428

車いすラグビー日本代表！
　 車 い す ラ グ ビ ー 国 際 大 会
「SHIBUYA CUP 2025」に日本代表
として出場した阪南市出身の河

か わ え

江
大
ひ ろ き

輝さん（W
ウ ェ イ ブ ス

AVES 所属）が、市長
を表敬訪問しました。
　今後の目標は「2028 年に開催さ
れるロサンゼルスパラリンピックで
日本代表に選ばれること」と力強く
話されました。

「みるく饅
まんじゅう

頭　月化粧」で子ども
たちに笑顔を
　株式会社青木松風庵から本市の小
学校給食に「みるく饅頭　月化粧」
約 2,300 個を提供していただきまし
た。普段は静かに給食時間を過ごし
ている子どもたちも当日は笑顔が弾
けていました。ありがとうございま
した。

５/21

兄妹で世界選手権出場！
　本年３月にスイスで開催されたス
キー・モーグル競技の世界選手権に、
兄妹で出場した藤

ふじきごうしん

木豪心さん（兄）
と藤

ふ じ き ひ な

木日菜さん（妹）が、市長を表
敬訪問しました。
　阪南市出身の二人は、来年にミラ
ノ・コルティナで開催される冬季五
輪への兄妹での出場をめざし、活動
されています。

５/１ ５/12
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みんなのひろばみんなのひろば
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記事の内容については各問い合わせ先へお願いします。

◎タロットのおもしろさと健康
気功体験　タロットの的中を実
感、体調不良の人は気功でパワー
アップを。 日７月５日㈯・16日
㈬、13 時～ 17 時（一人１時間
程度）場サラダホール定先着４人
費 2,500 円申要予約問タロット
研究会℡ 080-4391-4080

◎朝ヨガで暑さに負けない体を作
りましょう 日７月６日㈰・27
日㈰、８月３日㈰・17日㈰・24
日㈰、７時～（６時30分現在雨
天中止 ) 場波太神社境内 定先着
10人費各回300円持ブルーシー
ト・ヨガマット（バスタオル可）・
５本指靴下（素足可）・飲み物
問 Q

キューオーエル
OL ヨガサークル℡ 090-

5675-0637

◎フォーク喫茶で歌いませんか♪
200 曲の中からあなたの好きな
歌を生演奏で歌い、楽しいひとと
きを！　 日①７月26日㈯ 14時
30分～16時 30分、②８月23
日㈯ 13時～15時場①喫茶プラ
ンタン、②マジックブルーム定各
先着20人費無料（ドリンク代は
自己負担）問フォークソングジャ
ンボリー℡090-9982-4066

◎海の小さな怪物　チリメンモ
ンスターを探そう　シラスが市販
される時に不純物として取り除か
れる魚介類の稚魚が「チリメンモ
ンスター」です。さあ！　みんな
で小さな海の怪物を見つけてキー
ホルダーを作ろう！　 日７月29
日㈫ 10時～12時　 場せんなん
里海公園しおさい楽習館　定 20
人（小学生以下は保護者同伴）　
費 500 円（駐車料金別途必要）
申７月５日㈯10時から 12日㈯
15時までに電話で（１グループ
５人まで／申し込み多数の場合は
抽選、13日㈰抽選発表）問事務
局℡072-494-2626

◎貝掛混声合唱団　第 19 回定
期演奏会　混声合唱組曲「あさ
きよめ」、山嵜敦子ピアノステー
ジ、桃の木台小学校賛助出演。日

８月10日㈰ 14時開演場サラダ
ホール大ホール費無料問事務局℡
090-3949-9513

◎陸ガニ観察会　陸ガニを探そ
う！　せんなん里海公園には数種
類の陸ガニが生息しています。実
際に見て触って観察したら、みん
なで森に探しに行こう！　日８月
23日㈯ 13 時～ 15 時 場せんな
ん里海公園しおさい楽習館定 20
人（小学生以下は保護者同伴）費

200 円（駐車料金別途必要） 持

活動しやすい服装・虫よけ対策・
軍手・タオルなど 申７月 19 日
㈯ 10時から 26日㈯ 15時まで
に電話で（１グループ５人まで／
申し込み多数の場合は抽選、27
日㈰抽選発表）問事務局℡072-
494-2626

◎阪南市卓球スポーツ少年団　団
員募集　みんなで楽しく卓球しま
せんか？　無料体験はいつでも
OKです！　日【毎週土曜日】９
時～12時（上荘小学校体育館）、
19時～ 21時（鳥取中学校武道
場）、【毎週日曜日】13時～ 17
時（総合体育館）対小学1年生～
中学 3年生 費月会費 3,000 円、
年会費1600円（保険代・登録料）
問事務局℡072-473-2562

◎バトントワリング部員募集！
（無料体験・見学あり）　詳しい
活動内容、体験や見学の予約は、
LINE 公式アカウントからどう
ぞ。２次元コードを読み込んで「＋
追加」からご連絡ください。日毎
週日曜日、午前９時から場西鳥取
小学校他対幼稚園児から男女問わ
ず 費 月 2,000円問南大阪バト
ン阪南チーム

◎第九コンサート合唱団 2025
メンバー募集 今年も 12月 21
日㈰に「みんなで歌おう♪　第九
コンサート」を開催します。一
緒にステージで歌う合唱団のメン
バーを募集します。初めての人も
ぜひチャレンジしてください。７
月 27日㈰ 17時～サラダフェス
タで体験会あり。 日練習日／ 10
月７日㈫ 19 時～ 21 時ほか 12
月までに全14回。全回参加でき
なくても大丈夫です（詳細はお
問い合わせください） 場サラダ
ホール 対小学生以上 定先着 200
人費小学生～高校生 500円、大
人 4,000 円 問事務局℡ 090-
2199-0755

◎東鳥取うたクラブ「さくら」会
員募集 童謡・歌謡曲から日本歌
曲まで、いろいろなジャンルの曲
をみんなで楽しく歌いませんか。
７月 16日㈬ 12時から東鳥取公
民館で無料体験を行います。 日

第１・３水曜日、12 時～ 12 時
45分場東鳥取公民館定５人費月
２回 1,000 円問事務局℡ 090-
3656-5689

◎尾崎オカリナクラブ「ひまわ
り」会員募集　初めての人も大歓
迎。楽譜が読めなくても大丈夫。
優しくて温かい音色をみんなで楽
しみませんか。７月 15日㈫ 13
時から尾崎公民館で説明会を行い
ます。 日第１・３火曜日、13時
～ 14時場尾崎公民館定３人費月
２回 2,200 円問事務局℡ 090-
3656-5689

連絡はこちらから→

【記号の意味】
日  日時  場  ところ  対  対象 資  資格  
講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  
定  定員  持  持ち物  申  申し込み  
郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  
Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口



毎月３日までに広報誌が届かない場合
配布業者NTTタウンページ㈱
フリーダイヤル        ℡ 0120-586-986へ
（土・日曜日、祝日を除く９時～ 17時）

市役所からの防災行政無線の放送内容
フリーダイヤル       ℡ 0120-931-516
放送後１時間の間、聞くことができます。
（Jアラート、定時放送を除く）

１． 心のふれあいを大切にするまちをつくりましょう
１． 教養と文化の高いまちをつくりましょう
１． みんなで助け合う明るいまちをつくりましょう
１． 健やかに楽しく働けるまちをつくりましょう
１． 恵まれた自然と調和したまちをつくりましょう

市 民 憲 章
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　公民館のロビーや駐車場で、輪投げ・スーパー
ボールすくい・たこ焼・かき氷など、みんなで夏
の夜を楽しみましょう。浴衣の着付けコーナーも
あります。
日時　７月12日㈯ 18時～
　　　（無くなり次第終了／雨天中止）
問西鳥取公民館℡072-472-3188

ぴちぴちビー
チで

　　海水浴！

図書館のお仕事体験
～小学生・中学生～

　本の貸し出し、返却、返ってきた本を棚に戻す
作業など、図書館のお仕事を体験してみません
か？　
日時　①７月20日㈰９時～12時
　　　②７月21日㈷９時～12時
　　　③８月10日㈰９時～12時
場所　図書館内
対象　①②阪南市在住の小学生（４～６年生）
　　　③阪南市在住の中学生
定員　各回６人（初めての人優先）
申し込み　 ７月６日㈰ 10 時から図書館カウン

ターまたは電話で

夏の図書館イベント

7月 12日㈯～8月 31日㈰、９時～17時
箱作海水浴場が２年ぶりにオープン！　
海水浴や、芝生の上でバーベキュー（指定区域）ができます。
また、今年度は、海水浴場開設期間中にイベントを実施予定です。
詳細については、決まり次第ウェブサイトなどでお知らせします。
問箱作海水浴場管理組合℡072-476-3319

西鳥取でみんなの縁日 第２回市長の市政報告会
　令和7年度の本市の取り組み（主要施策）や財政
状況について「市長の市政報告会」を開催します。
日時　７月19日㈯ 10時～ 11時 30分
場所　防災コミュニティセンター（まもる館）
定員　先着100人（途中入退出可）
問  秘書人事課　秘書担当
　℡072-489-4502

問図書館℡072-471-9000

図書館→
イベントページ

　７月19日㈯ 10時～ 11時 30分
　防災コミュニティセンター（まもる館）

夏休み工作教室～ゆらゆら貯金箱～

　ゆらゆらゆれるかわいい貯金箱をつくりましょう。
日時　8月 2日㈯ 10時～ 12時
場所　サラダホール2階視聴覚室
講師　図書館スタッフ
対象　小学生（小学3年生以下は保護者同伴要） 
定員　先着10人
申し込み　 ７月 13日㈰ 10時から
　　　　　図書館カウンターまたは
　　　　　電話で

みんなであそぼう！　ボードゲーム

　ボードゲームで夏の暑さを吹き飛ばそう！　出入
り自由です。どなたでもご参加ください。
日時　７月27日㈰、8月 3日㈰、11時～ 12時
　　　８月11日㈷ 13時 30分～ 14時 30分
場所　図書館おはなしのへや

本市→
ウエブサイト
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