


子ども子育てのまち



①子ども子育てのまち

◆教育・保育施設物価高騰対策給食費支援事業

 阪南市に住む子どもに係る入院医療
費・通院医療費の一部助成の対象を、
令和６年10月診療分から満 18 歳に達
する日以後の最初の３月 31 日までに
拡充しました。
【R7予算：１億７，８６８万３千円】

 エネルギー・食料品等の物価高騰によ
る子育て世帯の経済的な負担を軽減す
るため、給食費（主食費・副食費）ま
たは幼稚園ランチ弁当代の免除を実施
します。
【R7予算：３，７０４万８千円】

◆子ども医療助成事業



①子ども子育てのまち（給食費）

 学校給食センターの改修に合わせ、令和７年２月

よりすべての小中学校に食缶方式で給食を提供する
中、本市の児童・生徒の保護者の負担軽減事業とし
て、令和５年度２学期から学校給食費の値上げ分に
ついて、内閣府の「物価高騰対策重点支援地方創生
臨時交付金」を活用し、１食あたり５０円の補助を
実施。

【R７予算：３１，６８０，０００円】

小・中学校給食物価高騰対策事業

給食費の推移
（令和７年度から）

（令和６年度まで）

保護者負担額

保護者負担額

小学校低学年：２４４円 小学校低学年：２６４円

小学校中学年：２４７円 小学校中学年：２６７円

小学校高学年：２５０円 小学校高学年：２７０円

中 　学 　校 ：３００円 中 　学 　校 ：３２０円

物価高騰対応

継続補助公費負担

５０円

公費負担

５０円

実質２０円の増額



①子ども子育てのまち（教育環境①）

【諮問】

①めざすべき教育

②ふさわしい学校数と配置

③その他

【答申】（抜粋）

①すべての子どもたちが、自己実現や自己肯定感を
高めながら、柔軟かつ弾力性のある心を育み、ワク
ワクするような未来を実現する教育をめざされたい。

②現校区でメリットを生かし、デメリットを補完す
る教育を実施し、ソフト、ハード両面で児童生徒の
学校生活に影響を及ぼす要因が顕著化するまでに将
来に向けた規模の適正化に取り組む必要がある。

③あり方検討については、様々な意見を踏まえるこ
と。教員の働き方改革も必要であること。学校適正
化で生み出された財源は教育へ再投資すること。

中学校　１人１台端末による学習活動

小学校 異年齢集団による学び合い

阪南市立学校のあり方について（学校のあり方検討委員会）



①子ども子育てのまち（教育環境②）

 笹川平和財団等が主催する「海洋教育

パイオニアスクールプログラム」を活用
し、市内の全小学校において海洋教育を
実施。
【R７予算：９，０００，０００円】

阪南市の特徴的な教育の取組

 児童生徒に対して、外国語を通した言語、

文化への理解やコミュニケーション能力
などを段階的に養うため、外国語指導助手
（ALT）を全小中学校に配置。
【R７予算：４０，９９８，０００円】



大阪・関西万博



大阪ヘルセケアパピリオン　リボーンステージ：出展団体

阪南ひとつなぎEXPO

大阪ヘルスケアパビリオン　リボーンステージ

【会場】

【日時】

令和7年4月28日（月）　9時00分～20時40分

令和7年5月10日（土）　9時00分～20時40分

令和7年9月29日（月）　9時00分～20時40分
提供：（公社）大阪パビリオン

提供：（公社）大阪パビリオン



『阪南ひとつなぎEXPO』出展団体



EXPOメッセ：『大阪ウィーク　地域の魅力発見ツアー』出
展団体

EXPOメッセ　WASSE

【会場】

【日時】

地域の魅力発見ツアー

大阪ウィーク

～大阪43市町村の見どころ～

令和7年5月9日（金）～5月11日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　9時00分～21時00分

令和7年9月13日（土）～9月15日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　9時00分～21時00分

※各期間最終日は16時00分終了予定



出展コンテンツ

上田安子服飾専門学校　ジーニング（和紙の布によるタウンウエアの提案）

いらすとぷらす　はんなんKawaii博覧会～みんなの推しキャラ大集合‼～

海藻おしば協会　～美しい海の森に魅せられて～

eMotto株式会社　初心者でも弾ける鍵盤楽器で一緒に遊ぼう

村川学園　村川学園の美食体験：阪南市の特産を楽しむ

おかきとお酒のマリアージュ：阪南市が贈る和の伝統食体験

新興製菓有限会社/浪花酒造有限会社/北海鉄工所株式会社たべなはれ

みなはれ

やりなはれ



EXPOアリーナ：出展コンテンツ＆『大阪の祭！』出展団体

【会場】EXPOアリーナ

※各期間最終日は16時00分終了予定

大阪の祭！
～EXPO2025 春の陣～

【日時】

令和7年5月9日（金）～5月10日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　10時00分～20時30分

【出展団体】新町自治会

【会場】EXPOアリーナ

大阪の祭！
～EXPO2025 真夏の陣～

【日時】

令和7年7月28日（月）　※7月29日（火）調整中

　　　　　　　　　　　　　　　10時00分～20時30分

【出展団体】阪南クラブ



将来に向けて夢と希望をたくさん感じ取ってもらうため、阪南
市の子どもたちを招待します。

申請日において阪南市に住所を有する者、かつ令和7年4月1日付で満4歳から満17歳
の子どもたち（平成19年4月2日から令和3年4月1日までに生まれた人）





• 住民主体の「通いの場」を創出
住民主体型

（はんなんいきいき倶楽部）

• 概ね旧小学校区での運動教室
教室型

（はんなん元気塾！）

• 日常生活圏域での新しい取組
講座型

（はんなんエンジョイ講座）

• 体力測定会や運動のイベント
イベント型

（はんなん健康まつり）

• 市民希望のテーマと場所で実施出張型

• 健康情報の発信や動画の配信

健康に無関心な人

健康に関心
が有る人

【これからの健康事業】
・健康に関心の無かった人の参加
・身近な場所での継続実施
・働く世代からの参加を促進
・利用者間の交流促進による仲間づくり
・利用者の自主性を育てる

【これまでの健康事業】
・健康に関心のある方のみ参加
・人数制限や抽選などで継続できない
・70歳以上の参加者が多い
・利用者間の交流が少ない
・利用者の自主性が育たない

行政からの一方通行な取組み 行政と市民の役割分担による持続可能な取組み

生活習慣病予防

フレイル予防

・運動不足解消
・食生活改善
・口腔ケア
・こころの健康
・認知機能改善
・社会参加
　　　　　　　

健康寿命をのばそう！

健康づくりで

　　地域づくり！



高齢者の医療の確保に関する法律
（特定健診・保健指導）

健康増進法
（健康増進事業）

介護保険法
（介護予防事業）

国民健康保険法
  （保健事業）

◆新規参加者の獲得と自主グループ化支援の強化

◆民間事業者ならではの「健康無関心層」の興味を引く、魅力ある講座の実施

◆きっかけづくりから、継続した取り組みまでの一貫した支援体制の構築

◆地域とのつながりを強化し、参加者の社会参加の促進

◆ＩＣＴ技術等を利活用した健康づくりメニューの提供

◆実施体制を一元化することで、年齢や保険者の違い等による支援の分断を回避し、継続した支援の実施



（市内10か所以上で開催予定）
◆運動中心の教室（会場により週1回～２週に１回のペースで、６回～９回開催）

◆総合体育館(4/22～)や保健センター、まもる館などの大きめの施設で開催

◆地域の住民センターなどの身近な場所で開催

◆地域交流館体育施設で月１～2回程度（５月～）の開催を予定

（市内４圏域で開催）
◆総合体育館・保健センター・まもる館で月１回程度、各12回開催

◆近畿大阪高等学校（旧下荘小）と桃の木台の住民センター（予定）で各６回開催

◆12種の楽しいエンジョイメニューを準備中！

◆１回目は４か所すべてで

　　　　 を実施予定



ご清聴ありがとう
ございました


