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阪南市長選挙で初当選を果たした上甲誠・新市長が 11月 12 日、市役所に初登庁しました。

阪南TVウェブサイト インスタグラム ライン フェイスブック

写真がカラーに
なった広報誌は
こちらから→

掲載されている記事の内容が変更になる場合がありますので最新情報は本市ウェブサイトをご覧いただくかお問い合わせください。

エックス（旧ツイッター）



広報はんなん　令和６年12月広報はんなん　令和６年12月 22

ト
ピ
ッ
ク
ス

TOPICSトピ ッ クス
市役所☎ 072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

日時　令和７年１月 18日㈯９時～ 12時
場所　�阪南市指定避難所（上荘・朝日・東鳥取・尾崎・

舞小学校、近畿大阪高等学校〈旧下荘小学校〉）、
各地域住民センター (希望された自治会のみ )

対象　�自主防災組織、自治会（希望された団体）
　　　�浸水想定区域や土砂災害警戒区域内等にある要配

慮者施設（希望された施設）
　　　�阪南市消防団、阪南市赤十字奉仕団、市職員
　　　全ての市民
※�小学校の避難所については、当日一般参加可能です。
※参加賞として防災グッズをお渡しします。
※�詳しくは本誌令和７年１月号でお知らせします。

　南海トラフ巨大地震での大規模災害を
想定し、自分の命を守ることを最優先にで
きる実践的な訓練として、行政機関と地域
住民が一体となった阪南市総合防災訓練
を実施します。
問危機管理課℡ 072-489-4503

阪南市総合防災訓練を開催

　この度、阪南市第５代市長に就任いたしました上
じょうこうまこと
甲誠です。まずは、この

重責を担うことに対し身の引き締まる思いを感じるとともに、阪南市の未来
を市民の皆様と共に描けることにワクワクした気持ちでいっぱいです。
 
　生まれ育ち、育てていただいたこの阪南市で、私のめざす「住みやすいま
ち、憧れのまち阪南」を実現するために、全力を尽くす所存です。これまで
の 12年間の市議会議員としての経験と人脈を最大限に生かし、皆様に寄り
添いながら、やさしく、強いまちづくりに努めてまいります。
 
　市民一人一人の声を大切にし、共に成長できる阪南市のビジョンを明確に
打ち出すとともに、丁寧かつスピード感をもって実行していくことをお約束
いたします。そして、幅広い世代の皆様が期待で胸が膨らむような魅力あふ
れるまちのあり方を示し、自らの声でまちづくりに参加できる環境を整えて
いきます。阪南市を皆様と共に良いまちにしていくためにご理解とご支援を
賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

阪南市長　上甲　誠　

阪南市民の皆様へ
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎ 072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

日時　令和７年１月11日㈯から
※詳細はウェブサイトをご確認ください。

箱作
駅

阪南箱作阪南箱作
郵便局郵便局

箱作中箱作中

箱作箱作

下荘保育所下荘保育所

下荘漁協下荘漁協

茶屋川茶屋川

箱作駅から箱作駅から
徒歩５分徒歩５分
住所：箱作3341住所：箱作3341

問下荘漁業協同組合℡ 072-476-0473
　（土・日曜日、祝日を除く９時～ 15時）  
協力：�NPO法人大阪湾沿岸域環境創造研

究センター

　毎日牡蠣の販売を予定！　天候により
営業日を変更する場合がありますので、事
前にお問い合わせください。

※�現地での食事は事前予約
できます。詳細はウェブ
サイトをご覧ください。

◀下荘漁協ウェブサイト

日時　12月 14日㈯から（予定）
　　　�毎週 土・日曜日、祝日、11時～ 18時
　　　�（受け付け開始：10時 30分／ラストオー
　　　　ダー：17時 30分）
　　　※ 12月 23日㈪～令和７年１月８日㈬を除く。
メニュー　�焼き牡蠣、牡蠣フライ、牡蠣めし、みそ

汁、飲み物など

　大阪湾、波有手の豊かな海で育った牡蠣はぷりっ
ぷり！　水産物の販売もします。

問西鳥取漁業協同組合℡ 072-472-0009
　（土・日曜日、祝日を除く 9時～ 15時）
協力：�株式会社漁師鮮度、NPO法人大阪湾沿岸域

環境創造研究センター

※�駐車場に限りがあるため公共
交通機関をご利用ください。

波有手のカキ小屋▶
フェイスブック

◀㈱漁師鮮度
　ウェブサイト

鳥取西鳥取西
鳥取ノ

荘駅
鳥取ノ

荘駅

漁師鮮度漁師鮮度

西鳥取公民館西鳥取公民館

阪南西鳥取阪南西鳥取
郵便局郵便局

鳥取ノ荘駅から鳥取ノ荘駅から
徒歩６分徒歩６分
住所：鳥取1716住所：鳥取1716

元祖大阪湾の牡蠣！ 西鳥取漁協

　　　波
ぼ う で

有手のカキ小屋下荘漁協の牡
か き

蠣

売
り
切
れ

　

御
免

売
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御
免
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎ 072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。
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　　　　　   業務日程
施設名施設名

12月 令和７年１月 　　  …利用できない日
※�出生や死亡など戸籍関係の
届け出の受け付けや死体
（胎）埋火葬許可証の交付な
どの業務は、年末年始の期
間も行っています。

26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 ６
木 金 土 日 月 火 祝 木 金 土 日 月

市役所 休 休 休 休 休 休 休 休 休
保健センター 休 休 休 休 休 休 休 休 休
いきいき交流センター 休 休 休 休 休 休 休 休
公民館 休 休 休 休 休 休 休 休
図書館 休 休 休 休 休 休 休
文化センター 休 休 休 休 休 休
総合体育館 休 休 休 休 休 休
わんぱく王国 休 休 休 休 休 休
泉南阪南共立火葬場 休
コミュニティバス 休 休 休 休 休
ごみ収集 ※詳細は５ページ参照 休 休 休 休 休 休 休
市民病院 休 休 休 休 休 休 休 休 休
MIZUTAMA館 休 休 休 休 休 休 休
地域交流館・夢プラザ 休 休 休 休 休 休 休
防災コミュニティセンター 休 休 休 休 休 休

阪南市民病院
小児休日夜間救急輪番

問阪南市民病院
　℡ 072-471-3321

12 月 30日㈪
　　　22時～翌日６時

　MIZUTAMA 館休館日はし
尿収集は行いませんが、詳細
は各業者にお問い合わせくだ
さい。
問生活環境課
　℡ 072-489-4514

し尿収集について

「泉州南部初期急病センター」年末年始の診療のご案内

りんくう総合
医療センター

ホテル

ホテル

至なんば

りんくう
南交差点

臨海北
交差点

臨海北１号
交差点

りんくう
北交差点

臨海南
交差点　

至和歌山

至国道26号

至空港

泉州南部初期
急病センター

出入口

関
西
空
港
自
動
車
道

り
ん
く
う
タ
ウ
ン
駅

府道 63号

　問泉州南部初期急病センター
　　℡ 072-464-6040　
　　Fax 072-464-6041
　住所：泉佐野りんくう往来北1-825

■診療日　12月 30日㈪～令和７年1月３日㈮
■受付時間
　９時30分～11時 30分、12時 30分～16時 30分
■診療科目　内科・小児科
＊ �12 月 28日㈯・29日㈰、令和７年１月４日㈯・５日㈰も診療して
います。　受付時間など詳しくはこちらからご確認ください→

＊健康保険証、医療証などを持参してください。
＊�受診の際は、マスクの着用をお願いします。付き添いの人は最小限
の人数でお願いします。

＊�当センター内混雑時は、待合室に入れない場合がありますので、寒
さ対策をお願いします（受付後、自家用車でお越しの場合は、自家
用車での待機をお願いする場合があります）。

＊�内科・小児科以外を受診したい、またはどこで診てもらえばよいか
分からない場合は「救急安心センターおおさか（℡＃ 7119 または
06-6582-7119）に問い合わせてください。

休

　年末年始は、業務を一部変更して行います。各施設の休館日などは、下記のとおりです。休業期間中、皆　年末年始は、業務を一部変更して行います。各施設の休館日などは、下記のとおりです。休業期間中、皆
さんには大変ご不便をお掛けしますが、お間違えのないようご注意ください。さんには大変ご不便をお掛けしますが、お間違えのないようご注意ください。

年末年始の業務案内
～市役所本庁の業務日は年末が 27 日㈮まで年始は６日㈪から～
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎ 072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。
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　「ごみ総合受付センター」に電話、ファクスまたは本市
ウェブサイトから予約してください。
　不燃ごみは「市指定不燃ごみ専用袋（有料）」に入れ、
粗大ごみは「粗大ごみ処理券（有料）」を貼り付けて、指
定された日に出してください。

▼市指定不燃ごみ専用袋

▲粗大ごみ処理券

問ごみ総合受付センター℡ 072-483-9200、Fax 072-483-8856
　（月～金曜日、９時～ 16時 15分）

年末年始の
収集日程

Aコース Bコース
収集品目 収集品目

12 月 29日㈰ 可燃ごみ プラスチック製容器包装
30日㈪ プラスチック製容器包装 可燃ごみ

※ 12月 31日㈫～令和７年１月５日㈰の収集はありません。
令和７年
１月６日㈪ 可燃ごみ 収集はありません

７日㈫ 収集はありません 可燃ごみ

　右記の収集日程を確認の上、ごみは午
前8時までに出してください。
　年末年始はごみの量が多くなり、収集
が遅くなることがあります。また、不燃・
粗大ごみの申し込みは、年末の掃除など
で混み合いますので、早めの申し込みを
お願いします。
※�収集コースの地区名などは、本市ウェ
ブサイトをご覧いただくか、
お問い合わせください。

問泉南清掃事務組合℡ 072-484-0581

　年末の清掃工場は毎年、大変な混雑となります。
公用車・許可業者（共に優先搬入）の出入りも増え
るため、可能な限り工場への直接搬入は避け、市の
定期収集や不燃・粗大ごみ受付センターなどの利用

をお願いします。
　なお、引越しなどで発生するごみなど、やむを得
ず工場へ持ち込む場合は、12 月 14 日㈯までに持
ち込んでください。

　本市は株式会社マーケットエンタープライズと連携協
定を締結し、リユースプラットフォーム「おいくら」を
通じて、リユース（再利用）を推進しています。
　「おいくら」は複数のショップの買い取り価格などを比
較し、手間なく売却ができるサービスです。
　処分費用や搬出の手間をなくせるかもしれません。

詳細は
こちらから→

詳細は
こちらから→

年末年始のごみの収集日 問資源対策課℡ 072-483-5876（７時 45分～ 16時 15分）

不燃・粗大ごみの出し方

年末の臨時ごみの直接搬入について

ごみに出す前に売却を考えてみませんか？ 問資源対策課℡ 072-483-5876
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TOPICSトピ ッ クス
市役所☎ 072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

　「匠の ippin」では、お世話になった人へのお歳暮、
クリスマスプレゼント、年末にはお正月のおせちな
ど、地元の物産を皆さんにご利用いただけるよう、
特別なイベントや企画を準備しています。詳細は、
阪南市商工会ウェブサイトでお知らせします。

営業日　�祝日を除く月～金曜日、第２・４土・日曜
日、９時～ 17時

※イベントなどにより変更する場合があります。
※ �12 月の土・日曜日の営業日は、14 日㈯・15 日㈰・
21日㈯・22日㈰です。

場所　尾崎町 35-4 阪南市商工会館１階

問阪南市商工会℡ 072-447-8908

阪南ブランド館
 「匠
たくみ
の i

いっぴん
ppin」からのお知らせ

泉州南広域消防本部からのお知らせ

年末年始の救急医療情報
　12月 28 日㈯～令和７年１月５日㈰に診察してい
る病院の情報をウェブサイトに掲載します。
※�救急搬送や当直医師の変更などで診察できないこと
もあるため、受診前に必ず病院に確認してください。
※�小児科や眼科、耳鼻咽喉科は、診察している病院が
限られているため、早めに受診してください。

救急安心センターおおさか
　病気やケガで「救急車を呼んだほうがいいのか？」
「今すぐ病院に行くべきかどうか？」「近くの救急病院
はどこか？」など困ったときに、看護師が医師の支援
体制のもと 24時間・365日体制で救急医療相談に対
応しています。
　相談内容から緊急性が高いときには、速やかに救急
車を出動させるなど、1本の電話で皆さんに安全・安
心を提供しています。

小児救急電話相談（夜間の子どもの急病など）
▶相談日時　毎日、19時～翌日８時　

問泉州南広域消防本部阪南消防署℡ 072-476-0119

勇気ある行動に感謝！ 消防長から表彰状
　本年７月３日に阪南市内の共同住宅火災を発
見した市民が、炎と濃煙が充満している出火室
にいた家人を自らの危険を顧みず室内に進入し
人命救助、そして粉末消火器を使用して初期消
火を行いました。迅速かつ適切な連携活動によ
り被害を最小限に留めた功績により10月１日、
消防協力者として４人（西さん、岡さん、白石
さん、中辻さん）の皆さんに泉州南消防組合消
防長から表彰状と記念品を贈りました。

℡＃7119（つながらない場合は℡ 06-6582-7119）
※緊急時には迷わず119番をしてください。

℡＃8000（つながらない場合は℡ 06-6765-3650）

歳末火災特別警戒実施中！
12月 18日㈬～ 31日㈫
全国統一防火標語

「守りたい 未来があるから 火の用心」

　ご家庭から火災を出さないため、次のことに
注意しましょう。
●放火について
　火災原因の第１位は「放火（疑い含む）」に
よるものです。
・�家の周りには新聞や雑誌など燃
えやすいものを置かない。
・ごみは決められた時間帯に出す。
●暖房器具について
　暖房器具などは正しく使用しましょう。
・�ストーブは燃えやすいものからできるだけ離
して使用する。
・�給油は必ず火を消してから行い、
給油キャップはきちんと締め
る。
●たき火について
　たき火による火災が多く発生しています。
・たき火をしている時は、その場を離れない。
・たき火をした後は、火の後始末を必ずする。
問泉州南広域消防本部警備課
　℡ 072-469-0119
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関空ニュース

関西３空港の L
ラ イ ン
INE 公式アカウントを開設！

　関西国際空港・大阪国際空港・神戸空港の関西 3空港
の LINE 公式アカウントを開設しました！
　お得なキャンペーンを始め、イベント情報や各空港の
ショッピングやグルメなどの施設案内などの空港をご利
用の際にお役立ていただける情報を配信します。 
　ぜひこの機会にお友だち追加いただき、活用してみて
ください。

お友だち追加は下の
２次元コードから↓

ID「@kix_itami_kobe」

　「ひきこもり」の知識と関わり方を学び、支援のあり方を考える機会にします。
講師　岩田光宏さん（大阪経済大学講師・公認心理師）
申し込み　12月４日㈬９時から電話または来館で
問尾崎公民館℡ 072-471-0531

尾崎公民館　地域課題解決講座
　「ひきこもり・地域の居場所づくり支援講座」

日時 テーマ・内容
12月 21日㈯
14時～ 16時

ひきこもり経験者の体験談から一緒に考える～「親亡き後」の生活を考える～／
ゲスト講師のひきこもり体験談を通じて、一緒に考えましょう。

令和７年１月 11日㈯
14時～ 16時

居場所づくりワークショップ～あなたの知らないボードゲームの世界～／居場所
における出会いと交流のプロセスを体験してみましょう。

２月１日㈯
14時～ 16時

阪南市における居場所づくりの実際①～市町村プラットフォームと「まんまの会」
～／本連続講座とそこから派生した家族のつどい「まんまの会」の活動の魅力を
語っていただきます。

２月 15日㈯
14時～ 16時

阪南市における居場所づくりの実際②～阪南から世界へ！ 泉州 T
ト リ ガ ー
rigger F

フェス
ES の挑

戦～／一人一人に寄り添うひきこもり支援や社会に向けて誰かが声を上げる取り
組みの両方を実現する活動の魅力をゲスト講師に語っていただきます。

　関西国際空港では、来年に開催を控えた大阪・関西万博に向けて、第１ターミナルビルの１階到着フロ
アに二つの情報発信ブースを設置しています。国内外のお客さまを迎える関西のゲートウェイ（玄関）と
して、大阪・関西万博の機運をより高めるとともに、地域の魅力や関西国際空港の取り組みを発信します。

○関西国際空港での環境取り組み紹介ブース
　「いのちかがやく未来社会のデザイン」がテーマである大阪・関西万博に向け
て、海上空港である関西国際空港が自然と調和するための取り組みを発信する
ブースです。

○大阪・関西万博に向けた観光PRブース
　大阪・関西万博への機運を高めながら関西を始めとする西日本各地への広域
周遊観光を促進する観光PRブースです。

大阪・関西万博に向けた情報発信ブースを設置！

問関西国際空港案内℡ 072-455-2500

TOPICSトピ ッ クス
市役所☎ 072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

ト
ピ
ッ
ク
ス



保健センターからのお知らせ　問保健センター℡ 072-472-2800

　健康などに関する不安や悩みを気軽にご相談
ください。地域の専門職がお待ちしています。
日 12 月６日㈮ 14時～ 16時
場市役所１階正面玄関横
問阪南市民病院℡ 072-471-3321
　阪南市尾崎・東鳥取地域包括支援センター
　℡ 072-493-2304

　勤務日数は応相談、土・日曜日、祝日の早朝勤
務も可。未経験者、短時間勤務大歓迎、資格不問。
問生長会人事部採用担当℡ 072-289-8007

日 12 月 14日㈯ 14時～ 15時
場７階さつきホール
内茶話会と講義またはワークショップ
対 �がん患者やそのご家族（当院通院歴は問いま
せん）

問阪南市民病院℡ 072-471-3321

ぱくぱく幼児食教室
～クリスマスランチプレートを作ろう～

日 12 月 17日㈫ 10時～ 12時 30分
内 �サンタピザとクリスマスツリーピザ、ピーマンの
肉詰めトナカイ、カラフルオムレツ、コーンスー
プ、クリスマスツリータルト

対１歳７か月～２歳６か月児とその保護者
定  先着 15人　費 350 円
申 12 月 12日㈭までに電話または窓口へ
※当日は保育があります。
※�調理実習のメニューにつ
いては食物アレルギーの
対応はしていま
せん。

日 �令和７年１月７日㈫、① 10時～ 10時 30分
　　　　　　　　　　　② 10時 30分～ 11時
内 �おはなしの会による絵本の読み聞かせや手遊び、
わらべうた、年齢に応じた絵本の紹介や相談な
ど

※�赤ちゃん相談を希望する人は、母子健康手帳とバ
スタオルを持参してください。

「赤ちゃん相談」絵本の読み聞かせ

　予防接種は健康状態の良い時に余裕を持った計
画で接種することが必要です。予防接種法で決めら
れた対象年齢を外れると、接種費用が全額自己負担
となり、予防接種健康被害救済制度の対象外となり
ますので、ご注意ください。

受け忘れている予防接種はありませんか
冬休み中に確認して医療機関に予約を！

　昭和 37年４月２日～昭和 54年４月１日生ま
れの男性は、過去に公的な予防接種の機会がな
かったため、風しんの抗体価が低いことが分かっ
ています。子どもの時にかかっていても、今は抗
体がない場合もあります。成人がかかると症状が
重くなります。また、飛沫によって一人の患者か
ら５～７人にうつす強い感染力があります。
　令和７年３月 31日まで、クーポン券を利用す
ることで風しん抗体検査（十分な抗体があるかど
うかを確認し、予防接種が必要かどうかを判定）
と予防接種を「無料」で受けることができます。
※�検査等を受ける際には、令和３年度に送付して
いるクーポン券（有効期限は過ぎていますがそ
のまま使用できます）をご利用ください。紛失
した場合は、保健センターにご連絡ください。

※�できるだけ令和７年２月中を目途に受けてくだ
さい。

気付いてや！
昔かかったその病気、

風しんじゃなかったかもしれません
～風しん抗体検査と予防接種～

① 12月６日㈮（市役所）
　10時～ 16時 30分
②令和７年１月３日㈮（オークワ尾崎店）
　10時～ 16時 30分
※いずれも 12時～ 13時を除く。

献血の
予定

「まちの保健室」始まります 申し込み不要

がんサロンはんなんかふぇ 申し込み不要

配膳スタッフ（非常勤）募集

～さあ　献血へ～
12 月は大阪府献血推進月間！

阪南市民病院からのお知らせ

©2014　大阪府もずやん

　献血については大阪府赤十字血液
センターのウェブサイトを
ご覧ください。

問大阪府保健医療室℡ 06-6944-9168

広報はんなん　令和６年12月 8

健康ガイド健康ガイド
＊�講座や教室などについては、記載のない限り開催場所は保健センター、
費用は無料です。

健
康
ガ
イ
ド

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口
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情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

子
育
て

■子育て講座「もうすぐクリスマス『歌と楽器で楽し
いコンサート』」
　講師の先生と一緒に歌ったり手作り楽器を鳴らしたりし
て楽しく過ごしましょう。
日 12 月 16 日㈪ 10 時～ 11 時
講谷口愛子さん（たにぐち音楽教室）
対子育て中の親子　定先着 15 組
申 12 月２日㈪から☎  窓で

■�子育ておしゃべりサロン 申し込み不要
　同じ年頃の子どもを持つ保護者同士、気軽におしゃべり
しませんか。地域のボランティアによる手遊びや絵本の読
み聞かせがあります。
日 12 月 23 日㈪ 10 時～ 11 時 30 分
対  おおむね０～１歳児と保護者

■子育てひろば「リトル☆はらっぱ」
　申し込み不要

　子育ての情報が欲しいときや話を聞い
てほしいときなど気軽にお越しください。
日 � 月・火・木・金曜日、10 時～ 15 時
　 水曜日、12 時～ 17 時
※年末年始（12/28～1/5）はお休みです。
※ �12 月１日㈰ 10 時～ 12 時 30 分は日

曜開設を行っています。ぜひご利用く
ださい。
12 月イベント　開催日時 内　容

９日㈪ 11時～ 11時 30分 ベビーマッサ
ージ体験

20日㈮ 10時 15分～ 11時
30 分 園児の親の会

℡ 072-479-6510（９時～ 17 時）

12 月  保育所・認定こども園　園庭開放 無料

公
立

下荘保育所
　℡ 072-476-5430

４日㈬
18日㈬

石田保育所
　℡ 072-471-3201

５日㈭
19日㈭

私
立

ワンワン認定こども園
　℡ 072-472-4275 17 日㈫

アルン西鳥取夢学舎
　℡ 072-471-7111 11 日㈬

しいの実こども園　
　℡ 072-473-0251 19 日㈭

桃の木の森こども園
　℡ 072-476-0271 19 日㈭

飛鳥ゆめ学舎
　℡ 072-493-2865 18 日㈬

時間：10時～ 11時 30 分　
対象：本市在住の未就園児と保護者
※�申し込み、駐車場や雨天時などはお問い合わせくださ
い。

はあとり
　℡ 072-471-3152

親子登園 11 日㈬
体験入園 18 日㈬

まい
　℡ 072-471-6077

親子登園 11 日㈬
体験入園 18 日㈬★

時間：10時～ 11時 15 分　
親子登園　対象：０～３歳児と保護者（申し込み不要）
体験入園　対象：来年度入園を希望する子どもと保護者
　　　　　　　　（申し込み要／当日予約可）

12 月  市立幼稚園　親子登園・体験入園 無料

さつき台
　℡ 072-471-3344

園庭開放① 毎週水曜日
親子登園② 10 日㈫

桃の木台
　℡ 072-476-1432

園庭開放③ 毎週水曜日
親子登園④ 11 日㈬

時間：�① 10 時 30 分～ 12 時、②③④ 10 時 30 分～ 11
時 30 分（①③は休みの日があります。来園前に
ウェブサイトをご確認ください）

園庭開放　対象：未就園児と保護者
親子登園　対象：�来年度入園を希望する子どもと保護者

（要予約）

12 月  私立幼稚園　園庭開放・親子登園 無料

※★の日は、保健師による相談日です。

子育て総合支援センター ※�開催場所・問い合わせ先は特に記載のない限り子育て総合支援
センターです。

※費用は特に記載のない限り無料です。

障
が
い
が
あ
っ
た
り
、
発
達

に
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
の

保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

　

通
所
支
援
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
に
は
、
市
が
発
行
す
る
受
給

者
証
が
必
要
で
す
。申
し
込
み
は
、

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
あ
た
っ
て

　

利
用
日
時
・
定
員
は
施
設
に

よ
っ
て
異
な
り
、
保
護
者
負
担
や

実
費
負
担
が
必
要
で
す
。

※
自
閉
症
児
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
、
令
和
７
年
度
の
募
集
期
限
が

近
づ
い
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

市
立
保
育
所
５
歳
児

ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
の
展
示

日
12
月
12
日
㈭
～
23
日
㈪
（
最
終

日
は
16
時
ま
で
）

場
市
役
所
玄
関
ロ
ビ
ー

問
こ
ど
も
政
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
８

子育て支援に関する情報、親子で楽しめるイベント情報な

どは、「おやこであそぼうカレンダー」でご確認ください。
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対  �保護者が就労などで下校時から 17 時頃まで家
庭にいない本市在住の小学生（保護者が１か月
のうち約 15 日以上就労していること）

申  �必要書類を持参の上、市役所別棟第４・５会議
室へ（６日㈮は市役所別棟第４会議室のみ）

※�入会申請書は生涯学習推進室、各留守家庭児童
会で配布しているほか、本市ウェブサイトから
ダウンロードできます。

問シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社
　℡ 06-6539-2180
　生涯学習推進室℡ 072-489-4542

留守家庭児童会名 定員 開設場所
東鳥取 120 人 東鳥取小学校内
下荘 60 人 下荘小学校内
舞 40 人 舞小学校内
朝日 70 人 朝日小学校内
西鳥取 80 人 西鳥取小学校内
桃の木台 100 人 桃の木台小学校内
新上荘 80 人 上荘小学校内
尾崎 50 人 尾崎小学校内

保育料（月額）
延長保育料（１時間）

月～金曜日 月～土曜日
6,200 円 7,200 円 １回 160 円、月額 1,600 円

※��二人目以降は、保育料の低い児童の保育料が半額。おやつ
代など別途必要。非課税世帯などに対する減免制度あり。

受付期間　12 月６日㈮～８日㈰、９時～19 時

留守家庭児童会 （ちびっこホーム）

令和７年度分の入会募集

児童手当１２月 （定期） 支給について

　本年 10 月の制度改正以降、初めての支給と
なります。支給日は、12 月 10 日㈫です。なお、
振込金額については令和６年 10・11 月分の手
当金額となります。

	
	

※①�高校生年代とは、18 歳到達後最初に迎える
3 月 31 日までの児童のことです。

※②�第 3 子以降とは 18 歳到達後最初に迎える
3 月 31 日以降、22 歳到達後最初に迎える
3 月 31 日までの監護要件及び生計要件を
満たす人（以下、大学生年代と記載）を含む、
3 番目以降の支給対象児童のことです。な
お、大学生年代の人を含む場合は「監護相当・
生計費の負担についての確認書」の提出が
必要です。

支給対象児童 手当金額（月額）
3 歳未満（第 1 子・第 2 子） 15,000 円
3 歳から高校生年代まで

（第 1 子・第 2 子）※① 10,000 円

0 歳から高校生年代まで
（第 3 子以降）※② 30,000 円

問こども支援課℡ 072-489-4519

申請を忘れていませんか？
　現在、高校生年代のみの児童を養育して
いる人、令和 6 年 10 月まで所得上限超過
により児童手当等を受給していない人、大
学生年代を含む 3 人以上の支給対象児童を
養育している人は、改めて申請をする必要
があります。申請期限は令和 7 年 3 月 31
日です。なお、期限を過ぎて申請した場合
は、申請月の翌月からの支給となりますの
でご注意ください。

情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

情
報

ボ
ッ
ク
ス

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

子
育
て

ベ
ビ
ー
ケ
ア
ル
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ム
が
利
用

で
き
ま
す

　

市
役
所
１
階
、
保
健
セ
ン
タ
ー

１
階
に
ベ
ビ
ー
ケ
ア
ル
ー
ム

「m

マ

マ

ロ

am
aro

」
を
設
置
し
ま
し
た
。

個
室
型
で
施
錠
が
で
き
る
の
で
、

授
乳
、
オ
ム
ツ
替
え
な
ど
、
保
護

者
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
利
用
で

き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
支
援
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
９

保
健
セ
ン
タ
ー

℡
０
７
２
・
４
７
２
・
２
８
０
０

は
ん
な
ん
子
育
て
ア
プ
リ
を

ご
登
録
く
だ
さ
い

　

妊
娠
し
て
い
る
人
や
子
育
て
家

庭
の
支
援
の
た
め
の
ア
プ
リ
で
、

子
育
て
情
報
や
関
連
施
設
の
検

索
、
子
ど
も
の
予
防
接
種
管
理
、

教
室
の
予
約
な
ど
の
便
利
な
機
能

が
満
載
で
す
。
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ

さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
０
７
２
・
４
７
２
・
２
８
０
０

スポーツ少年団団員募集中
　「何かスポーツしたい」と思ったら、阪南市
スポーツ少年団の各団までお問い合わせくだ
さい。
　詳細は本市ウェブサイトをご覧くだ
さい。
問生涯学習推進室℡072-489-4543
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情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。
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環
境
・
安
全

自
主
防
災
組
織
に
つ
い
て

　

自
主
防
災
組
織
と
は
、
住
民
一

人
一
人
が
「
自
ら
の
命
は
自
ら
守

る
」「
自
分
た
ち
の
地
域
は
、
自

分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
考
え
方

に
立
っ
て
、
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主
的
に
防
災
活
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行
う
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と
で
す
。
災
害

時
の
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だ
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で
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く
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日
頃
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災
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防
ぐ
た
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や
災
害
に
備
え
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消
火
訓
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な
ど
を
行
い
ま
す
。
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食
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め
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た
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市
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員
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始
め
防
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関
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あ
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て
防
災
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取
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ま
す
が
、
行
政

の
み
の
活
動
で
は
、
十
分
な
応
急

活
動
が
で
き
な
い
こ
と
も
予
想
さ

れ
ま
す
。
隣
近
所
の
人
た
ち
が
集

ま
っ
て
、
互
い
に
協
力
し
合
い
な

が
ら
防
災
活
動
に
組
織
的
に
取
り

組
む
こ
と
で
、
被
害
の
軽
減
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

令
和
６
年
12
月
現
在
、
28
団

体
、
44
自
治
会
で
自
主
防
災
組
織

が
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
（
組
織
率

約
73
・
3
％
）。

問
危
機
管
理
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
３

消
防
団
員
の
活
動
に
つ
い
て

　

消
防
団
は
「
自
ら
の
地
域
は
自

ら
で
守
る
」
と
い
う
郷
土
愛
護

の
精
神
に
基
づ
い
て
組
織
さ
れ
て

い
る
消
防
機
関
で
す
。
本
市
で
は

１
１
４
人
の
消
防
団
員
が
、
各
自

の
職
業
に
従
事
し
な
が
ら
活
動
し

て
い
ま
す
。
一
般
住
宅
に
お
け
る

消
火
活
動
、
林
野
火
災
時
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
台
風
な
ど
の
風
水

害
、
大
規
模
災
害
時
に
は
多
数
の

消
防
団
員
が
出
動
し
、
被
害
の
拡

大
防
止
の
た
め
の
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

問
危
機
管
理
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
３

太
陽
光
発
電
設
備
な
ど
に
か

か
る
課
税
に
つ
い
て

　

太
陽
光
パ
ネ
ル
（
10
キ
ロ
ワ
ッ

ト
以
上
）
を
、
家
屋
の
屋
根
や
土

地
な
ど
に
設
置
し
、
発
電
し
た
電

気
を
売
電
す
る
場
合
、
太
陽
光
パ

ネ
ル
な
ど
の
設
備
は
固
定
資
産
税

（
償
却
資
産
）
の
課
税
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
７

医
療
費
控
除
（
及
び
セ
ル
フ

メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
）

　

確
定
申
告
ま
た
は
住
民
税
の
申

告
で
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合

は
、
領
収
書
で
は
な
く
「
医
療
費

控
除
の
明
細
書
」
ま
た
は
健
康
保

険
組
合
な
ど
か
ら
送
ら
れ
て
く
る

「
医
療
費
通
知
（
医
療
費
の
お
知

ら
せ
）」
の
提
出
が
必
要
で
す
（
領

収
書
は
５
年
間
の
保
存
が
必
要
）。

詳
細
は
、
明
細
書
裏
面
ま
た
は
国

税
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
医
療
費
控
除
の
申
告
は
、
所
得

税
や
住
民
税
の
税
額
を
軽
減
す
る

も
の
で
あ
り
、
支
払
っ
た
医
療
費

が
還
付
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
よ
っ
て
所
得
税
や
住
民
税

（
所
得
割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な

い
人
は
、
医
療
費
控
除
を
申
告
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
税
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
５

泉
佐
野
税
務
署

℡
０
７
２
・
４
６
２
・
３
４
７
１

泉
佐
野
税
務
署
か
ら
の
お
知

ら
せ

●
給
与
所
得
者
・
年
金
受
給
者
の

た
め
の
還
付
申
告
会
場
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
分
の
確
定
申
告
期
間

前
に
、
還
付
申
告
の
作
成
・
提
出

会
場
を
開
設
予
定
で
す
。
開
催
の

詳
細
は
、
本
誌
１
月
号
で
掲
載
し

ま
す
。

●
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
！

　

国
税
の
納
付
は
、
簡
単
・
便
利

な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
詳
細
な
手
続
き
は

国
税
庁
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
泉
佐
野
税
務
署

℡
０
７
２
・
４
６
２
・
３
４
７
１

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘

れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る

と
、
老
齢
基
礎
年
金
額
が
少
な
く

な
っ
た
り
、
受
け
ら
れ
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
額

は
、
そ
の
全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
、
所
得
税
等
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

※
令
和
６
年
分
の
所
得
税
控
除
対

象
は
、「
令
和
６
年
１
～
12
月
に

納
付
し
た
保
険
料
」
で
す
。

※
年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
は
、

「
領
収
証
書
」や「
社
会
保
険
料（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

な
ど
の
書
類
が
必
要
で
す
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４

（
０
５
０
で
始
ま
る
電
話
か
ら
は

℡
03
・
６
６
３
０
・
２
５
２
５
）

※
全
て
通
話
料
金
が
必
要
で
す
。

阪南市情報配信サービスを
ご利用ください

　電話や L
ラ イ ン

INE・F
フェイスブック

acebook・X
エックス

（旧 T
ツ イ ッ タ ー

witter）
を使って緊急情報や行政情報を一斉に配信し
ています。
　　　　　登録方法などはこちらから→

問危機管理課℡ 072-489-4503

税

保
険
・
年
金
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情報ボックス市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

情
報

ボ
ッ
ク
ス

福
祉
・
介
護

日  �令和７年１～３月の毎週火・木・金曜日（祝日、
防災コミュニティセンター休館日及び市指定日
を除く）

【基本コース】…本教室に参加したことがない人、
または参加経験が１クールのみの人
・木曜日、９時 30 分
【応用コース】…「基本コース」対象の人も申し込
みできます
・火曜日①９時 30 分② 10 時 30 分
・木曜日③ 10 時 30 分
・金曜日④ 13 時 30 分⑤ 14 時 30 分
※各コース 45 分程度です。
場  防災コミュニティセンター１階

内  健康運動指導士などによる運動メニュー
対  本市在住でおおむね 65 歳以上の人
定  �各 40 人（一人１コースまで／申し込み多数の

場合は抽選）
申 �12 月５日㈭～ 10 日㈫、９時～ 16 時（土・日

曜日を除く）に防災コミュニティセンター１階
研修室または地域包括支援センターへ

※電話申し込みはできません。
※市役所窓口では申し込みできません。
※�医師から運動を制限されている人は
　参加できません。
問健康事業準備室℡ 072-489-4531

元気しゃっきり教室 元気しゃっきり教室 無料
　年齢とともにあらわれる心身の変化を放置してしまう
と、寝たきりや認知症につながりかねません。「介護がい
らない生活！」を目標に、運動教室を実施します。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

へ
　
今
年
の
12
月
２
日
㈪
か
ら
、
マ

イ
ナ
保
険
証
を
基
本
と
す
る
仕
組

み
に
移
行
し
ま
す
。
ま
だ
マ
イ
ナ

保
険
証
を
持
っ
て
い
な
い
人
も
申

請
不
要
で
届
け
ら
れ
る
資
格
確

認
書
で
保
険
診
療
を
受
け
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
今
お
持
ち
の
保
険
証

は
、
有
効
期
限
ま
で
利
用
で
き
、

有
効
期
限
が
切
れ
る
前
に
、
必
要

な
人
に
は
資
格
確
認
書
が
交
付
さ

れ
ま
す
。

　

詳
細
は
政
府
広
報
を

お
読
み
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
資
格
・
給
付
担
当

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
７

後
期
高
齢
者
医
療
担
当

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
９

防
ご
う
！　
障
が
い
者
虐
待

　
虐
待
か
な
？ 

と
思
っ
た
ら
、
た

め
ら
わ
ず
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
養
護
者
、
障
が
い
者
福
祉
施
設

や
雇
用
先
な
ど
で
の
虐
待

市
民
福
祉
課
（
阪
南
市
障
が
い
者

虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
）

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

※
24
時
間
３
６
５
日
い
つ
で
も
通

報
で
き
ま
す
。

●
障
が
い
者
の
雇
用
先
で
の
虐
待

大
阪
府
障
が
い
者
権
利
擁
護
セ
ン

タ
ー

℡
06
・
６
９
４
４
・
６
６
１
５

06
・
６
９
４
４
・
６
６
１
５

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
９

時
～
18
時
。

▼
い
ず
れ
も

　

内
容
確
認
は
開
庁
日
の
み
行
い

ま
す
。

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

12
月
３
日
～
９
日
は

「
障
が
い
者
週
間
」

　

ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と

し
て
、
市
内
各
所
で
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
や
洗
濯
バ

サ
ミ
の
配
布
を
行
い
ま
す
。
障
が

い
者
福
祉
に
つ
い
て
理
解
と
関
心

を
深
め
ま
し
ょ
う
。

日
12
月
３
日
㈫
10
時
～
11
時

場
南
海
尾
崎
駅
・
鳥
取
ノ
荘
駅
付

近
、
JR
和
泉
鳥
取
駅
付
近
、
万
代
、

オ
ー
ク
ワ
、
畚ふ
ご
と
ら寅
、
ス
ー
パ
ー
エ

バ
グ
リ
ー
ン
、
松
源

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

体力測定会を開催します

　日頃運動をしている人も運動不足気味
な人も体力測定を通じて今の自分の体の
状態を知りませんか？　健康づくりブー
スでは最新鋭の機器などの体験もできま
すのでぜひご参加ください。
日 12 月 14日㈯ 10時～ 16時
場①防災コミュニティセンター 1階
　②サラダホール小ホール
内①体力測定会、②健康づくりブース
対 �①本市在住 40歳以上の人、②どなた
でも

※�①は予約優先です。予約は下の２次元
コードからお申し込みいただくか、介
護保険課までお電話ください。

問介護保険課℡ 072-489-4526

保
険
・
年
金
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ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
佐
野
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
「
か
ん
た
ん
求

人
検
索
」
が
で
き
ま
す
！

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
佐
野
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
は
、
泉
佐
野
市
・
泉
南

市
・
阪
南
市
・
熊
取
町
・
田
尻
町
・

岬
町
の
求
人
を
ワ
ン
ク
リ
ッ
ク
で

検
索
で
き
る
「
か
ん
た
ん
求
人
検

索
」
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
泉
佐
野

℡
０
７
２
・
４
６
３
・
０
５
６
５

（
41
＃
）

く
ず
し
字
読
み
方
講
座
初
級
編

（
全
４
回
）　　
　
　
　

  

無
料

日
令
和
７
年
１
月
７
日
㈫
・
９
日

㈭
・
10
日
㈮
・
15
日
㈬
、
10
時
～

11
時
30
分

場
市
役
所
別
棟
第
２
会
議
室

講
生
涯
学
習
推
進
室
職
員

定
先
着
15
人

申

12
月
４
日
㈬
～
16
日
㈪
に
電

話
ま
た
は
下
の
２
次
元

コ
ー
ド
か
ら

問
生
涯
学
習
推
進
室

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
４
２

令
和
７
年
度
学
校

会
計
年
度
任
用
職
員
登
録
募
集

・
学
校
図
書
館
専
任
司
書（
小
・
中
）

・
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
補
助
指
導

員・
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
支
援
員

・
子
ど
も
支
援
員
（
小
・
中
）

・
日
本
語
通
訳
（
中
国
語
）

※
令
和
７
年
１
月
上
旬
に
本
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
予
定
で

す
。

問
学
校
教
育
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
４
１

令
和
７
年
度
市
立
保
育
所
及

び
市
立
幼
稚
園
会
計
年
度
任

用
職
員
募
集

　

令
和
７
年
１
月
中
に
本
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
予
定
で
す
。

問
こ
ど
も
政
策
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
１
８

情
報

ボ
ッ
ク
ス

情報ボックス 市役所☎072-471-5678
番号はよく確認してからお掛けください。

通信販売はクーリング・オフ
できません！

消費者
相談

労
　
働

募
　
集

【相談事例】
　新聞折り込み広告を見て L サイズの T シャツを注文
した。しかし届いた商品を着てみると、首元や脇あたり
が窮屈に感じたので、販売業者に「クーリング・オフ
したい」と伝えたところ、できませんと言われた。た
しか８日間はクーリング・オフできると聞いたことが
ある。販売業者は返品を拒むためクーリング・オフで
きないと言っていると思う。
【解説】
　消費者が電話やインターネット、郵便などの通信手
段を使って申し込みをする契約形態を「通信販売」と
言います。販売業者はインターネットやテレビ、ラジオ、
新聞、カタログなどで広告をしています。「通信販売」
は突然業者が家に訪れる「訪問販売」などのように不
意打ち性のない取引であるとして法律上のクーリング・
オフ制度がありません。返品の可否や条件について特
約などがあれば原則それに従うことになります。特約
がない場合は商品を受け取った日を含む８日間は返品
できます。ただし送料は消費者負担となります。
【アドバイス】
●�通信販売で購入する際は、事前に返品できるかどうか

や、返品が可能な場合の条件などを確認しましょう。
●�返品期日が規定されている場合がありますので商品を

受け取ったらすぐに中身を確認しましょう。
●困ったときは消費生活センターへ相談してください。
問��阪南市消費生活センター℡ 072-489-4514

催
し

■ 12 月休館日　第２火曜日、29日㈰～31日㈫
■トレーニング講習会
日月 4回 (日程はお問い合わせください）
対 �本市在住・在勤・在学で 15歳以上（中学生
を除く）

定各回先着 10人
費 600 円（テキスト代含む）
申 8 時 45 分～ 20時に随時受付
■ミズノスポーツスクール生募集
　「バレーボールスクール」
　基本的な練習から応用練習まで、数々の指
導実績を持つコーチが指導します。
日  月 4 回木曜日、17時～ 18時 20 分
内一般クラス（中学生以上）
定  先着 30 人
費  �月 6,600 円
問総合体育館℡ 072-471-5224

無料体験教室
随時開催中！

総 合 体 育 館

内各種証明書発行及び印鑑登録関係業務
※�住民異動届（引っ越しの届け出）、パスポー

ト業務など一部取り扱っていない業務もあ
りますので、事前にご確認ください。

　　　　　　問市民課℡ 072-489-4511

休日開庁日時のお知らせ（市民課）
12月１日㈰、１月11日㈯

９時～12時
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そ
の
他

自
衛
官
等
募
集
事
務
に
つ
い

て
　

本
市
で
は
、
法
律
に
基
づ
き
、

自
衛
官
等
の
募
集
に
必
要
な
募
集

対
象
者
に
係
る
情
報
（
氏
名
、
生

年
月
日
、
性
別
、
住
所
）
を
自
衛

隊
大
阪
地
方
協
力
本
部
に
提
供
し

て
い
ま
す
。

▼
令
和
７
年
度
の
情
報
提
供
の
対

象
者

令
和
７
年
度
に
18
歳
ま
た
は
22
歳

に
な
る
人

・
平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成
20

年
４
月
１
日
生
ま
れ

・
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
16

年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
情
報
提
供
を
希
望
し
な
い
人

は
、「
除
外
申
請
」
に
よ
り
、
除

外
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
除
外

申
請
期
間
／
12
月
23
日
㈪
～
令
和

７
年
２
月
25
日
㈫
）。

　
詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

問
危
機
管
理
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
３

物
品
供
給
及
び
役
務
提
供
な

ど
の
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請受
付
期
間
（
市
内
Ａ
・
Ｂ
業
者
）

12
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮

対
象
年
度

令
和
７
・
８
・
９
年
度
（
全
事
業

者
が
対
象
）

※
詳
細
は
申
請
要
領
（
総
務
課
窓

口
で
配
布
ま
た
は
本
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
０

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

　

北
日
本
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
サ
ー

ビ
ス
株
式
会
社
か
ら
、
市
民
福
祉

課
に
車
椅
子
５
台
を
ご
寄
附
い
た

だ
き
ま
し
た
。
誌
上
を
借
り
て
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

問
市
民
福
祉
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
２
０

教
育
資
金
を
「
国
の
教
育
ロ
ー

ン
」
が
サ
ポ
ー
ト

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
に
よ
る

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高
校
、

大
学
な
ど
へ
の
入
学
時
・
在
学
中

に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公

的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額　
子
ど
も
一
人
あ
た
り
３

５
０
万
円
以
内

金
利　
年
２
・
35
％

※
母
子
・
父
子
家
庭
な
ど
は
年
１
・

95
％

返
済
期
間　
18
年
以
内

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

℡
０
５
７
０
・
０
０
８
６
５
６

サ
ン
エ
ス
温
水
プ
ー
ル
の
利

用
期
限
の
な
い
回
数
券
の
返

金
に
つ
い
て

必
要
書
類　
還
付
申
請
書
、
回
数

券
、返
金
先
の
口
座
の
通
帳（
写
し
）

申
請
方
法　
必
要
書
類
を
ご
用
意

の
上
、
泉
南
清
掃
事
務
組
合
に
郵

送
ま
た
は
持
参

※
表
紙
ま
た
は
使
用
す
る
回
数
券

の
右
上
に
利
用
期
限
を
表
示
し
て

い
る
尾
崎
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

発
行
の
回
数
券
は
返
金
対
象
外
で

す
。

※
詳
細
は
泉
南
清
掃
事

務
組
合
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
泉
南
清
掃
事
務
組
合
事
業
課

℡
０
７
２
・
４
８
４
・
０
５
８
１

令和７年度
図書館雑誌スポンサーを募集します

●スポンサーの資格
　市内市外の企業、商店、団体、個人
●スポンサーの特典
　�最新号の裏表紙に広告を入れることができます。

また、市外在住の個人には、スポンサー期間中
有効の図書貸出券を発行します。
●広告掲出期間
　�令和７年４月１日～令和８年３月 31 日（年度

途中からの申し込みもできますが、広告掲出は
３月末までです）
●対象雑誌
　�図書館指定の「雑誌リスト」から選んでください。
　※�雑誌リスト以外の雑誌を希望する場合は、ご

相談ください。
●支払い方法
　�４月に年間購読料を一括で図書館にお支払いく

ださい。
●申し込み方法
　�図書館にある「雑誌スポンサー制度申込書」に

記入し、図書館へ（申込書は図書館ウェ
ブサイトからダウンロードできます）。

問図書館℡ 072-471-9000
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犯罪被害者相談 及び 障がい者差別 の相談は人権推進課℡ 072-489-4505 へ

■
第
76
回
人
権
週
間

　

基
本
的
人
権
と
自
由
を
守
る

た
め
、
毎
年
12
月
４
日
か
ら
10

日
ま
で
の
１
週
間
を
「
人
権
週

間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

い
じ
め
や
虐
待
、
性
被
害
の

子
ど
も
の
人
権
問
題
、
障
が
い

の
あ
る
人
や
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ

ィ
等
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
、

部
落
差
別
と
い
っ
た
多
様
な
人

権
問
題
が
依
然
と
し
て
存
在
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
問
題
の

解
決
に
は
、
私
た
ち
一
人
一
人

が
様
々
な
人
権
問
題
を
、
自
分

以
外
の
「
誰
か
」
の
こ
と
で
は

な
く
、
自
分
の
こ
と
と
し
て
捉

え
、
互
い
の
人
権
を
尊
重
し
合

う
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、

認
識
を
深
め
る
こ
と
が
不
可
欠

で
す
。

■
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

週
間

　

平
成
18
年
６
月
に
施
行
さ
れ

た
「
拉
致
問
題
そ
の
他
北
朝
鮮

当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ

の
対
処
に
関
す
る
法
律
」
に
よ

り
、
毎
年
12
月
10
日
か
ら
16
日

ま
で
を
「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問

題
啓
発
週
間
」
と
定
め
て
い
ま

す
。

　

拉
致
問
題
を
始
め
と
す
る
北

朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
は
、
国
際
社
会
を
あ
げ
て
取

り
組
む
べ
き
課
題
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
解
決
の
た
め
に
は
、
こ

の
問
題
に
つ
い
て
、
関
心
と
認

識
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

■
女
性
の
た
め
の
特
設
法
律
相

談
　

離
婚
に
関
す
る
相
談
や
、
配

偶
者
、
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
か
ら

の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
、
ス
ト
ー
カ
ー
、

セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

性
暴
力
、
性
犯
罪
）
被
害
に
関

す
る
相
談
を
女
性
弁
護
士
が
お

受
け
し
ま
す
。

日
１
月
23
日
㈭
13
時
～
17
時（
相

談
時
間
は
25
分
）

場

い
ず
み
さ
の
女
性
セ
ン
タ
ー

相
談
室
（
泉
佐
野
市
市
場
東
１

丁
目
１
番
２
号
）

対
泉
佐
野
市
・
泉
南
市
・
阪
南
市
・

熊
取
町
・
田
尻
町
・
岬
町
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人

定
８
人
（
要
予
約
・
先
着
順
）

申

12
月
２
日
㈪
か
ら
泉

佐
野
市
人
権
推
進
課
男
女

共
同
参
画
係
ま
で
（
℡

０
７
２
・
４
６
３
・
１
２
１
２
／

閉
庁
日
を
除
く
）

※
一
時
保
育
あ
り
（
３
か
月
～

就
学
前
ま
で
／
要
予
約
・
若
干

名
）。

※
本
事
業
は
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ

ス
ト
大
阪
‐
り
ん
く
う
の
協
賛

で
実
施
し
ま
す
。

人
権
ノ
ー
ト 

問
人
権
推
進
課

℡
０
７
２
・
４
８
９
・
４
５
０
５

生配信は
こちら↓

見逃し配信は
こちらから↓

阪南TV阪南 TV
毎月第３火曜日のお昼12時から配信！

問シティプロモーション推進課℡ 072-489-4510

広報はんなん広告募集広報はんなん広告募集
　毎月 23,800 部発行し全戸配布している「広報
はんなん」に広告を掲載しませんか。

広告掲載枠・掲載料広告掲載枠・掲載料
（税込み・デザイン料別）（税込み・デザイン料別）

■縦 60㎜×横 180㎜→ 54,000 円■縦 60㎜×横 180㎜→ 54,000 円
■縦 60㎜×横 88㎜→ 27,000 円■縦 60㎜×横 88㎜→ 27,000 円

「暮らしの便利帳」 官民協働で発行

　暮らしに便利な行政情報やいざという時に役立
つ豆知識などをまとめた冊子「暮らしの便利帳」
を㈱サイネックスと協働で発行します。編集・印
刷にかかる費用は全て広告料で賄われます。令和
７年４月に発行、全戸配布を予定しています。
問シティプロモーション推進課℡072-489-4510

ご利用ください 「声の広報はんなん」

　「声の広報はんなん」は、市政をより多くの皆さ
んにお届けしご理解いただくために、毎月発行の広
報誌を抜粋・要約して音声データにしたものです。�
　本市ウェブサイトにアップしていますので、ぜ
ひご利用ください。
問シティプロモーション推進課℡072-489-4510

問シティプロモーション推進課℡ 072-489-4510
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※��申し込みは９時から電話または来館で。記載のない限り費用は無料です。

【12月休館日】
毎週月曜日、29日㈰～31日㈫
【問い合わせ先】
中央公民館℡072-489-4544
尾崎公民館℡072-471-0531
東鳥取公民館℡072-471-0050
西鳥取公民館℡072-472-3188

【記号の意味】日  日時  場  ところ  対  対象  資  資格  講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  定  定員
持  持ち物  申  申し込み  郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

◎子ども将棋広場
　初心者・親子でもどうぞ（大人
も参加可）。申し込みは不要です。
日 12 月１日㈰、１月５日㈰、
13時～ 16時

◎パソコンサポート
　パソコンのお困りごとを解決し
ます。
日毎月第２火曜日、第 4土曜日、
10 時～ 12 時　 持パソコン　 申

前日まで

◎新春わくわくお正月遊び～こま
まわし、福笑い、すごろく、羽子
板など～
日令和７年１月 11日㈯９時 30
分～ 11 時　 定 先着 20 人　 申

12月４日㈬から

◎アクティブシニアのディスコダ
ンス講座
　懐かしのディスコサウンドに合
わせて体を動かしましょう！
日 令和７年１月 17 日㈮ 13 時
30 分～ 15 時　 対中高年　 定先
着15人　申 12月４日㈬から

★ 12月の公民館食堂はお休みで
す。

◎街角ピアノ in 公民館
　公民館でグランドピアノの演奏
をしてみませんか？　申し込みは
不要です。一人１曲交代制です。
聴きに来るだけも大歓迎です。

日 12 月 14 日㈯ 12 時 30 分～
16時

◎京こま風 紙コマ作りに挑戦し
よう
　京こま風紙コマを作って、一緒
にコマで遊びませんか？　お正月
用の装飾品としても活用できま
す。
日 12 月 21 日㈯ 13 時 30 分～
15 時 30 分　 対小学３年生以上
の子どもと保護者（子どもだけ
の参加も可）　 定先着 10 組　 費

200 円（材料費）　 申 12 月４日
㈬から

◎音楽イベント　「クリスマス・
ソングを楽しもう！」
　年末の午後のひととき、新旧洋
邦のクリスマス音楽を楽しみま
せんか。おすすめの曲があれば、
LP 盤・EP 盤レコード、CD を
ご持参ください。当日は、レコー
ド鑑賞会のスタッフが案内役を務
めます。
日 12月 22日㈰ 14時～ 16時

◎ていねいな暮らしを楽しむ講座
「迎春のお花を生けてみよう」
　松、葉

は ぼ た ん
牡丹、小菊を新年らしく

自分で生けてみませんか。花器は
お貸しします（正月に飾った後に
ご返却ください）。お花のアレン
ジ初心者におすすめです。
日 12 月 28 日㈯① 10 時～ 11
時② 13時～ 14時　 定各回先着
６人　 費 2,000 円（花代など材
料費）　 持花切りばさみ、持ち帰
り用の袋　申 12月４日㈬から

◎認知症サポーターステップアッ
プ講座
日 12 月 13 日 ㈮ 13 時 30 分
～ 15時　 講尾崎正義さん（キャ
ラバンメイト）　 対認知症サポー
ター養成講座修了者　 定先着 30
人　申 12月５日㈭から

◎エンゼルファミリー（障がいの
ある子どもの音楽療法）
　音の出るおもちゃや楽器を通し
て、音楽を楽しみます。
日 12 月 14 日㈯・28 日㈯、令
和７年１月18日㈯、10時～ 11
時 30分　対子どもと保護者

◎まほうのおばさんのおはなしか
ご
　手遊び、わらべうたなど子ども
と一緒に楽しみます。今回はクリ
スマスオーナメントも作ってみま
しょう！
日 12 月 19 日㈭ 10 時 30 分～
11時　 対乳幼児と保護者　 定先
着10組　申 12月７日㈯から

◎ロビーコンサート
　アコースティックでどこか懐か
しいメロディー。土曜の午後のひ
とときを楽しみませんか。
日 12 月 21 日㈯ 13 時 30 分～
15 時 30 分　 内出演：フォーク
ソングジャンボリー　申不要

◎子育てサークル参加者募集
たまひよっち／令和７年１月 22
日㈬、でんでんむし／令和７年１
月 28日㈫、さくらんぼ／令和７
年２月７日㈮
▶�いずれも10時～ 12時
※�でんでんむしは 600 円、さく
らんぼは 300 円の材料費が必
要です。

尾崎公民館

東鳥取公民館

西鳥取公民館

昨年の写真→
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【貸館受付】
令和８年１月分（市内の人のみ）
…�令和７年１月４日㈯9時 30分までにホワイエへ
　�（日程が重複した場合は抽選／電話予約はできません）
※�市外の人は令和７年12月分の受け付け（先着順）を文化センター
事務所で開始します。

【12月休館日】毎週水曜日、29日㈰～31日㈫
【受付時間】９時～20時
【問い合わせ先】℡072-471-9100

ふれあい号の巡回予定
場　所 時　間 12月

コメリ箱の浦従業員駐車場 13：30～13：50 ６日㈮

はつめ公園 14：10～14：30 ６日㈮

箱作駅海側 14：50～15：10 ６日㈮

桃の木台西公園 14：00～14：20 ３日㈫

あたごプラザ 10：30～10：50 ３日㈫

光陽台２号公園 13：10～13：30 ３日㈫

さつき台幼稚園 13：30～13：50 17 日㈫

東鳥取公民館 11：20～11：40 ６日㈮

和泉鳥取住民センター 12：30～12：50 ５日㈭

緑ヶ丘住民センター 14：20～14：40 27 日㈮

山中渓住民センター 13：30～13：50 27 日㈮

※�図書貸出券が必要です。
貸出冊数　１人 20冊まで
返却期限　次の巡回日まで（約１か月）
返却場所　ふれあい号または図書館
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ＮＡ
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日程 場所（館内） 対象

おはなし会 
毎週土曜日
14時 30 分
～ 15時

おはなしのへや ３歳～小学生

はじまりはじまり♪
紙芝居  

毎週日曜日
14時～
14時 30 分

児童コーナー どなたでも

おひざにだっこの
おはなしかい   

12 月９日㈪
10時 30分～
　10時 50分

おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

ベビーサイン・
ミニレッスン

12月９日㈪
11時～
11時 20分

おはなしのへや ０～２歳児とその保護者

すくすくタイム 12月９日㈪
10時～12時

赤ちゃんや小さな子どもが泣
いたり、大きな声を出したり
しても気兼ねなく図書館を利
用していただけるよう、温か
く見守る時間です。

【12月休館日】毎週水曜日、29日㈰～31日㈫
【開館時間】日～木曜日・祝日10時～ 17時 
　　　　　  金・土曜日は19時まで
【問い合わせ先】℡072-471-9000

このページについて、記載のない限り費用は無料です。

作ってかざるん隊　随時募集中！

読んでふく呼ぶ福袋
　中身は借りてのお楽しみ！　図書館員が選んだ本が１
袋につき２冊入っています。
日 �令和７年 1月 5日㈰～9日㈭
定 �大人・中高生用先着 31人、子ども用先着 27人、英
語の本先着2人

蜂谷葉子＆大岡真紀子ピアノデュオコンサート
　二人のピアニストがピアノ2台を駆使して贈る華麗なる音楽絵巻。新春のサラダホールを彩るニューイヤー
コンサートです。オペラ序曲やワルツの名曲、ピアノ版交響曲までをごゆっくりお楽しみください。
日令和７年１月26日㈰ 14時開演　場大ホール
※入場料などの詳細は本誌折り込みチラシをご覧ください。

ALT の先生による英語のおはなし会
　市内の小・中学校で勤務中のALT（英語指導助手）の
先生たちが、英語の絵本の読み聞かせ、手遊び、英語の
歌などを行います。大人もこどもも大歓迎♪
日 �12 月 26日㈭ 11時～ 11時 30分

文化財ミニ展示コラボおはなしかい
　昔の道具を実際に見て楽しめるおはなし会です。今回
はかつおぶしを削り、出来立ての香りや音を楽しみます。
日 �12 月 14日㈯ 14時 30分～ 15時

英語多読交流サロン
　英語多読について、何でも楽しくお話ししま
しょう。予約不要、出入り自由。初めての人も
大歓迎です。
日 �12 月８日㈰10時 30分～ 12時
場サラダホール１階つながりスぺース

おとなもこどももみんなで遊ぼう！　ボードゲーム
　毎回好評のボードゲームイベント、この冬もやります！
日 12月 22日㈰ 11時～ 12時
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共創による新しい地域価値が創造され、誰もが輝ける舞台都市・阪南
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◆市内人口 50,185 人 （ －　５）
　　　　男 23,937 人 （ ー　４）
　　　　女 26,248 人 （ －　１）
◆世帯数 24,175 （ ＋  15）

10 月末日の市の人口（前月比）
～ 編 集 後 記 ～

早いもので今年ももう終わりです。日々のことに
バタバタ追われる毎日ですが、そんな時こそ落ち
着いて一つ一つ丁寧に行いたいと思います。（M）
末端冷え性なので食事の際にお箸を掴むのも
やっとです。皆さん風邪には気を付けて１年の最
後を楽しくお過ごしください。（Ｋ）

10 月の主な事由別異動者数
◆転入　126 人 ◆転出　103 人
◆出生　  17 人 ◆死亡　  45 人

12 月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　12月の市民無料相談　　　　　　　　　　　　市役所☎ 072-471-5678

相 談 内 容 日 時 相 談 内 容 日 時
問い合わせ先 問い合わせ先

人権相談 ( 人権擁護委員 ) 19 日㈭ 13時～ 15時 法律相談（弁護士）要予約
２日㈪・11日㈬・20日㈮、13時～ 17時

人権推進課 072-489-4505 人権推進課 072-489-4505

国民健康保険料
納付相談 ( 夜間）

10 日㈫ 17時 15 分～ 20時
（受け付けは 19時 30 分まで） 行政相談（行政相談員）要予約

国の行政に対する苦情・要望
17 日㈫ 13時 30 分～ 15時

保険年金課 072-489-4528 人権推進課 072-489-4505

児童相談 子ども家庭総合支援拠点
（家庭児童相談室） 072-470-1401

相続などの相談（行政書士）
 要予約

毎月第４木曜日（祝日除く）、13時～ 16時
申し込み：大阪府行政書士会℡072-457-9186

教育相談
教育支援センター
（シンパティア）

072-471-9652
（9時～ 12時、
　　13時～ 17時） 人権推進課 072-489-4505

学校教育課 072-489-4541

消費生活相談
毎週月・火・水・金曜日、12時～15時 30
分 ( 電話受付・相談開始 13時から） 若年者等のための

しごとの出張相談 要予約
毎週火曜日 11時～ 17時

生活環境課 072-489-4514 生活環境課 072-489-4514

ＤＶ相談 ＤＶ相談専用電話 072-488-7084 就労・生活相談 要予約 原則毎月第１・２・４木曜日、13時～ 17時
生活環境課 072-489-4514

地域の福祉相談／くらし丸
ごと相談室（福祉） 市民福祉課 072-489-4520 母子父子家庭・

寡婦生活相談 要予約 こども支援課 072-489-4519

介護相談 介護保険課 072-489-4526
女性総合相談 要予約
( 専門相談員 )

毎週月～木曜日
10時～ 12時、13時～ 16時奨学金等支援相談① 学校教育課 072-489-4541

地域就労支援相談② 生活環境課 072-489-4514 人権推進課 072-489-4505

人権相談 ( 人権相談員 ) ③ 人権推進課 072-489-4505 近畿税理士会による税の相談
 要予約

５月～ 12月の第３木曜日 13時～ 16時
申し込み：同会泉佐野支部℡072-468-8068

※①②③は人権協会 072-472-6111 でも受け付けます。 税務課 072-489-4515
・時間記載がないものは８時 45分～ 17時 15 分の間、随時受け付けます（いずれも閉庁日を除きます）。

障がい者相談 要予約 まつのき園 072-471-6863 経営全般に関する相談 阪南市商工会 072-473-2100
地域福祉、ボランティア、
資金貸付、「ひきこもり」
などの相談

阪南市社会福祉協議
会 072-472-3333 高齢者に関する総合相談 ①尾崎・東鳥取②西鳥取・

下荘地域包括支援センター
①072-493-2304
②072-447-6428

10/11 TIS 株式会社と包括連携協定を締結
しました
　この度、TIS 株式会社と「包括連携
に関する協定」を締結しました。今後、
相互に協力し、スマートシティの推進
や地域が抱える課題を可視化し、テク
ノロジーを活用するなど、誰一人取り
残されることなく全ての人がメリット
を享受できるまちづくりや生活の質的
向上を図っていきます。

「第 30 回小諸・藤村文学賞」入選おめでとう
ございます
　阪南市文化協会文芸部所属の山田幸夫さんが、
「第 30 回小諸・藤村文学賞」において一般の部
で優秀賞第１席に入賞し、表敬訪問しました。こ
の文学賞は、文学者島崎藤村が長野県小諸市で暮
らし、随筆を多く執筆した縁により創設された、
エッセイを対象とした文学賞です。

10/11

9/27

ご寄附いただきました
　国際ソロプチミスト大阪－
りんくうから、子どものため
の図書の購入費として、10
万円を図書館にご寄附いただ
きました。誌上を借りてお礼
申し上げます。



19 広報はんなん　令和６年12月

みんなのひろばみんなのひろば

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

【記号の意味】
日  日時  場  ところ  対  対象 資  資格  
講  講師  内  内容  賃  賃金  費  費用  
定  定員  持  持ち物  申  申し込み  
郵  郵便  ☎  電話  FAX  ファクス  
Web  ウェブ  E  電子メール  窓  窓口

記事の内容については各問い合わせ先へお願いします。

◎棉
わた
の木で作った高さ４メートル

のクリスマスツリー展示～生け
花、かわいい小物、鉢植えもある
よ！～　 日 11 月 28 日㈭～ 12
月 25 日㈬場サラダホール
※撤去・搬出（12 月 26 日㈭８
時 30 分～ 12 時）を手伝ってく
れる人を募集しています。詳細は
お問い合わせください。問阪南
コットンワークス℡ 090-6813-
4420（代表：居

すえいし
石）

◎晩秋（初冬）の桜の園でボッチ
キャンプはいかが？　昨今はやり
のボッチキャンプを我が町でも経
験できます。 日 12 月７日㈯ 15
時～８日㈰ 10 時場鳥取池緑地・
桜の園 対 18 歳以上（18 歳未満
は保護者同伴） 定 先着 10 人 費

1,000 円（まき代ほか）問桜の
園の会℡ 090-8368-8510

◎岬町、阪南市、泉南市をつな
ぐ「第４回阪南クロスカントリー
＆ウォークトライアル」　子ども
から中高齢者まで皆さんが楽しめ
る大会です！　かけっこ、ウォー
キング、クロスカントリー、楽
しいイベントもあります。 日 12
月 22 日㈰９時～ 15 時場せんな
ん里海公園しおさい楽習館付近
内①ウォークトライアル１㎞、②
ミニかけっこ教室・園児かけっこ
25m 走、③クロスカントリー１
㎞・ ５ ㎞ 費 1,000 円 ～ 2,000
円 申 12 月 11 日㈬までに申し
込みフォームで問せんなん里海
ウォーク＆ランクラブ℡ 090-
9110-0637

◎「みんなで歌おう♪　第九コン
サート 2024」を開催します　
４人のソリストと市民合唱団によ
る第九合唱をお楽しみください

（指揮：釜田仁、ピアノ：宮原雄

大）。市内で活躍の演奏家のコン
サートや桃の木台小学校合唱団の
合唱も併せてお楽しみください。
市民合唱団メンバーも募集中で
す。詳細は下の2次元コードから。
日 12 月 22 日㈰ 14 時開演場サ
ラダホール大ホール費高校生以上
500 円問事務局℡ 090-2199-
0755

◎ユニバーサルスポーツイベント
のお知らせ～第一回ミニらいとモ
ルック阪南大会開催～　日令和７
年２月 23 日㈷ 13 時から（12
時受け付け開始） 場 特別養護老
人ホーム玉田山荘イベントホー
ル（石田 738-4） 定 約 18 チー
ム（３人一組／年齢不問／初心者
大歓迎） 費無料 申令和 7 年 1 月
31 日㈮までに電話、電子メール

（rinku-rls@a.zaq.jp）または申
し込みフォームから問（一社）泉
州ミニらいとモルック倶楽部℡
072-477-8059

◎尾崎大正琴クラブ「ひまわり」
会員募集　楽譜が読めなくても大
丈夫。初心者から経験者まで。ア
ンサンブルも楽しいですよ。大正
琴はレンタルもできます。12 月
17 日㈫ 10 時から尾崎公民館で
説明会を行います。日第１・３火
曜日、９時 30 分～ 10 時 30 分
場尾崎公民館費月２回 2,200 円
問事務局℡ 090-3656-5689

◎東鳥取ピアノクラブ「さくら」
会員募集　ピアノ経験者から初め
てピアノに触れる子どもたち、憧
れのあの曲を弾いてみたいシニア
ま で。12 月 18 日 ㈬ 14 時 40
分 か ら 東 鳥 取公民館で説明会
を行います。 日第１・３水曜日、

13 時～ 17 時 場東鳥取公民館費

月 ２ 回 2,500 円（1 回 20 分 ）
問事務局℡ 090-3656-5689

◎リズム体操で心も体もリフレッ
シュ！　ストレッチや筋トレでい
つまでもスムーズに動ける体づく
りをしています。日第１・３・４
水曜日、11 時～ 12 時 30 分 場

総合体育館対女性費 7,000 円（３
か月分／計９回）問リズム体操事
務局℡ 090-5043-0298

◎中学生バレーボール教室　レベ
ルアップ、苦手を克服したい、バ
レーをする環境が無い、受験勉強
の息抜きに。とにかくバレーがし
たい、バレーが好きな人集まれ！
週１～２回の活動ですが、自分の
スケジュールに合わせて気楽に
調整できます。まずは体験にお
越しください。 日毎週火曜日他、
19 時～ 21 時 場上荘小学校体育
館他 対小学６年生～高校生 費 月
1,000 円（入会費・年会費不要）
問 M

ミ リ オ ン
illion W

ウ イ ン グ
ings ℡ 072-415-

1617

◎ボールを使ったピラティスで楽
しく体を動かしましょう　ボール
を使ったピラティスとリラックス
した動きで体を整えます。日第１・
２・３金曜日、９時 55 分～ 10
時 55 分 場 尾崎公民館 対 女性 費

1 回 1,000 円問事務局℡ 090-
3926-6816

申し込みフォームはこちら→

申し込みフォームはこちら→

詳細はこちらから→



�毎月３日までに広報誌が届かない場合
配布業者㈱ダイコク
フリーダイヤル        ℡ 0120-60-3912 へ

（日曜日・祝日を除く 9 時～ 18 時）

市役所からの防災行政無線の放送内容
フリーダイヤル       ℡ 0120-931516　
放送後１時間の間、聞くことができます。

（J アラート、定時放送を除く）

１．�心のふれあいを大切にするまちをつくりましょう
１．�教養と文化の高いまちをつくりましょう
１．�みんなで助け合う明るいまちをつくりましょう
１．�健やかに楽しく働けるまちをつくりましょう
１．�恵まれた自然と調和したまちをつくりましょう
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阪南 カキフェスティバル阪南 カキフェスティバル

「葛城修験認定５周年記念イベント」を
阪南カキフェスティバルと同時開催！

日時　令和７年１月 11 日㈯ 11 時～ 14 時日時　令和７年１月 11 日㈯ 11 時～ 14 時

場所　市役所、阪南市商工会館周辺場所　市役所、阪南市商工会館周辺
　阪南産の牡

か き
蠣を使った和食・洋食・B級グルメ・

漁師飯など、多彩なメニューがラインナップされ、
ぷりっぷりの本格的な牡蠣を味わえるイベントで
す。お楽しみ抽選会もあり、豪華な景品がゲット
できるかも！　ぜひお越しください。
問（一社）阪南市観光協会℡ 072-447-5547

　「葛城修験認定５周年記念イベント」として、展示ブース、体験ブース、飲食ブースの３つのブースを設けます。
体験ブースでは、葛城修験を身近に感じていただける楽しい催しを企画しています。ぜひお越しください。
問まちの活力創造課℡ 072-489-4508

最新情報は
ウェブサイトから

HHAANNNNAAN　N　OOYYSSTTEER　R　FFEESSTTIIVVAALL

阪南市はたちの集い
日時　令和７年１月 12日㈰
　　　14時から（受け付け：13時 30分から）
場所　サラダホール大ホール
対象　平成 16年４月２日～平成 17年４月１日生まれの人

詳細は本市ウェブサ詳細は本市ウェブサ
イトをご覧くださいイトをご覧ください

問生涯学習推進室問生涯学習推進室
　℡ 072-489-4542　℡ 072-489-4542

阪南市ふるさと大使イベント
 福田周平選手・中川圭太選手と一緒に体を動かそう！
　みらい☆ゆめ講座　in HANNAN
日時　令和７年１月７日㈫時間未定
場所　地域交流館体育施設
対象　市内在住の小学３～ 6年生（保護者同伴必須）
※球団主催イベントではありません。 問まちの活力創造課℡ 072-489-4508

福田選手 中川選手

�申し込みなどの詳細は、決まり次第
本市ウェブサイトでお知らせします
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