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※�৽ܕコロナウイルス感છ঱の֦େ๷ࢭ対策のため施設などのٳ館日΍イϕントなどの։࠵がதࢭ・มߋとなる৔合があります。
。৽の情報は、本市ウェブサイトを͝ཡいたͩくかお໰い合Θせくͩ͞い࠷
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໌けましておめでとう͝ざいます。
　市民のօ༷におかΕましては、健΍かに৽य़を
おܴえのことと思います。
　ฏૉは、本市議会に対し、֨ผの͝ཧղと͝協
ྗをࣀり、ްくおྱਃし上͛ます。
ܕせた৽ݟがりを޿଎なٸ年から、ੈքதにࡢ　
コロナウイルス感છ঱は、日本ࠃ内においても໠Җ
をৼるい、現在も厳しいঢ়گԼにおかΕています。
　しかし、ͦのようなத、ಇき方΍レジϟーなど
生༷ࣜ׆に༷ʑなม化が生まΕ、インターωοト
ٕज़のൃలによるϦϞートϫークがී及し、「都
市෦を཭Ε、自વ๛かな地方にҠり住みたい」と
いう人が૿えてきました。
　本市のັྗは、自વ๛かなڥ؀で子どもを࢈み
ҭてることができるとこΖです。このような࣌୅
に「選͹Εるまち」となΕるよう、本市議会では、
よりҰ૚まちのັྗづくりにਚྗしてまいります。
　͞て、本市議会では、議会の機能ڧ化΍議会৹
議などのੑ׆化及び議会վֵのݕ౼を行うため、
会を設置し、ਫ਼ྗ的に協౼ݕ年、議会վֵਪਐࡢ
議しています。ウイζコロナ࣌୅の議会ӡ営に対
応するため *$5 を׆用し、タブレοト୺຤のૣ
期ಋ入をめざしています。こΕにより紙のࢿྉな
どをେ෯に࡟減し、ڥ؀ෛՙの௿減、コスト࡟減
に౒めてまいります。
　݁びに、市民のօ༷の͝健উと͝ଟ޾を心から
おفりਃし上͛まして、৽年の͝ѫࡰといたします。

阪南市議会議長 中谷　清豪

阪南市議会副議長 福田　雅之

　໌けましておめでとう͝ざいます。
　市民のօ༷におかΕましては、৽しい年を健΍
かにおܴえのことと心からおܚびਃし上͛ます。
年ࡢ　 11月、࠶びօ༷に৴೚をいたͩきました。
పఈした行ࡒ政ߏ଄վֵに取り組み、厳しいࡒ政
ঢ়گをࠀ෰するとともに、ະདྷにしっかりと必要
な౤ࢿをし、「自分たちの地域は自分たちでकり
創る」ことをج本とした地域ྗのある持続可能な
まちづくりに取り組んでまいりますので、օ༷の
͝支ԉと͝協ྗをおئいいたします。
　͞て、本市は、10 月に市੍施行 30 प年をܴえ
ます。こΕからの໿ 10 年間のまちづくりのཏ਑
൫となる「阪南市総合計画」を公民協ಇで策ఆし
てまいります。
　また、ཬࢁཬւづくりϓロジェクト΍γテΟϓ
ロϞーγϣン戦略、スマートγテΟ戦略、ウΥー
ΧブルγテΟ戦略をਪਐし、生׆の࣭の向上と地
域経ࡁのൃల・ੑ׆化、ޫ؍ৼۀا、ڵ༠கをਪ
しਐめてまいります。͞ らに、「ちΐうどいいాࣷ」
での子ҭてڥ؀のॆ実として、ڭڥ؀ҭϓロάϥ
Ϝ΍自વ体ݧのॆ実、ӳڭޠҭのڧ化、*$5ڥ؀
整備などに取り組んでまいります。
　݁びに、৽ܕコロナウイルス感છ঱の感છ者は、
なお૿加しております。感છ঱対策にສ全を期ࠓ
してまいりますので、օ༷も感છ๷ࢭ、心਎の健
ଟきૉ੖޾年Ұ年がࠓ、ҡ持に͝ཹ意いたͩき߁
らしい年となりますよう心からおفりਃし上͛、
৽年の͝ѫࡰといたします。

2021年

阪南市長 水野　謙二
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特
集

　新型コロナウイルス感染症拡大の防止及び地域経済や住民生活の支援として、国からの新型コロナウイ
ルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用して取り組む、本市独自で行う事業を SDGs の 17 ゴールと併
せて紹介します。

ओͳۀࣄ 4%(Tͷ��ΰʔϧ
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˙�೛්࢈ʹରͯ͠ɺ஍Ҭڞ௨঎඼݊ʢҰਓ౰ͨΓ̍ສԁʣΛڅࢧʤ�
��� ઍԁʥ
　妊産婦（令和３年１月１日時点、本市に住所を有し、令和２年10月２日～12月31日に出
産した人及び令和３年１月１日時点で妊娠している人）の経済的負担を軽減し、地域の消費喚
起を図るため、市独自で地域共通商品券（阪南市商工会発行の商品券）を支給［健康増進課］
˙�ҿ৯ऀۀࣄʹରͯ͠ɺײછ঱ର܎ʹࡦΔܦඅʢ্ֹݶɿ��ສԁʣΛิॿʤ��
��� ઍԁʥ
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている飲食店に対して、クラスター防止など感
染症対策に係る経費の２分の１を補助し、飲食事業者を支援［まちの活力創造課］
˙ͦͷଞ
・修学旅行中止に伴うキャンセル料を補助〔610 千円〕［教育総務課］
・小・中学校の就学援助世帯に対して、臨時休校期間の給食費分を支給〔4,695千円〕［教育総務課］

新
し
い
生
活
様
式
な
ど
へ
の
対
応

˙ �*$5 Λڥ؀ͨ͠༺׆੔උʤ��
��� ઍԁʥ
・ 行政手続きのオンライン化のため、書面規制、押印及び対面規制の見直し〔3,960千円〕［総務課］
・音声認識により会議録を作成するシステムを整備〔3,696 千円〕［総務課］
・ 保健センターにリモート相談・会議ができる環境を整備〔458 千円〕［健康増進課］
・校内通信ネットワーク環境を整備〔13,840 千円〕［教育総務課］
・ 公民館と文化センターに利用者用のWi-Fi を設置〔16,600 千円〕［生涯学習推進室］
・ 遠隔会議や効率的な会議進行に資するため、プロジェクター及びスクリーンなどを導入
〔7,296 千円〕［議会事務局庶務課、総務課］
˙ͦͷଞ
・ 新しい生活様式への対応に伴う、電気消費量の増加に対して、市域の省エネ対策（温室効
果ガス削減含む）として、市役所庁舎と分館の照明をLED化〔45,903千円〕［危機管理課］
・情報発信力の向上などを図るため、本市ウェブサイトの機能を強化〔5,137千円〕［秘書広報課］
・ 健康づくりを支援するためのパンフレットやDVDなどを配付〔295 千円〕［健康増進課］
・ 避難所を巡回する保健師などが活用する救急セットの購入〔546 千円〕［健康増進課］
・ 文化センターと図書館の空調機フィルターなどを更新〔8,580 千円〕［生涯学習推進室］
・ 利用支援サービスの充実を図るため、図書館の郵送貸し出し費用を増額〔71千円〕［図書館］
・ 住民センターと保健センターに空調機を設置〔12,792千円〕［地域まちづくり支援課、健康増進課］
・ 公立保育所と学校給食センターの給食食器などを PEN樹脂素材 (合成樹脂製素材）に変
更〔16,247 千円〕［こども家庭課、学校給食センター］
・ 市役所本庁、保健センター、公民館、文化センター、図書館、総合体育館などの手洗い
用蛇口などを自動水栓化〔6,607 千円〕［危機管理課、健康増進課、生涯学習推進室］
 ・ 市役所本庁及び各市内施設などに体温測定装置などを設置〔4,864 千円〕［危機管理課、
地域まちづくり支援課、健康増進課、生涯学習推進室］

問 SDGs に関すること…行政経営室℡ 471-5678（内線 2533）
　各事業に関することは各担当課にお問い合わせください。

ୈ̐஄ɹ΍ؐ͞͠͞ݩʂ
ʮࡁܦٸۓରࡦʯͱʮίϩφͱڞଘ͢Δ৽͍͠ੜ༷ࣜ׆ͳͲ΁ͷରԠʯ

NARUHODO市長室　15
SDGs ×新型コロナウイルス感染症対策（第４弾） ૯ֹ

໿̍ԯ̓ઍສԁ

ʮ୭΋Ұਓ΅ͬͪʹ͠ͳ͍ɺ
୭΋ഉআ͠ͳ͍·ͪʯ

4%(Tʷࡕೆࢢ

・ 「三つの密」①密閉空間（換気の悪い空間）、②密集場所（多くの人が密集）、③密接場所が重なる
状況を避けましょう。
・ マスクの着用、手指の消毒、手洗い・うがいの励行に加え、冬の寒さに負けずしっかり換気をしましょう。

ज़௨ݣሊ⇁↷↹ɟ҄ࢍޖↆ⅚ͤࡍ↙日ࠝの୥らↆ⇁取↹৏ↆ↭ↆ↶う≆
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　平成 23年度には市内６か所あったまちなかサロン・カフェ活動は、現在 40か所にまで広がってい
ます。まちなかサロン・カフェは、私たちの身近な地域で公共施設や空き家などを活用しながら、住
民の孤立を防止し、仲間づくりや生きがいづくりを行う自主的・自発的な交流の場です。子どもから
高齢者まで地域の様々な人が集い、暮らす人とまちがつながり、一人でお茶を飲みに来る人や友人と
現地集合して楽しくおしゃべりする人など、地域の人たちが思い思いに過ごす場所として、暮らしの
そばに存在します。また、「ふだんのくらし」のちょっとした相談事を聞いたり、買い物支援の場所になっ
たりしています。
　「自分たちのまちは自分たちでつくる」、「自分たちが暮らすこのまちを少しでも心地良くしたい」と
いう思いが、新しいつながりを育んでいます。
　コロナ禍で開催できていないまちなかサロン・カフェが多い中、「ふだんのくらし」を取り戻したい
という思いを受け、感染予防対策の指針になる「コロナとうまく付き合うための地域福祉てびき」（阪
南市社会福祉協議会編集）を参考にし、阪南市社会福祉協議会や地域包括支援センターなどの協
力のもと、まちなかサロン・カフェが再開されつつあります。
　初めは少し行きづらい、自分には関係のない場所と思っている人もいるかもしれません。少
し興味を持って足を運んでみると、自分の住むまちに「人が集う、まちのリビング」がある
ことに驚くはず。まちなかサロン・カフェでホッと一息つきませんか。

฻Β͢৔ॴʹ͋Δ͕ͪͨࢲ　

·ͪͳ͔αϩϯɾ·ͪͳ͔ΧϑΣ
問秘書広報課℡ 471-5678（内線 2506）

南市社会福祉協議会編集）を参考にし、阪南市社会福祉協議会や地域包括支援センターなどの協

　初めは少し行きづらい、自分には関係のない場所と思っている人もいるかもしれません。少

阪南市社会福祉協議会→
坂上さん　

←この旗が立っていたら
　オープンしています！
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つ
で
も
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け
て
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だ
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運営団体：石田住宅自治会
実施日時：毎週木曜日
　　　　　13時～ 16時
場所　　：石田団地５棟集会所
対象　　： 年齢・地域の制限なく

誰でも参加できます
開始年月：平成 24年４月から

　単身住まいの人や高齢の人が多く、コロナ禍で元気
がなくなってきていたことを心配し、感染症対策を
しっかりと守った上で、令和２年６月から再開してい
ます。
　こちらのカフェには、移動販売車が毎回来てくれ、
買い物支援の役割を担っています。買い物もカフェも、
誰でも利用することができます。
　地域をよく知っている自治会長が、声を掛けながら
注文を取り、元気と笑顔を添
えて、おいしい一杯を準備し
てくれます。 買い物支援のため毎週

来てくれる移動販売車

いつでも来てください。
どなたでもどうぞ♪
いつでも来てください。
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運営団体：尾崎校区尾崎地区福祉委員会
実施日時：毎月第３月曜日
　　　　　13時 30 分～ 15時 30 分
場所　　：尾崎住民センター
対象　　：老若男女誰でも参加できます
開始年月：平成 25年７月から

　令和２年 10月からの再開にあたり、自分たちでパー
テーションを準備したり、時間の短縮、人数の制限な
ど工夫をしたり、運営者も利用者も安心して利用でき
るように話し合いを重ねました。
　利用者の男性は、「地域で行われている社会活動に
は、人を引き付ける魅力が必要！　このカフェは、そ
んな場所になっている」と笑顔で話してくれました。
「まちなかカフェの旗を目印に誰でも気軽に入ってき
てほしい。このまちで住んでいて良かった、安心する
と思ってもらいたい」という思いで、校区福祉委員の
皆さんが笑顔で待っています。

お揃いの手作りエプロン

若い人も子育てママも
ぜひ来てください！
些細なことでもお茶を
飲みながら話しませんか？飲みながら話しませんか？飲みながら話しませんか？

自分たちで揃えた
パーテーション

運営団体：下荘地区福祉委員会
実施日時：毎月第２・４月曜日
　　　　　14時～ 16時
場所　　：住金団地住民センター
対象　　：誰でも参加できます
開始年月：平成 27年６月から

　住民の声を受け、令和２年 10 月から感染症対策を
十分に考え、再開しています。
　「同じやるなら、明るく楽しく仲良くしたほうがい
い」「気軽に集まれる場所にしたい」「みんなの様子が
分かる大切な場所」と話してくれました。
　テーブルに置かれた花や紅茶に入れるレモンは住民
の手作り。
　大きな窓から、来る人や帰る人にとびっきり
の笑顔で手を振る姿に元気をもらいます。

お手伝いをしてくれている皆さん
(第２・４月曜日で交代）

手作りの看板

ぜひ一度お越しください♥
住民以外の人も

利用することができます。
笑顔いっぱいで
待っています！

　大きな窓から、来る人や帰る人にとびっきり
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消防出初式
開催中止のお知らせ

　毎年開催している新春恒例の
泉州南消防組合・阪南市消防団
合同による消防出初式は、新型
コロナウイルス感染が拡大して
いる状況を鑑み、中止します。

問危機管理課（内線 2323）

広告

　本市唯一の府立高等学校「泉鳥取高等学校」で、学生に向
けての「朝カフェ」、地域に向けての「IZU カフェ」が開か
れているのをご存じですか？
　「朝カフェ」は、学生の授業前の７時 40分～８時 30分に、
手作りの朝食を提供し食育について考えるきっかけとなるよ
う学校全体で取り組んでいます。
　また、地域の人に向けての「IZUカフェ」では、食堂のスタッ
フが手作りで日替わりメニューを令和元年度から提供し、学
校の食堂を開放しています。
　学校長は、「地域全体で子どもを育てたいと考えています。
素直ないい子がたくさんいるんです。ぜひ、カフェに足を運
んで、学校のことを知ってもらう機会にし
たいんです」と話してくれました。

　IZUカフェでは、とってもおいしい
食事ときれいな景色が
楽しめます。

実施日時（一般）：９時～ 12時
場所　　：泉鳥取高等学校食堂
対象　　： 緑ヶ丘地区・自然田地区の
　　　　　敬老会の人
※ 現在は新型コロナウイルス感染症のため
対象地区を指定していますが、今後は地
区を指定せず利用できるか検討します。
※学校閉庁日は利用できません。
区を指定せず利用できるか検討します。

メ
ニ
ュ
ー
は
日
替
わ
り
で

全
部
手
作
り
！

と
っ
て
も
お
い
し
い
の
で
、

来
て
く
だ
さ
い
♪

んで、学校のことを知ってもらう機会にし
たいんです」と話してくれました。

　IZUカフェでは、とってもおいしい
食事ときれいな景色が
楽しめます。

この学校が始まって以来、
ずっと食堂から子どもたちを
見ています。
みんなとってもかわいい。
私はこの学校が大好きです

Ỷ Ἄ

令和３年阪南市成人式は、中学校区ごとに２回に分けて開催します。

ɹ։࠵೔ɹɹɹྩ࿨̏೥݄̍ ��೔ 
ɹ৔ॴɹɹɹɹαϥμϗʔϧ大ϗʔϧ
ɹୈ̍ճ໨ɹɹ��࣌ �� ෼͔Βʢ��࣌ �� ෼։৔ʣ
ɹର৅۠ߍɹɹ൧ͷ็தֶ۠ߍɺ֋ֻதֶ۠ߍɺچඌ࡚தֶ۠ߍ
ɹୈ̎ճ໨ɹɹ��࣌ �� ෼͔Βʢ��࣌ �� ෼։৔ʣ
ɹର৅۠ߍɹɹௗऔதֶ۠ߍɺௗऔ౦தֶ۠ߍ
※ 感染状況などにより中止と
　なる場合があります。必ず
　本市ウェブサイトをご確認
　ください。
問生涯学習推進室（内線 2349）

令和３年阪南市成人式

ɹର৅۠ߍɹɹௗऔதֶ۠ߍɺௗऔ౦தֶ۠ߍ
ΈΜͳདྷͯͶʂ
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���໾ॴὸ��������5ࢢ
番号はよく確認してからお掛けください。

ἰỶἜἯỶンἚの申し込みはấฎですẦ

　マイナポイントは、マイナンバーカードを所持し、マイナポイントアプリで申し込み
を行った人が、対象のキャッシュレス決済サービスを利用し、チャージや買い物をする
ことで、্ݶ �
��� ԁ෼のマイナポイントが国から付与されるものです。
　対象のキャッシュレス決済サービスやマイナポイントアプリでの申し込み方法、制度
の内容など詳しくは、マイナンバー総合サイトをご覧ください。
※ マイナポイントがもらえるのは３月末までのチャージや買い物が対象です（令和２年12月現在）。
※ マイナンバーカードは申請から交付まで１～２か月かかりま
す。マイナポイントの申し込み手続きがお済みでない人は、余
裕を持って手続きを行ってください。
問マイナポイント予約・申込支援担当（内線 2334）

←マイナンバー
　総合サイト

市
役
所
で
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
人
を
対
象
に
、

申
し
込
み
手
続
き
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
♪

ɹɹফ๷͔Βͷ͓஌Βͤ
ଟޠݴ௨༁αʔϏεΛ։࢝ʂ

　「多言語通訳サービス」とは、日本語での意思
疎通ができない外国人居住者や観光客などからの
「119 番通報」を受信した際、消防指令センター
と通報者が電話通訳センターを介して３者間通話
を行うものです。このサービスの導入により、ス
ムーズな意思疎通が可能となり、今まで以上に迅
速・丁寧な対応ができるようになります。
　また、災害や救急の現場などで消防隊員が外国
人と会話をする際には、電話通訳センターを利用
することも可能で、いずれの場合も英語・中国語・
韓国語など 19言語に対応することができます。

問泉州南広域消防本部指揮司令課℡ 469-0119

ΛकΖ͏ࡒ౔ͷๅɺจԽڷ
ୈ ��ճจԽࡒ๷Րσʔ࣮ࢪ

　消防本部では、大切な郷土の文化財を守るた
め、文化財防火デーである 1月 26 日を中心に防
火診断を行い、貴重な文化財
の火災予防を推進します。

૨҄ᝠ᧸້ἙーẾềᾎ

　昭和 24年１月 26日法隆寺金堂の火災
で、国宝の壁画が焼失したことを契機に、
昭和 25年文化財保護法が制定され、昭和

30年から毎年１月 26日を文化財防火デーと定
め、防火啓発の取組が全国で行われています。
問泉州南消防組合阪南消防署℡ 473-0119

広告
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広告

ʮࡕೆࢢϓϨϛΞϜ঎඼݊ʯͷݶظ༺࢖͸݄̍ ��೔ ·ͰͰ͢
ɹྩ࿨̎೥ �݄຤͔Βൢച͠·ͨ͠ʮࡕೆࢢϓϨϛΞϜ঎඼݊ʯͷݶظ༺࢖が
͍͍ۙͮͯ·͢ɻݶظऴྃޙ͸࢖༻͢Δ͜ͱがͰ͖·ͤんɻ͝஫ҙ͍ͩ͘͞ɻ

問まちの活力創造課（内線 2235） ＨＡＮＮ
ＡＮ

 ＣＩ
ＴＹ

ௗऔ੢
ௗऔϊ

૳駅

西鳥取漁協

੢ௗऔެຽؗ

ہೆ੢ௗऔ༣ศࡕ

ௗऔϊ૳駅͔Β
ెา̑෼
ॅॴɿௗऔ����

ଐ時ẅ൑ᡵᴾם Ὁ ଐ୴ଐ、 ᵏ0 時～ ᵏ4 時

　大阪湾、波有手の豊かな海で育ったカキはぷりっ
ぷり！　めちゃめちゃおいしいんです。
　新型コロナウイルス感染症対策のため、テイクアウ
ト中心で焼きガキ・カキフライの販売や持ち帰り用の
生ガキ、水産物の販売をします。駐車場に限りがあ
るため、公共交通機関をご利用ください。
問西鳥取漁業協同組合℡ 472-0009
　（土・日曜日、祝日を除く9時～15時）

協力：NPO法人大阪湾沿岸域環境創造研究センター

  西鳥取漁協 波
ぼ う で

有手の牡
か き

蠣小屋

１月16 日㈯から OPENから OPEN

波有手のカキ小屋↑

箱作
駅

ہೆ箱作༣ศࡕ

箱作த

箱作

Լ૳อҭॴ
下荘漁協

஡԰઒

箱作駅͔Β
ెา̑෼
ॅॴɿ箱作����

ଐ時ẅ൑ᡵᴾஉ～᣿୴ଐ Ὁଐ୴ଐ、 ᅔଐ
ẅẅẅẅᵏ0 時～ ᵏ4 時ẅ

　大阪湾で育った下荘ガキ。新型コロナウイルス感
染症対策のため、カキ小屋は中止し、テイクアウト
を行います。来場前にお問い合わせください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用
ください。
問下荘漁業協同組合℡ 476-0473
　（土曜日を除く９時～ 17時）　

協力：NPO法人大阪湾沿岸域環境創造研究センター

ɦᒱ཈
ầ Ẩ

ᘃẅἘỶἁỴỸἚ

１月６日㈬から OPEN

ɦᒱ

↑下荘漁業
　協同組合
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地区名 日時 会場 申し込み期限
尾崎 １月 16日㈯ 10時～ 12時 尾崎公民館

1月 13日㈬必着
東鳥取 １月 16日㈯ 14時～ 16時 東鳥取公民館
下荘 １月 23日㈯ 10時～ 12時 箱作住民センター

１月 20日㈬必着
西鳥取 １月 23日㈯ 14時～ 16時 西鳥取公民館

定員　　　現地参加とウェブ参加併せて各会場先着 25人
　　　　　（新型コロナウイルス感染症の状況で定員数は前後します）
申し込み　 申し込み期限までに下記のいずれかの方法で行政経営室まで申し込みが必要
　　　　　①本市ウェブサイトの申し込みフォーム（二次元コード）
　　　　　②申し込み用紙を持参またはファクス（473-3504）
　　　　　
※ 申し込み用紙は本市ウェブサイトからダウンロードできるほか、市役所１階案内、行政経営
室、各公民館、地域交流館、図書館、保健センター、箱作住民センターに設置しています。

①はこちらから→

˙�ʮؔ੢ΤΞϙʔτެࣜσδλϧΧϨϯμʔ ����ʯ഑৴தʂ
　関西国際空港を含む関西 3空港の風景を撮影した「関西エアポート公式デジタルカレンダー 2021」
の無料配信を行っています。ホームページからダウンロードの上、お手持ちのパソコンやスマートフォ
ンのデスクトップや壁紙としてお使いいただけます。
　新型コロナウイルスの影響で、世界を自由に旅することが困難な状況ですが、いつも空港や航空機の
美しい情景に触れていただき、空に想いをはせていただきたいという願いを込めて制作しました。月ご
とに変わる空港や航空機の様子をぜひお楽しみください。
　関西エアポートウェブサイトから
ダウンロードできます。

問関西国際空港案内℡ 455-2500

ۭؔχϡʔε

地
区
懇
談
会
か
ら
始
ま
る
、
ま
ち
づ
く
り

W
e
b
参
加
あ
り
！
　

問
行
政
経
営
室
（
内
線
２
５
３
３
）

　暮らしの「ホンネ」と「ミライ」への思いを地区懇談会で一緒に考えてみませんか。
ウェブ参加も可能です。
　グループワークで皆さんの意見を取りまとめ、地区の意見として現在策定中のまち
づくりの基本計画「阪南市総合計画」への反映をめざします。
　地区の思いをまとめることが目的のため、本市ウェブサイトまたは申し込み用紙を
確認の上、お住まいの地区の会場にお申し込みください。

※ ウェブ参加は、Z
ズ ー ム

OOMなどへの接続や資料閲覧などの操作ができる人に限ります。

ト
ピ
ッ
ク
ス
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健
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ド

健康ガイド健康ガイド
＊記載のない限り開催場所は保健センター、費用は無料です。

อ݈ηϯλʔ
内容 対象 実施日時 持参品

赤ちゃん
相談 妊婦及び未就学児 1月 5日㈫、２月２日㈫

受付：９時30分～ 11時
母子健康手帳
バスタオル

フッ素
塗布

１歳８か月～４歳
になる月の子ども

２月９日㈫
受付：13時～ 14時

母子健康手帳
バスタオル
費用500円

健康相談・栄養相談…血圧測定、乳がん自己触診の指導などを行います。
　　　　　　　　　　事前申し込み要。

こどもの予防接種
※保護者（親権者）が同伴できない場合は原則接種できません。
※詳しくは「阪南市保健事業年間行事予定表」参照してください。
内容 対象 実施日時 持参品

ＢＣＧ
（集団接種）

３か月になる前日
～１歳になる前日
の子ども

1月 13日㈬、２月１日㈪
受付：13時～ 14時

母子健康手帳
バスタオル
予診票

ɹઘࠤ໺อ݈ॴʢ୅දί��������ʣ
内容 実施日時

HIV即日検査（希望者には梅毒即日検
査も実施）《無料・匿名可》

1月４日㈪・18日㈪、２月１日㈪・
15日㈪、13時～ 14時

こころの健康相談（アルコール依存症・
認知症含む）《要予約・無料》 月～金曜日、９時～17時 45分

医療に関する相談《無料》 月～金曜日、９時30分～16時

献血の予定ʢᶃΦʔΫϫඌ࡚ళɺᶄࢢ໾ॴؔݰલͰ͍ߦ·͢ʣ
ᶃ݄̍̏೔ ��࣌ʙ��࣌��෼
ᶄ݄̎��೔ ��࣌ʙ��࣌ɺ��࣌ʙ��࣌��෼

ヒトパピローマウイルス感染症
予防接種の委託医療機関の追加変更

⤂อ݈ηϯλʔί������������

ҩྍ໊ؔػ ２Ձ
（αーόϦοΫス）

４Ձ
（ガーダγル）

ながまつレディース
クリニック × 〇

阪南市民病院 〇 〇
※ ２価と４価はワクチンの種別です。詳しくはお問
い合わせください。

　令和２年度到達年齢が 40 ～ 74 歳の阪南市

国民健康保険加入者は、特定健診を指定医療
機関で無料で受けることができます。指定医
療機関は、令和２年４月に発送している個別
通知をご確認ください。受診がまだお済みで
ない人は、早めに受診しましょう！

特定健診の受診期限は
１月31日㈰までです

⤂อ݈ηϯλʔί��������

 実施医療機関はこちらから→

日１月19日㈫ 10時～ 13時
内離乳食の話、月齢に応じた調理実習や試食
対４～11か月未満児の保護者
定先着16人
費 200円
申１月12日㈫までに☎ 窓で
※当日は保育があります。

離乳食講習会
⤂อ݈ηϯλʔί������������

広告

ɹɹɹ対象者の皆さん！　３月末までに
歯周疾患検診を受けましょう　無料

⤂อ݈ηϯλʔί������������

　歯と口の健康は全身の健康に大きな影響を及ぼす
ことがあります。検診を受けましょう。
内問診、歯周組織検査
対本市に住民登録がある下記の期間に生まれた人
　昭和55年 4月 2日～昭和56年 4月 1日生まれ
　昭和45年 4月 2日～昭和46年 4月 1日生まれ
　昭和35年 4月 2日～昭和36年 4月 1日生まれ
　昭和25年 4月 2日～昭和26年 4月 1日生まれ

 実施医療機関はこちらから→
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【記号の意味】 日日時 場ところ 対対象 資資格 講講師 内内容 賃賃金 費費用 定定員 持持ち物
申申し込み（郵郵便 ☎電話 FAXファクス Webウェブ E 電子メール 窓窓口）

健康ガイド健康ガイド

঱ঢ়ͷͳ͍օ͞ΜͰ͢ʂࡏݱ਍ର৅͸ɺݕ

ड͚Α͏ʂ　໋ΛकΔ͕Μݕ਍
⤂อ݈ηϯλʔί������������

　本市では、５種類のがん検診を500円以下で受けることができます。
　がんは進行した段階で初めて症状が出る場合も多く、早期のがんでは症状が出ることは
ほとんどありません。自覚症状がなくても、がん検診を定期的に受けることが、がんによ
る早すぎる死を防ぐために重要です。
検診の申し込みは、 保健センターで随時受け付けます。
※阪南市国民健康保険加入者は無料で受けることができます。
※胃内視鏡検診は2,000円。

ʢແྉʣ
対象／受診間隔　40歳以上の男女／１年に１回
検査内容　　　　問診・便潜血反応検査

子宮がん検診

肺がん検診
大腸がん検診

乳がん検診

胃がん検診

ʢඅ༻ ��� ԁʣ
対象／受診間隔　20歳以上の女性／２年に１回
検査内容　　　　問診・視診・内診・子宮頚部細胞診検査

子宮がん検診

肺がん検診
大腸がん検診

乳がん検診

胃がん検診

ʢඅ༻ ��� ԁʣ
対象／受診間隔　40歳以上の女性／２年に１回
検査内容　　　　問診・視触診・乳房レントゲン検査

子宮がん検診

肺がん検診
大腸がん検診

乳がん検診

胃がん検診

ʢඅ༻ ��� ԁʣ
対象／受診間隔　40歳以上の男女／１年に１回
検査内容　　　　問診・胸部レントゲン検査・喀痰細胞診検査

子宮がん検診

肺がん検診
大腸がん検診

乳がん検診

胃がん検診

ʢ胃෦Ϩϯτήϯ検ࠪɹόϦ΢Ϝ෰༻ʣ
対象　　　40歳以上の男女
受診間隔　１年に１回
検査内容　問診・胃部レントゲン検査
費用　　　500 円
ʢ胃಺ڸࢹ検診ɹ胃Χϝϥʣ
対象　　　50歳以上の男女
受診間隔　２年に１回
検査内容　問診・胃内視鏡検査
費用　　　2,000 円
※どちらか一方のみの受診が可能。

子宮がん検診

肺がん検診
大腸がん検診

乳がん検診

胃がん検診

 実施医療機関はこちらから→

—૝ײՃऀͷࢀ—

ʮ͸ΜͳΜՈ଒ϚΠϨʔδʯ
　規則正しい生活や元気になれるメニューをそれぞれが期間中に実施して、抽選で素敵な記念品が当たる「はん
なん家族マイレージ」。令和２年８月８日～９月15日に実施され、884通の応募をいただきました！
　たくさんのご応募ありがとうございました！

ʲه೦඼ۀاࢍڠʢrॱෆಉɺܟশུʣ
・株式会社伊藤園
・大塚製薬株式会社
・さつき台・桃の木台幼稚園
・株式会社とぐち
・ミズノ株式会社
・明治安田生命保険相互会社

多くの企業にご協賛いただきまし
た。誌上を借りてお礼申し上げます。

家族みんなで、楽しく参加
できて良かったです。
そして嬉しい当選！
ありがとうございます！

野菜をおいしく食べる
ことが出来ました

早寝早起き頑張れました
孫と一緒に

毎日決めた

事を頑張り
ましたありがとうございます！ありがとうございます！

野菜をおいしく食べる野菜をおいしく食べる
ことが出来ましたことが出来ました

⤂อ݈ηϯλʔί������������

ことが出来ましたことが出来ましたことが出来ましたことが出来ました
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番号はよく確認してからお掛けください。

就
学
通
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付
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ま
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来
年
度
小
学
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ま
た
は
中
学

校
に
就
学
予
定
の
人
に
１
月
中

旬
頃
、
就
学
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。

●
対
象
者

小
学
校
…
平
成
26
年
４
月
２
日

〜
平
成
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ

中
学
校
…
平
成
20
年
４
月
２
日

〜
平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
市
立
小
学
校
に
就
学
す
る
人

に
は
就
学
援
助
制
度
（
入
学
準

備
費
）
の
申
請
書
も
同
封
し
ま

す
。

問
教
育
総
務
課

（
内
線
２
５
２
０
）

第
35
回

幼
・
小
・
中
連
合
美
術
展
無
料

　
市
内
市
立
幼
稚
園
・
小
学
校
・

中
学
校
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る

絵
画
な
ど
の
展
示
を
し
ま
す
。

日
１
月
22
日
㈮
〜
26
日
㈫

場

サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
２
階
展
示
ス

ペ
ー
ス

問
学
校
教
育
課

（
内
線
２
３
４
８
） 子

育
て

【記号の意味】 日日時 場ところ 対対象 資資格 講講師 内内容 賃賃金 費費用 定定員 持持ち物
申申し込み（郵郵便 ☎電話 FAXファクス Webウェブ E 電子メール 窓窓口）

˙ �݄��อҭॴɾೝఆ͜Ͳ΋ԂɹԂఉ։์

公
立

尾崎保育所　　　　　℡ 471-3202 5 日㈫・19日㈫
下荘保育所　　　　　℡ 476-5430 6 日㈬・20日㈬
石田保育所　　　　　℡ 471-3201 7 日㈭・21日㈭

私
立

ワンワン認定こども園℡ 472-4275 12 日㈫・19日㈫
アルン西鳥取夢学舎　℡ 471-7111 20 日㈬
しいの実こども園　　℡ 473-0251 13 日㈬
桃の木の森こども園　℡ 476-0271 14 日㈭・21日㈭

࣌ؒ：10時～ 11時 30 分　　　　　無料 申し込み不要
ର৅：本市在住の未就園児と保護者
※ 駐車場や雨天時は直接お問い合わせください

ೖԂݧ༮ஓԂɹ਌子ొԂɾମཱࢢ�˙

親
子
登
園

1 月 2月
体
験
入
園

1 月
朝日　　℡ 473-2015 13 日㈬ 3日㈬★ 20日㈬　
尾崎　　℡ 471-0588 13 日㈬ 3日㈬　 20日㈬　
はあとり℡ 471-3152 13 日㈬ 24日㈬★ 20日㈬　
まい　　℡ 471-6077 13 日㈬ 2日㈫　 20日㈬★
࣌ؒ：10時～ 11時 15 分
※ ★は保健師による「すこやか相談の日」
਌子ొԂɹ対象：０～３歳児と保護者　無料 申し込み不要
ମݧೖԂɹ対象：来年度入園を希望する子どもと保護者
　　　　　　　　教材費が必要、随時受付

　３か月～12歳の子どもを預かって欲しい人（利
用会員）と手助けをしたい人（養成講座の受講が必
要）をつなぐお手伝いをします。保育所や学童保育
の送迎、外出時の預かりなどに利用できます。
ຊྉۚɹ̍࣌ؒ���ԁج

ͭͲ͍ͷ޿৔ʮϦτϧˑ͸Βͬͺʯ
　子育ての情報が欲しいときや話を聞いて欲しいと
きなど、お気軽にお越しください。
日  月・火・木・金曜日、10時～ 15時
　※１月６日㈬までお休みです。
費月何回利用しても、親子で300円

問阪南市ファミリーサポートセンター
　℡471-6002（月～金曜日、９時～17時）

ϑΝϛϦʔɾαϙʔτɾηϯλʔ

１月イベント　開催日時 内　容

18日㈪ 10時30分～
　　11時30分 保健師さんと話そう

25日㈪ 10時15分～
　　11時30分 園児の親の会

ަྲྀձʮΈͦ作Γʯ 事前申込制

日 1月 20日㈬ 10時～ 12時
定 10人　費 700円　申１月14日㈭までに窓へ
※会員登録が必要です。

˙子ҭ͓ͯ͠Ό΂Γαϩϯ無料   申し込み不要
　子育ての情報交換など、気軽におしゃべりしま
せんか。地域のボランティアによる手遊びや絵本
の読み聞かせなどがあります。
日１月21日㈭ 10時～ 11時 30分
場子育て総合支援センター
対０～１歳児と保護者

ʯ࠲ߨࡂʮ਌子ͷ๷࠲ߨ݄�˙
ɹ͍͟ͱ͍͏࣌ͷͨΊʹɹ਌ࢠͰඋ͑Δ
子育て世代が日頃からできる防災について学
びます。防災の知識を持ち、いざという時のため
に備えましょう。
日１月15日㈮ 10時～ 11時 15分
場子育て総合支援センター
講  おやとこらいぶねっと
　川上智子さん（防災士）
　谷口朋さん（防災士）
対乳幼児と保護者
定先着８組
費 200円
持筆記用具
申１月５日㈫から☎ 窓で
問子育て総合支援センター℡470-1400

子ҭͯ૯߹ࢧԉηϯλʔ
͔Βͷ͓஌Βͤ
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番号はよく確認してからお掛けください。

資
源
対
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
年
始
の
ご
み
収
集
日
に
つ
い
て

　

年
始
は
１
月
５
日
㈫
（
Ａ
コ

ー
ス
の
可
燃
ご
み
）、
１
月
６
日

㈬
（
Ｂ
コ
ー
ス
の
可
燃
ご
み
）
か

ら
収
集
を
行
い
ま
す
。
８
時
ま
で

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
年
始
は
ご

み
の
量
が
多
く
な
り
、
収
集
が
通

常
よ
り
遅
く
な
る
地
区
も
あ
り
ま

す
。

●
積
雪
や
降
雪
時
の
ご
み
の
収
集

に
つ
い
て

　
原
則
と
し
て
ご
み
の
収
集
を
行

い
ま
す
が
、
平
常
時
よ
り
遅
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
状
況

に
よ
っ
て
は
、
収
集
車
の
安
全
運

行
や
安
全
確
保
（
事
故
の
防
止
）

の
た
め
、
ご
み
の
収
集
を
見
合
わ

せ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、

残
っ
た
ご
み
は
翌
日
以
降
に
収
集

を
行
い
ま
す
。

　
積
雪
・
降
雪
の
際
は
、
次
回
収

集
日
で
の
ご
み
の
排
出
に
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
資
源
対
策
課

℡
４
８
３
・
５
８
７
６

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
犬
や
猫
と

楽
し
く
暮
ら
そ
う
！

　
飼
い
主
さ
ん
の
少
し
の
気
配
り

が
、
地
域
の
人
と
犬
や
猫
が
快
適

に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
り
ま
す
。

▼
散
歩
時
は
、袋
な
ど
を
持
参
し
、

糞ふ
ん
な
ど
を
片
付
け
ま
し
ょ
う
。

▼
放
し
飼
い
や
ノ
ー
リ
ー
ド
で
の

散
歩
は
、絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
し
つ
け
を
し
っ
か
り
行
い
ま

し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課（
内
線
２
２
６
６
）

環
境
・
安
全

１月 Aコース Bコース
収集品目 収集品目

５日㈫ 可燃ごみ 収集はありません
６日㈬ 収集はありません 可燃ごみ

７日㈭ 可燃ごみ 紙製容器包装類

８日㈮ 紙製容器包装類 可燃ごみ
※１月１日㈷～４日㈪は、収集はありません。

犬
や
猫
に
関
す
る
相
談
窓
口

大
阪
府
動
物
愛
護
管
理
セ
ン

タ
ー
泉
佐
野
支
所

℡
４
６
４
・
９
７
７
７

1月８日㈮
から

市立小・中学校で
音声ガイダンス
による電話対応
が始まります

■実施日及び実施時間
▶月～金曜日
　【小学校】18時～翌日7時
　【中学校】19時～翌日7時
▶土・日曜日及び祝日
　【小・中学校】いずれも終日

　本市教職員の勤務時間は原則8時30分
～17時のため、音声ガイダンスが流れない
時間帯であっても対応できない場合がありま
す。学校の働き方改革への皆さんのご理解と
ご協力をお願いします。

＊＊ガイダンスでは次の音声が流れます＊＊
　「はい、○○学校です。お電話ありがとう
ございます。本日の電話対応は終了しました。
恐れ入りますが、平日の午前7時以降
に改めてお掛け直しください。」

問学校教育課（内線2355）

ひとり親世帯臨時特別給付金
申請はお済みですか？

申請期限 ２月26日㈮まで
　次の①～③のいずれかに該当する人で、児童扶養手
当の支給要件に該当している子（平成14年４月１日
より後に生まれた子〈障がいの状態にある子の場合は
20歳未満〉）を監護などしている人が対象です。
①  令和２年６月分の児童扶養手当が支給された人
　 ★ 新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減
少した人は追加給付（１世帯当たり５万円）が受
けられます。

② 公的年金などを受給していることにより、令和２年
６月分の児童扶養手当の支給を受けていない人で、
平成31年（令和元年）中の収入が児童扶養手当を
受給している人と同じ水準となっている人
 ［上記★の追加給付も、該当する場合は申請できます。］
③ 令和２年６月分の児童扶養手当は受給していないが、
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変するなど、収入が児童扶養手当を受給している人
と同じ水準となっている人
※ 支給対象か分からない場合は、こども家庭課までお
問い合わせください。

問こども家庭課（内線2223）

←児童扶養手当の
　支給要件について

←ひとり親世帯臨時
　特別給付金について
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税務課からお知らせ
●市税の納付について
令和２年度当初の市税納期限は、すでに終了

しています。納期限を過ぎても納付がない場合
は、延滞金が加算されます。連絡なく滞納が続
くと、財産を調査し、差し押さえることになり
ます。今一度、納付の確認をお願いします。
　納付困難な事情のある人は、早急に納付方法
などについてご相談ください。

問税務課（内線2254）

●償却資産の申告は２月１日㈪までに
　償却資産を市内に所有する事業者は、令和３
年１月１日現在の内容を２月１日㈪までに申告
することが義務付けられています（休業中でも
同様）。対象者には、令和２年12月下旬に申告
書または案内はがきを送付していますが、まだ
届いていない場合や初めて申告される場合はご
連絡ください。

問税務課（内線2246）

▶市役所税務課へ提出するもの
・給与支払報告書（総括表）
・給与支払報告書（個人別明細書）一人につき２部
※ 普通徴収の人がいる場合は、「普通徴収切替理由
書（兼仕切紙）」も併せてご提出ください。添付
がない場合は、全従業員が特別徴収の対象となり
ます。
※電子申告サービス「e

エルタックス
LTAX」も利用できます。

▶税務署へ提出するもの
・ 令和２年分給与所得の源泉徴収票などの法
定調書合計表
・ 法定調書、給与所得の源泉徴収票、退職所
得の源泉徴収票、報酬・料金・契約金及び
賞金の支払調書、不動産の使用料などの支
払調書、不動産などの売買または貸し付け
のあっせん手数料の支払調書など

● 法定調書・給与支払報告書の提出は２月１日㈪までに
　令和２年中の給与・報酬などの支払者は、支払先の住所・氏名・支払金額などを記載した書類（支払調
書など）を税務署や市に提出することになっています。

問税務課（内線2253）

● チケットの払い戻しを受けない場合の寄附金控除について
　新型コロナウイルス感染症及びその蔓

まんえん
延防止のための政府の自粛要請を受けて中止など

になった文化芸術、スポーツに関するイベントについて、チケットの払い戻しを受けること
を辞退した場合、その金額分を寄附とみなし、寄附金控除を受けられる場合があり
ます。申告方法、控除額、対象となるイベントなどの詳細については本市ウェブサ
イトをご確認ください。　　　　　　　　　　　　　　問税務課（内線2253）

泉佐野税務署からのお知らせ

日２月16日㈫～３月15日㈪（閉庁日を除く）
　９時～17時（申告相談受付は16時まで）

令和２年分所得税などの
泉佐野税務署の確定申告会場

新型コロナウイルス感染症対策に伴う両会場共通の注意事項とお願い
①感染拡大状況により、中止または開設期間などを変更する場合があります。
② 申告相談には入場整理券が必要です。整理券は当日各会場において先着順で配布します。ただし、
泉佐野税務署の会場ではオンラインで事前に発行する方法も導入します。
③ 会場の混雑が予想されます。郵送やe

イータックス
-Tax での申告にご協力ください。

④咳、発熱などの症状がある人や体調不良の人は入場をお断りする場合があります。
⑤来場者はマスクを着用の上、各自ボールペンや計算器具などをご持参ください。

問泉佐野税務署℡462-3471

サラリーマンや年金受給者のための申告会場
日  ２月２日㈫～10日㈬（土・日曜日を除く）、
　10時～15時（整理券配布…9時30分～10時）
場 イオンモールりんくう泉南２階イオンホール
※整理券配布…1階セントラルコート（約150枚）
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　65歳以上の要支援２または要介護１～５の認定を
受けている人は、所得税・住民税の障害者控除の対
象となります。
▶�認定基準　令和2年12月 31日現在の状態（令
和２年中に死亡した人は死亡した日の状態）
▶�申請に必要なもの　印鑑、介護保険被保険者証ま
たはその写し（令和２年中に死亡した人は不要）

対象者…次の①②全ての条件に該当する人
①おむつ代の医療費控除の申請が2回目以降の人
　 （初めて控除を受ける場合は、医療機関が作成する
「おむつ使用証明書」にかかりつけ医師の証明が必
要です）
② 要介護認定にかかる主治医意見書が「寝たきり度
B1~C2」、「尿失禁の発生可能性あり」を満たす人

障害者控除 おむつ代の医療費控除

問介護保険課（内線2476）
障害者控除・おむつ代の医療費控除について

˙ͭͭ͜͜Ώ͏Ώ͏ମૢ
　（健康についてのお話と筋力アップ体操など）

開催場所 開催日
地域交流館
（どなたでも参加可） 水 １/13・20・27、２/ ３・10・17・

24、３/３・10・17（上履き不要）
時間は、10時～ 11時
˙ͷͼͷͼମૢ
　（介護予防のためのリズム体操など）

開催場所 開催日
鴻和住民センター
（下荘校区在住者限定） 火 午

前１/19、２/ ２・16、３/２・16

緑ヶ丘住民センター
（朝日校区在住者限定） 火 午

後
１/５・19、２/２・16、
３/２・16

桃の木台西住民センター
（桃の木台校区在住者限定）木

午
後
１/７・21、２/４・18、
３/４・18

桃の木台西住民センター
（桃の木台校区在住者限定）木

午
後
１/14・28、２/９・25、
３/11・25（２/９のみ火曜日）

地域交流館体育施設
（どなたでも参加可） 水 午

前
１/６・20、２/３・17、
３/３・17

地域交流館体育施設
（どなたでも参加可） 水 午

後
２/10・24、３/９・10・23・24（３
/９、３/23は火曜日）

いずれも時間は、
午前▶10時～11時、午後▶13時 30分～14時 30分
※地域交流館でののびのび体操では上履きが必要です。

問阪南市社会福祉協議会℡472-3333
　介護保険課 (内線 2472)

介護予防体操（１～３月）　無料 申し込み不要

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、参加者は体操実施小学
校区在住者に限定しています。お住まいの小学校区での教室が無い場
合は、地域交流館（どなたでも参加可）をご利用ください。
※参加の際は、自宅での検温、マスク着用をお願いします。
※ 密を避けるため２部制となる場合があります。詳しくは、各コー
スの初回にご案内します。

老齢基礎年金・老齢厚生年金
源泉徴収票が送付されます

　老齢基礎年金や老齢厚生年金な
ど、老齢を支給事由とする年金を
受けている人全員に、１月中旬か
ら下旬にかけて「令和２年分公的
年金等の源泉徴収票」が日本年金
機構から送付されます。
　この源泉徴収票には、令和２年
中に受け取られた年金額と、源泉
徴収された所得税額、介護保険料
額などが記載されており、所得税
の確定申告をする際に必要となり
ます。なお、障害年金や遺族年金
などは課税対象となっていないた
め、送付されません。
※ 亡くなられた人の分は送付され
ませんので、必要な場合は、貝
塚年金事務所へお申し込みくだ
さい。
問日本年金機構ねんきんダイヤル
　℡0570-05-1165
　貝塚年金事務所
　℡431-1122

介護保険料納付済額通知書
1月下旬頃に送付します

　令和2年中に普通徴収（納付書
または口座振替）で納付された介
護保険料納付済額が記載されてい
ます。所得申告時の社会保険料控
除などにご利用ください。
問介護保険課（内線2476）
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番号はよく確認してからお掛けください。

【記号の意味】 日日時 場ところ 対対象 資資格 講講師 内内容 賃賃金 費費用 定定員 持持ち物
申申し込み（郵郵便 ☎電話 FAXファクス Webウェブ E 電子メール 窓窓口）

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

会
計
年
度
任
用
職
員

■
募
集
職
種

・
公
認
心
理
師
ま
た
は
臨
床
心
理

士問
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
４
７
０・１
４
０
０

令
和
3
年
度
市
立
保
育
所
会

計
年
度
任
用
職
員
登
録
者

■
募
集
職
種

・
保
育
士

・
延
長
保
育
士

・
こ
ど
も
支
援
員　
な
ど

問
こ
ど
も
家
庭
課

（
内
線
２
２
０
８
）

令
和
3
年
度
会
計
年
度
任
用

職
員
登
録
者

●
小
学
校
・
中
学
校
・
幼
稚
園

用
務
員

内

学
校
園
で
の
軽
作
業
、
行
事

の
補
助
な
ど
（
幼
稚
園
に
つ
い

て
は
バ
ス
の
添
乗
を
含
む
）

日
①
隔
週
で
月
〜
水
曜
日
と
月
・

火
曜
日
、
8
時
〜
16
時
15
分

②
隔
週
で
木
・
金
曜
日
と
水
〜

金
曜
日
、
8
時
〜
16
時
15
分

賃
①
②
と
も
、
日
額
７
０
０
７
円

●
幼
稚
園
通
園
バ
ス
添
乗
員

日

①
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
、

８
時
〜
９
時
30
分
、
14
時
30
分

〜
16
時

②
水
曜
日
・
短
縮
保
育
期
間
な

ど
、
８
時
〜
９
時
30
分
、
11
時

30
分
〜
13
時

賃
①
②
と
も
、
日
額
２
９
０
０
円

●
幼
稚
園
通
園
バ
ス
運
転
手

日

①
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
、

７
時
30
分
〜
９
時
30
分
、
14
時

〜
16
時
30
分

②
水
曜
日
、
７
時
30
分
〜
９
時

30
分
、
11
時
〜
13
時
30
分

賃
①
②
と
も
、
日
額
７
１
９
８
円

問
教
育
総
務
課

（
内
線
２
３
４
５
）

令
和
３
年
度
学
校
園
会
計
年

度
任
用
職
員
登
録
者

■
募
集
職
種

・
学
校
図
書
館
専
任
司
書
（
小
・

中
）

・
適
応
指
導
教
室
補
助
指
導
員

・
適
応
指
導
教
室
支
援
員

・
子
ど
も
支
援
員
（
幼
・
小
・
中
）

・
幼
稚
園
講
師
（
担
任
外
）

・
預
か
り
保
育
指
導
員

問
学
校
教
育
課

（
内
線
２
３
５
６
）

募
　
集

　
以
下
の
募
集
記
事
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
、
本
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

「
採
用
情
報
」
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

入
にゅうがくうけつけ
学受付　 ４月

がつ
30日

にち
まで（土

ど
・日

にちようび
曜日、祝

しゅくじつ
日を除

のぞ
く）

入
にゅうがくじき
学時期 令

れいわ
和３年

ねん
４月
がつ
（３年

ねんかん
間）

授
じゅぎょうじかん
業時間　 月

げつようび
曜日から金

きんようび
曜日の午

ご ご
後５時

じ
25分

ふん
～８時

じはん
半

対
たいしょう
象　 大

おおさかふない
阪府内に住

す
み、義

ぎむきょういく
務教育の年

ねんれい
齢（満

まん
15 歳

さい
）を

こえており、中
ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業していないまたは十

じゅうぶん
分

な教
きょういく
育を受

う
けられないまま中

ちゅうがっこう
学校を卒

そつぎょう
業した人

ひと

必
ひつようしょるい
要書類　 入

にゅうがくきょかしんせいしょ
学許可申請書、本

ほんにん
人の住

じゅうみんひょう
民票の写

うつ
し、

中
ちゅうがっこう
学校の卒

そつぎょうしょうしょ
業証書があればその写

うつ
し

　　　　　　■岸
きしきちゅうがっこうやかんがっきゅう
城中学校夜間学級

　　　　　　℡438-6553（午
ご ご
後０時

じ
半
はん
～午

ご ご
後９時

じ
半
はん
）

　　　　　　■岸
きしわだしきょういくいいんかいそうむか
和田市教育委員会総務課

　　　　　　℡423-9607（午
ごぜ ん
前９時

じ
～午

ご ご
後５時

じ
半
はん
）

申
もう
し込

こ
み

問
と
い合

あ
わせ

令
れいわ
和３年

ねんど
度 中

ちゅうがっこう
学校夜

やかんがっきゅう
間学級の案

あんない
内泉南警察署からのお知らせ

110番通報時の
６つのポイント
①どんな事件、事故ですか？
②どこで（場所）ありましたか？
③いつ（時間）ありましたか？
④犯人の特徴（性別、人相、服装など）は？
⑤ 今は（被害の状況、事故の様子などは）
どうなっていますか？
⑥あなたの住所、氏名、電話番号

問泉南警察署℡471-1234

1月 10日は
110番の日

⑥あなたの住所、氏名、電話番号

６つのポイントを参考に
慌てず落ち着いて
通報してください

（一社）阪南市観光カレンダー
2021プレゼント！

　阪南市観光協会設立 7周年記念カレン
ダーをプレゼントします。

日 1月５日㈫９時から

場 （一社）阪南市観光協会

申 当日先着77人（一人１部限り）
問同観光協会℡447-5547
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֤छٛԉۚ͸؅ػةཧ՝Ͱड͚෇͚͍ͯ·͢ 問危機管理課 (内線 2324)

内各種証明書発行業務及び印鑑登録関係
※ 住民異動届、パスポート業務など一部取り扱っていない業務も
あります。事前にご確認ください。　　問市民課（内線 2421）

೔։ி೔࣌のお知らせٳຽ՝ࢢ
݄̍̕೔​ɺ݄̎̓೔ 
̔࣌��෼ʙ ��࣌ �� ෼

令
和
３
年
度
学
校
給
食
用
物

資
納
入
希
望
業
者
登
録
申
請

受
付

受
付
期
間　
１
月
15
日
㈮
〜
29
日

㈮
、９
時
〜
16
時（
閉
庁
日
を
除
く
）

申
請
場
所　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

※
登
録
申
請
書
は
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
に
設
置
し
て
い
ま
す
。資
格
、

提
出
書
類
な
ど
は
本
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

℡
４
７
６
・
１
９
０
６

空
家
利
活
用
相
談
会

                  

無
料

事
前
申
込
制

　

空
き
家
を
活
用
（
売
却
・
賃
貸

ま
た
は
購
入
・
賃
借
）
し
、
地
域

活
動
拠
点
に
利
用
し
て
も
ら
い
た

い
人
と
、
利
用
し
た
い
人
を
つ
な

ぎ
ま
す
。
利
活
用
に
つ
い
て
専
門

家
が
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
（
1

件
30
分
程
度
）。

日
1
月
28
日
㈭
14
時
〜
16
時

場
地
域
交
流
館

申
1
月
20
日
㈬
ま
で

問
市
民
福
祉
課

（
内
線
２
４
４
４
）

ま
ち
の
歴
史
発
見
講
座

大
阪
の
文
化
財
〜
私
の
文
化
財

行
政
の
な
か
の
よ
も
や
ま
話
〜

　

大
阪
府
文
化
財
保
護
行
政
専
門

職
と
し
て
38
年
間
過
ご
し
、
泉
州

の
遺
跡
や
文
化
財
に
多
く
関
わ
っ

て
き
た
講
師
が
、
阪
南
の
文
化
財

の
思
い
出
や
、
今
だ
か
ら
話
せ
る

裏
話
な
ど
を
含
め
て
大
阪
の
文
化

財
に
つ
い
て
楽
し
く
お
話
し
し
ま

す
。

日
１
月
23
日
㈯
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
サ
ラ
ダ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

講
森
屋
直
樹
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

文
化
遺
産
の
世
界
理
事
長
）

定
当
日
先
着
50
人

問
生
涯
学
習
推
進
室

（
内
線
２
３
４
２
）

自
衛
官
候
補
生
募
集

内
所
要
の
教
育
を
経
て
、
3
か
月

後
に
2
等
陸
・
海
・
空
士
に
任
用

資
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

申
通
年

※
試
験
日
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部

岸
和
田
地
域
事
務
所

℡
４
２
６
・
０
９
０
２

そ
の
他

消費者相談情報
新型コロナウイルスの流行に便乗した
詐欺に注意
【事例】
　スマートフォンに「２回目特別定額給付金 ( 新
型コロナウイルス感染症金融経済対策関連 ) の特
設サイトを開設した」というメールが届き、特設
サイトをクリックすると、オンライン給付サイト
につながった。同サイトで申請すれば、給付金を
受け取ることができるか。
【アドバイス】
　個人情報を抜き取る詐欺メールの一種であると
考えられます。特別定額給付金の支給が決定した
としても、政府や行政機関から個人宛のメールで
お知らせすることはありません。メールが届いて
も、何も対応せず消費生活センターにご相談くだ
さい。
　新型コロナウイルス感染症の流行に便乗した詐
欺が横行しています。「お得な話」に気軽に乗らず、
「何か裏があるのではないか？」と慎重に対応する
姿勢を持ちましょう。
問阪南市消費生活センター（内線2457）

͓͓͔͞๷ࡂωοτʮ๷ࡂ৘ใϝʔϧʯ
ʹొ࿥͠·͠ΐ͏ʂ

登録はこちらから↑

大雨・洪水警報、地震情報や災害発生時の避
難勧告などの防災情報を配信しています。
問危機管理課（内線 2324）

ίϛϡχςΟηϯλʔࡂ๷ࢢೆࡕ

ूืऀߨशձɹडߨ໋ٹٸٹ
日①救命入門コース
　　１月 30日㈯ 10時～ 11時 30 分
　②普通救命講習（救命対象：主に乳幼児と子ども）
　　１月 31日㈰ 13時 15 分～ 16時 15 分
定①②先着 10人
申１月４日㈪から
　（閉館日を除く）
問阪南市防災コミュニティセンター（内線 3333）

①は参加証、
② は修了証が泉州南広域消防
　本部名で交付されます。

๷ࡂϘϥϯςΟΞొ࿥Λ͍ͯ͠·͢
　大規模な災害が発生した場合に、市域内で防災
ボランティア活動ができる人を募集しています。
問危機管理課（内線 2323） 詳しくは、こちらから↑

　1月18日は「118番の日」
海の事件・事故は局番なしの
　① 海難・人身事故に遭遇したり目撃した
　②密漁、不法投棄などの情報を得た
　③見慣れない船や不審な船を発見した
　④油の排出などを発見した

　※ 「いつ」、「どこで」、「何があったか」などを
落ち着いて通報してください。

問大阪海上保安監部管理課℡06-6571-0221

118番
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宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備
し

ま
し
た

　

い
ず
み
が
丘
自
治
会
が
、
宝
く

じ
の
助
成
金
の
交
付
を
受
け
、
掲

示
板
な
ど
を
始
め
と
し
た
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
備
品
な
ど
を

整
備
し
ま
し
た
。

　

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

は
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活

動
の
充
実
・
強
化
を
図
り
、
地
域

社
会
の
健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉

の
向
上
に
寄
与
す
る
た
め
に
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

問
地
域
ま
ち
づ
く
り
支
援
課

（
内
線
２
３
１
８
）

府
立
夕
陽
丘
高
等
職
業
技
術

専
門
校
４
月
入
校
生
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料

　
一
般
の
人
や
障
が
い
の
あ
る
人

が
就
職
に
役
立
つ
専
門
的
な
技
術

や
知
識
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

【
一
般
の
人
対
象
】

①
ビ
ル
設
備
管
理
科

②
ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
管
理
科

③
建
築
内
装
Ｃキ

ャ

ド
Ａ
Ｄ
科

訓
練
期
間　
い
ず
れ
も
６
か
月

募
集
人
数　
①
40
人
②
30
人
③
20

人
（
③
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
の
人

優
先
枠
５
人
を
含
む
）

見
学
会

日
３
月
12
日
㈮
ま
で
の
毎
週
金
曜

日
、13
時
30
分
か
ら（
1
月
1
日
㈷
、

2
月
5
日
㈮
・
19
日
㈮
を
除
く
）

【
障
が
い
の
あ
る
人
対
象
】

④
キ
ャ
リ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
科

　
（
発
達
障
が
い
の
あ
る
人
対
象
）

⑤
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ッ
プ
科

　
（
精
神
障
が
い
の
あ
る
人
対
象
）

入
校
ガ
イ
ダ
ン
ス

日
1
月
22
日
㈮
ま
で
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
10
時
、
13
時

30
分
、
15
時
の
い
ず
れ
か

訓
練
期
間　
い
ず
れ
も
６
か
月

募
集
人
数　
④
⑤
い
ず
れ
も
５
人

※
詳
し
く
は
府
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
同
校
℡
06
・６
７
７
６・９
９
０
０

情
報

ボ
ッ
ク
ス

৘ใϘοΫεࢢ໾ॴὸ������������
番号はよく確認してからお掛けください。

そ
の
他

ペットボトルキャップ 回収事業終了のお知らせ
　（公社）泉南青年会議所が実施していたペットボトルキャップ回収事業の終了
に伴い、市役所やその他の施設に設置されていたペットボトルキャップ回収ボッ
クスは令和２年12月で撤去されました。今後は、プラスチック製容器包
装ごみとして出してください。長い間、ご協力ありがとうございました。
問市民福祉課（内線2228）

犯罪被害者相談 及び 障がい者差別 の相談は人権推進課（内線 2451）へ

人
権
ノ
ー
ト

■
知
ら
な
い
う
ち
に
…

　
　
あ
な
た
の
人
権
が
侵
害
？

　

本
人
の
能
力
や
人
柄
、
人
格

で
は
な
く
、
生
ま
れ
や
出
身
、

家
柄
な
ど
を
調
査
し
、
結
婚
や

雇
用
を
決
め
る
際
の
判
断
材
料

と
す
る
こ
と
は
、
極
め
て
不
合

理
で
卑
劣
な
人
権
侵
害
事
象
で

す
。
し
か
し
、
今
な
お
一
部
の

調
査
業
者
な
ど
に
よ
っ
て
、
判

断
材
料
と
す
る
た
め
に
戸
籍
謄

本
や
住
民
票
の
写
し
な
ど
が
不

正
に
取
得
さ
れ
る
事
件
が
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。

　
「
戸
籍
謄
本
な
ど
を
不
正
に

取
得
さ
れ
、
差
別
身
元
調
査

を
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
？
」
と
不
信
感
を
持
っ
た
場

合
は
、
人
権
相
談
窓
口
「
ま
ご

こ
ろ
相
談
」
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
本
市
で
は
、
戸
籍
謄
本

な
ど
の
不
正
請
求
を
見
つ
け
る

こ
と
や
抑
止
を
目
的
と
し
た

「
本
人
通
知
等
制
度
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

市
人
権
協
会
「
ま
ご
こ
ろ
相
談
」

日
月
〜
金
曜
日
、
８
時
45
分
〜

17
時
15
分
（
祝
日
、
年
末
年
始

は
除
く
）

場
人
権
相
談
室
（
市
役
所
裏
庭

駐
車
場
東
側
）

℡
４
７
２
・
６
１
１
１
（
直
通
）

■
女
と
男
の
ハ
ー
ト
フ
ル
講
座

無
料

申
し
込
み
不
要

　

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

の
推
進
を
図
る
た
め
、
市
民
団

体
な
ど
と
協
働
で
本
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

「
い
ま
生
き
て
い
る
こ
と
の
意

味
」

〜
尊
厳
を
奪
わ
れ
た
女
性
た
ち

の
苦
悩
〜

日
１
月
23
日
㈯
13
時
30
分
〜
15

時場
市
役
所
別
棟
第
２
会
議
室

講
玉
本
英
子
さ
ん
（
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
）

定

先
着
30
人

共
催
：
ウ
イ
ズ
は
ん
な
ん
女
と

男
委
員
会

※
一
時
保
育
（
１
歳
６
か
月
〜

小
学
３
年
生
／
定
員
10
人
）、
手

話
通
訳
を
希
望
す
る
場
合
は
、

１
月
15
日
㈮
ま
で
に
要
予
約
。

問
人
権
推
進
課   

（
内
線
２
４
５
１
）
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【記号の意味】 日日時 場ところ 対対象 資資格 講講師 内内容 賃賃金 費費用 定定員 持持ち物
申申し込み（郵郵便 ☎電話 FAXファクス Web ウェブ E 電子メール 窓窓口）

　本市の持続可能な公共交通の実現に向けた施策などを協議す
る「阪南市地域公共交通会議」の市民委員を募集します。積極
的に取り組む意欲と熱意のある人の応募をお待ちしています。

応募資格　�令和 3年 4 月 1 日現在、次の条件を全て満たしてい
ること

　　　　・本市在住で 20歳以上の人
　　　　・�本市の 2以上の附属機関などの委員、本市の職員ま

たは市議会議員でないこと
委嘱期間　令和３年４月１日～令和５年３月 31日
募集人数　二人以内
報償費　�1 回 6,500 円（交通費はありません）
応募方法　�レポート（「阪南市地域公共交通会議に参加しようと

思った動機と阪南市の公共交通（バス・鉄道など）
で関心のあること」をテーマに 800 字以内）と応募
用紙に必要事項を記入の上、1月 4日㈪～ 18 日㈪（必
着）までに、持参、郵送、または電子メールで提出（応
募用紙、レポートは返却しません）

選考方法　応募用紙、レポートによる選考
※�応募用紙は、都市整備課及び市民情報コーナーに設置してい
るほか、本市ウェブサイトからダウンロードできます。

問都市整備課（内線 3203）

地域公共交通会議市民委員の公募について

新型コロナウイルス感染対策
支援補助金の募集

　新型コロナウイルス感染症により
深刻な影響を受けている飲食店が、
クラスター防止などの感染対策に取
り組みながら営業を継続できるよう
にするための感染防止対策に係る経
費の一部を補助します（1事業者上
限 10万円）。
補助対象経費
消毒関係、飛沫対策、換気対策に係
る経費（消耗品を除く）
申請方法
申請書などを本市ウェブサイトから
ダウンロードし、原則郵送で
申請期間
１月 15日㈮～３月 10 日㈬必着
（閉庁日を除く）
※�詳細は本市ウェブサイトをご覧く
ださい。

問まちの活力創造課　(内線 2235)

第 8期阪南市高齢者保健福祉計画
及び介護保険事業計画（案）

　令和３年度～令和５年度を計画期間として、「高
齢者が尊厳を保持しつつ自分らしい主体的な暮ら
しを実現できる『支え合い・助け合い』の地域づ
くり」を実現するために作成しました。
募集期間　1月８日㈮～ 29日㈮必着
提出方法　�持参（閉庁日を除く）、郵便、ファクス

またはメールで介護保険課へ提出
公表場所　�本市ウェブサイト、介護保険課、市民

情報コーナー、東鳥取公民館、西鳥取
公民館、図書館、保健センター、箱作
住民センター、地域交流館、いきいき
交流センター

問介護保険課（内線 2485）

第 2期阪南市総合戦略（素案）
　令和３年度～令和６年度を計画期間として、地
方創生を図り、人口減少・少子高齢化社会への対
策として「誰もが住みたい、住んで良かった」と
感じるまちの実現をめざすために作成しました。
募集期間　1月 29 日㈮必着
提出方法　�持参（閉庁日を除く）、郵便、ファクス

またはメールで行政経営室へ提出
公表場所　�本市ウェブサイト、市民情報コーナー、

各公民館、地域交流館、図書館、保健
センター、箱作住民センター

問行政経営室（内線 2533）

←本市ウェブサイト
　「第 2期総合戦略」
　のページはこちら　

ご意見を募集します
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西まほうのおばさんのおはなし
かご
　絵本の読み聞かせ、手遊び、わ
らべうた遊びなどをしています。
日 １月 21 日㈭、２月 18 日㈭、
10 時 30 分～ 11 時　 対  乳幼児
と保護者

東消防のプロに学ぶ
「命を守る！　防火講座」
～コロナウイルス感染予防に潜む
火災の危険～
日１月24日㈰ 10時～ 12時　内

火災予防、地震火災、AEDの使い
方、火災実験　 定先着 10 人　 持

動きやすい服装、飲み物　 申１月
７日㈭から

尾気取らない生け花講座（全2
回）
日２月４日㈭、3月 11 日㈭、10
時～ 12 時　 講大林満寿美さん　
定先着 20 人　 費 2,000 円（花・
オアシス代／ 2回分）　 持はさみ
（持っている人は花はさみ）、新聞
紙１枚、利用したい器（ない場合
は準備します）、持ち帰り用の風呂
敷かごみ袋　申１月６日㈬から

西エンゼルファミリー（障がい
児の音楽療法）
　音の出るおもちゃや楽器を通し
て、遊びながら音楽に親しみます。
日２月 13 日㈯・27 日㈯、10 時
～ 12時　対子どもと保護者

西子育てサークル参加者募集
たまひよっち／１月 19 日㈫、キ
ティママ／ 1月 20 日㈬、つくし
んぼ（小学生親の会）／１月22日
㈮、でんでんむし／１月26日㈫
※いずれも10時～ 12時。

東男の料理クラブ クラブ員募集
　「料理の基本」と「食品と栄養」
の教室です。調理し、和気あいあ
いと食する会です。人生をより一
層楽しみましょう。
日毎月 1 回土曜日、10 時から　
費月1,700円　
問事務局℡473-1860

東阪南パソコンクラブ クラブ員
募集
　みんなで楽しくパソコンを勉強
しています。興味がある人やパソ
コンについて指導できる人はお気
軽にご参加ください。
日毎週火曜日、10 時から　 費 月
500円　
問東鳥取公民館℡471-0050

ެຽؗ
【申し込み・問い合わせ先】
尾…尾崎公民館　　℡471-0531
東…東鳥取公民館　℡471-0050
西…西鳥取公民館　℡472-3188
※ 記載のない限り費用は無料、申し
込みは不要、開催場所は問い合わ
せ先に同じです。

※ 申し込みは９時から電話または来館で。
【１月休館日】
毎週月曜日、
１日㈷～3日㈰、12日㈫

【記号の意味】 日日時 場ところ 対対象 資資格 講講師 内内容 賃賃金 費費用 定定員 持持ち物

申申し込み（郵郵便 ☎電話 FAXファクス Webウェブ E 電子メール 窓窓口）

EVENT　NAVIGATION

ふれあい号カレンダー
場所 時間 １月 ２月

コメリ箱の浦店
従業員駐車場 13：30 ～14：00 18 日㈪

資
料
整
理
期
間
の
た
め
、
ふ
れ
あ
い
号
は
お
休
み
で
す

下荘小学校 14：30 ～16：00 18 日㈪
はつめ公園 13：30 ～14：00 15 日㈮
箱作駅海側 15：30 ～16：00 21 日㈭
桃の木台小学校 14：30 ～16：00 15 日㈮
舞第１駐車場 14：00 ～14：30 25 日㈪
舞小学校 15：00 ～16：00 25 日㈪
尾崎小学校 14：30 ～16：00 22 日㈮
東鳥取小学校 14：30 ～16：00 29 日㈮
さつき台幼稚園前 13：30 ～14：00 14 日㈭
緑ヶ丘
住民センター前 13：30 ～14：00 22 日㈮

朝日小学校 14：30 ～16：00 14 日㈭
和泉鳥取台
住民センター横 13：30 ～14：00 29 日㈮

山中渓
住民センター 14：30 ～15：00 21 日㈭

東健康セミナー
　免疫力を高めて、コロナ退散！
（スλンϓϥϦーࣜʗ全�ճ）

１ １月22日㈮
ੜ׆श׳පͱͦͷ༧๷
放っておけないサイレントキラー
あなたの血管年齢は何歳？

２ ２月９日㈫ େ੾ͳਓͷͨΊʹɹ݈޾Λʮ͖͋ΒΊͳ͍ʯ
認知症予防に効果的な食生活とライフスタイル

３ ３月16日㈫
ϩίϞɺϑϨΠϧͱ͠ૈࠎΐ͏঱ɺ৸͖ͨΓ༧๷
ロコモってなあに？
あなたの骨は大丈夫？　骨密度を測定します

４ ３月24日㈬
׆೔͔Β࢝ΊΔ݈௎ੜࠓ
腸の若返りが健康の秘訣
お腹元気ビンゴゲーム

▶いずれも13時 30分～ 15時
講戸川真早美さん   
　（近畿中央ヤクルト販売株式会社）
定先着15人　
申１月７日㈭から

スタンプを集めると最終日にプレゼントがあります

一
回
だ
け
の
参
加
も

で
き
ま
す
♪
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EVENT　NAVIGATION
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จԽηϯλʔ 【申し込み・問い合わせ先】℡471-9100、９時～20時
【１月休館日】毎週水曜日、１日㈷～3日㈰、12日㈫

貸館受付／市内の人のみ　令和４年２月分
　令和３年２月１日㈪９時 30分までに大ホールホワ
イエへ（日程が重複した場合は抽選／電話予約不可）。
※ 市外の人は令和４年１月分の受付（先着順）を文化センター
事務所で開始します。

த໺ͻΖ͠�8
΢ Ο ζ

JUI

εΠϯάɾΨΠζɾΦʔέετϥ
/
χ ϡ ʔ

&8��:
Π Ϡ ʔ

&"3��+
δ ϟ ζ

";;��-
ϥ Π ϒ

*7&
日１月24日㈰ 14時開演　場大ホール
費一般1,500円　申発売中　
※未就学児は入場できません。

਌子Ͱָ͠ΊΔίϯαʔτ�ๅ͘͡จԽެԋ

ɹ大8ஂָڹަࡕJUI
ɹɹɹζʔϥγΞϯϒϥε
　　日 2月 27日㈯ 14時開演　場大ホール

費一般3,000円、高校生以下1,500円（当
日各500円増）　申発売中

【申し込み・問い合わせ先】℡471-9000
【開館時間】日～木曜日・祝日／10時～ 17時
　　　　　 金・土曜日／10時～ 19時
【１月休館日】毎週水曜日、１日㈷～４日㈪、12日㈫

ਤॻؗ

　1階開架室の本の点検のため
5日間休館します。休館中の返
却はブックポストをご利用くだ
さい。
　書庫については開館中に点検
するため、1 月 28 日㈭・29
日㈮は書庫の本は貸し出しでき
ず、予約のみの対応になります。

腑
ふ
に落ちます。こんなふうに、日常からユーモアを交えながら会

　おまけの一冊は哲学から。14人の哲学者の人生をたどりながら、
その思想を学ぶ入門書。ヨシタケシンスケのイラストが「哲学」の
敷居を低くして和ませてくれます。

本棚からこんにちは

ʮ෕親がଉࢠに఻͑る
17の大੾な͜とʯ
森浩美　著（双葉社）

ʮは͡Ίての఩学ʯ
石井郁夫　著（あすなろ書房）

˒͓͸ͳ͠ձ　申し込み不要 無料

　 日毎週土曜日
　　14時～ 14時 20分
場館内紙芝居コーナー
対３歳～小学生
定先着10人

1月は1門（類）
哲学・宗教

　図書館の本は「日本十進分類法」というルー
ルに基づき、並べられています。
　今月紹介する1類は「哲学・宗教」。難しく
感じますが、占いやスピリチュアル、○歳まで
にしておきたいこと、など手に取りやすい内容
もたくさんあります。心霊写真や怪談、心を楽
にしてくれる斎藤モタさん、懐かしい「チーズ
はどこへ消えた？」もこちらのコーナーです。
足を向けたことのない棚もぜひ巡ってみてくだ
さい。思わぬ発見があるかもしれませんよ！

1門（類）の本棚の特徴

↑その他にも、1門の本棚の
「笑うとなぜいいか？」
「怖い間取り」
「チーズはどこへ消えた？」
もお薦めです！

ⓒスーパーキッズ
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市
民

無
料
相
談

１月ͷࢢຽແྉ૬ஊ ໾ॴὸࢢ ������������
番号を確認の上、お掛けください。

◆市内人口 53,148人 （－74）
　　　　男 25,384人 （－36）
　　　　女 27,764人 （－38）
◆世帯数 24,177 （±  ０）

�� ݄຤೔ͷࢢͷਓޱʢલ݄ൺʣࢢ�ຽݑ��ষ
１． 心のふれあいを大切にするまちをつくりましょう
１． 教養と文化の高いまちをつくりましょう
１． みんなで助け合う明るいまちをつくりましょう
１． 健やかに楽しく働けるまちをつくりましょう
１． 恵まれた自然と調和したまちをつくりましょう

ͱ΋ʹ͔ͦ͞͏স
ㆆㆋㆈ
ޓͱ͓إ

㆟ㆋ
͍͞·ͷ·ͪɹࡕ

ㆯ㇓ㆪ㇓
ೆ

ＨＡＮＮ
ＡＮ

 ＣＩ
ＴＹ

まちの話題

૬ ஊɾ ಺ ༰ ೔ ࣌ ໰͍߹Θͤઌ
๏཯૬ஊ˒　法律に関する相談（弁
護士が応じます）（同一案件１回限り
／相談時間：30分）

５日㈫・13日㈬・22日㈮
２月１日㈪
〈13時～ 17時〉 地域まちづくり支援課

（内線2318）ߦ੓૬ஊ˒　国の行政に対する苦
情・要望（行政相談委員が応じます）

19日㈫
〈13時 30分～ 15時〉

ਓݖ༴ޢҕһʹΑΔਓݖ૬ஊ
人権その他の相談

21日㈭
〈13時～ 15時〉

人権推進課
（内線2453）

ঁੑ૯߹૬ஊ˒
女性の悩みごとなどの相談（専門相談
員が応じます／相談時間：一人50分）

毎週月～木曜日
〈10時～ 12時、
　　　13時～ 16時〉

人権推進課
（内線2451）

ྉೲ෇૬ஊݥอ߁ຽ݈ࠃ
平日の日中に来庁できない人の
ための相談

夜間 12日㈫
〈17時 15分～ 20時〉

保険年金課
（内線2215）

੫ͷ૬ஊ　相続・贈与などに関する
相談（税理士が応じます） １月はお休みです 税務課（内線2253）

੫ͷ໷ؒೲ෇૬ஊʢి࿩૬ஊՄʣ
納付が困難な人のための夜間相談

12日㈫
〈17時 15分～ 20時〉 税務課（内線2254）

ফඅੜ׆૬ஊ
架空請求・契約トラブルなど消費生
活に関する相談

毎週月・火・水・金曜日
来庁受付12時～15時30分
電話受付・相談開始13時から

まちの活力創造課
（内線2457）

ए೥ऀ౳ͷ Ίͨͷ͠ ͝ͱͷग़ு૬ஊ˒
働いていないおおむね 49 歳までの
人を対象とした相談

毎週火曜日
〈11時～ 17時〉

まちの活力創造課
（内線2458）ब࿑ɾੜ׆૬ஊ˒

面接の受け方や履歴書の書き方など
就労や生活に関する相談　　　　  

毎月第１・２・４木曜日
〈13時～ 17時〉

ো͕͍ऀ૬ஊ˒　福祉サービスの利用や生活に関する相談 まつのき園
℡072-471-6863

฼ࢠ෕ࢠՈఉɾՉ්ੜ׆૬ஊ˒
母子父子・寡婦福祉資金の貸付、離婚前後に関する生活相談

こども家庭課
（内線2223）

ಐ૬ஊ　育児や家庭の悩みなど児童に関する相談ࣇ 家庭児童相談室
℡072-470-1401

͘Βؙ͠͝ͱ૬ஊࣨʗ͍͖͍͖ωοτ૬ஊࢧԉηϯλʔ
地域での子育てや高齢者、障がい者、「ひきこもり」に関すること
など福祉の暮らしの総合相談

市民福祉課
（内線2444）

̙̫૬ஊ　パートナーなどからの暴力についての相談 ＤＶ相談専用電話
℡072-488-7084

ਓݖ૬ஊ　人権などの相談（人権相談員が応じます）
ਓ
ݖ
ڠ
ձ

ί
̌
̓
ɾ̐̎
̓
ɾ̒̎
̍
̍
̍

人権推進課
（内線2453）

஍Ҭब࿑ࢧԉ૬ஊ　就職が困難な人のための相談 まちの活力創造課
（内線2458）

঑ֶۚ౳ࢧԉ૬ஊ　奨学金制度に関する相談 学校教育課
（内線2348）

ҭ૬ஊ　学校や家庭での子どもの教育に関する相談ڭ 学校教育課（内線2446）
ࣾձ෱ٞڠࢱձ 地域福祉活動、ボランティア活動、生活福祉
資金貸付、日常生活自立支援事業、「ひきこもり」に関する相談

阪南市社会福祉協議会
℡072-472-3333

঎޻ձ　経営全般に関する相談 阪南市商工会
℡072-473-2100

・いずれも閉庁日を除きます。
・時間記載がないものは８時45分～ 17時 15分の間、随時受け付けます。
・★印は予約が必要です。
・ 感染予防のため中止または電話対応となる場合があります。

ʙ�ฤ�ूه�ޙ��ʙ
　明けましておめでとうございます。たくさん市民
の皆さんの笑顔の写真を掲載し、広報を見る人に笑
顔になってもらえるよう今年も頑張ります！（北）
　新年を迎えると、いつも気持ち新たに「今年こそは！」
と目標を立てています。今年こそは、富士山に登頂し
たいと思っています。笑顔でがんばりましょう。（新）

第22回産業フェア G
ご み
OMI 拾いバトルで

市役所周辺がさわやかに！

　本市と連携と協力に関する協定を締
結している株式会社伊藤園と共に本市

広報班も SDGs を周知拡大するため、おそ
ろいの SDGs の Tシャツを着用し、ゼッケ
ンも付け、GOMI 拾いバトルで奮闘しました。
多くの参加者がそれぞれの思いをゼッケンに
込めて一生懸命ごみを集めてくれました。あ
りがとうございました。

��
��

大阪府知事賞を受賞しました！
長年にわたり

地域における精
神障がいに対する理解
の促進に尽力されてき
た、特定非営利活動法
人はぁとの会代表の根
來敏子さんが、その功
績により「令和 2年度
大阪府精神保健福祉功
労者表彰」を受賞されました。

��
��

図書を寄贈いただきました

　株式会社大阪共立（文化センター指
定管理者）から「やさしい敬老の日プ
ロジェクト」募金で集まった寄附金で

コロナ禍でも屋外で利用できる自動車文庫の
ための図書4冊をご寄附いただきました。誌
上を借りてお礼申し上げます。

̑
��



�� 広報はんなん　令和3年 1 月

˕ΈΜͳͰͭ͘Ζ͏ϑϦʔϚʔ
έοτ��΋͏͚ͯ΍　いろいろな
フリーマーケットを企画します。
フリーマーケットに参加してみま
せんか。阪南まつりやフリーマー
ケットに関するご意見やアイデア
も募集しています。日１月９日㈯
10時～ 12時 場尾崎公民館２階
談話室問阪南まつり実行委員会℡
070-5509-2190

˕੢ௗऔΦΧϦφΫϥϒʮͨΜΆ
Άʯձһืू　オカリナが初めて
という人大歓迎。楽譜が読めなく
ても大丈夫。オカリナの優しくて
温かい音色をみんなで楽しみませ
んか。１月 16日㈯ 14時から西
鳥取公民館で説明会を行います。
日 毎月第１・３土曜日、13 時
30 分～ 14 時 30 分（時間が合
わない場合は相談に応じます）場

西鳥取公民館費月２回 2,000 円
問事務局℡090-3656-5689

˕ඌ࡚ϐΞϊΫϥϒʮۜՏʯձһ
ืू　ピアノ経験者から初めてピ
アノに触れる子どもたち、憧れの
あの曲を弾いてみたいシニアま
で。１月 19日㈫ 17時から尾崎
公民館で説明会を行います。日毎
月第１・３金曜日、17 時～ 21
時場尾崎公民館定先着10人費月
２回 2,500 円（１回 20 分）問
事務局℡090-3656-5689

ΈΜͳͷͻΖ͹

み
ん
な
の

ひ
ろ
ば

【記号の意味】 日日時 場ところ 対対象 資資格 講講師 内内容 費費用 定定員

 持持ち物申申し込み（郵郵便 ☎電話 FAXファクス Webウェブ E 電子メール 窓窓口）

記事の内容については各問い合わせ先へお願いします。

૯߹ମҭؗ
೔　第２火曜日、１日㈷～３日㈰ؗٳ˙
˙�τϨʔχϯάߨशձ　月４回開催、日程はお問
い合わせください（本市在住・在勤・在学の高
校生以上／各回先着７人／費用 600 円）。
˙�τϨʔχϯάࣨͷར༻ʹ͍ͭͯ　新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため、人数・時間・使
用マシンの制限などを行っています。詳しくは、
お問い合わせください。
˙ϛζϊʮεϙʔπόϨΤεΫʔϧʯੜెืू
　バレエの基本を身に付け正しい姿勢と運動能力
を養います。
日月 4回水曜日
　クラスⅠ（3歳～幼稚園児）17時～ 17時 45 分
　クラスⅡ（小学生以上）18時～ 18時 45 分
定各先着 20人
費クラスⅠ・Ⅱとも月 4,400 円

問総合体育館℡ 471-5224

ແྉମࣨڭݧ
ਵ࣌։࠵த

αϯΤεԹਫϓʔϧ
೔　毎週火曜日、１日㈷～４日㈪ؗٳ݄̍˙
˙ར༻࣌ؒ　10時～ 18時（水・金曜日は 20時まで）
　※最終受付は利用時間終了30分前まで。
˙ར༻ྉۚʢ̏࣌ؒʣ

　

˙�τϨʔχϯάࣨ　利用するには、利用者無料講習
会の受講が必要（要予約）
˙ౙͷ֤छࣨڭΛ։͍ͯ͠࠵·͢
　ヨガ、太極拳（各 10回 7,200 円）、キッズダンス
（10回 9,800 円）、超音流水健康法、大人水泳教室（各
10回 7,200 円）ほか　

問サンエス温水プール℡ 484-2627

大人 高校生 小学４年生
～中学生 65歳以上 小学３年生

以下
600 円 360 円 240 円 300 円 無料（※）

※ 水着着用の 20歳以上の同伴者が必要。同伴者一人につき小
学３年生以下の子ども二人まで可。

コロナウイルス感染
拡大防止対策動画

←スタジオプログラム

プールプログラム→

広告
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毎月３日までに広報誌が届かない時は、配布業者
᷂μΠίΫʢϑϦʔμΠϠϧ��������
����、日曜日・祝日を除く9時～18時）へ
連絡してください。

市役所からの๷ߦࡂ੓ແઢͷ์ૹ಺༰は、
℡072-471-5460で聞くことができます
（放送後１時間。Jアラート、定時放送を除く）。

【募集定員】
先着3,000人

フルマラソン／
ハーフマラソン

合計

問（一社）KIX泉州ツーリズムビューロー℡463-3440

参加資格・参加費
フルマラソン
Ճඅ　3,000円ࢀ
֨ࢿՃࢀ
日本在住の満 18歳以上の健康
な人で期間内に完走できる人

ハーフマラソン
Ճඅ　1,500円ࢀ
֨ࢿՃࢀ
日本在住の
満15歳（高校生）
以上の健康な人で
期間内に完走
できる人

参加方法
エントリーサイト「R

ラ ン ネ ッ ト
UNNET」から「第28回 KIX 泉州国際

マラソンONLINE CHARITY RUN 2021」にエントリー。
※ エントリーには「RUNNET」の登録が必要です。大会の参加費は
「RUNNET」にお支払いください。
※別途システム手数料220円が必要です。

ランネット

スマートフォンでGPSアプリ「T
タ ッ タ
ATTA」をダウンロード。

起動して「RUNNET」の ID・パスワードで連
携すると、今大会のエントリー情報が「TATTA」
に同期されます。

「TATTA」の画面に従い、期間中にエントリーした距離を完走。完走の
情報が「RUNNET」に送られ、フィニッシャームービーのダウンロード
が可能になります。
また、各賞の発送手続き、抽選会へのエントリーも完了します！
※マラソンを走るときは、必ず「TATTA」を起動した状態で行ってください。

１

２

３
ios Android

【募集定員】
先着3,000人

フルマラソン／
ハーフマラソン

合計
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イベントライトポーチ
（asics 製）を参加者

全員に進呈！
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ϑΟχογϟーζλΦル
（ઘभλΦル）を׬૸者

全һにਐఄʂ

　「第28回KIX泉州国際マラソン」は新型コロナウイルス感染拡大の影響により、参加者がそれぞれの時間、コース、
ペースで完走をめざす、オンライン方式で開催することとなりました。関西国際空港が開港した1994年に第1
回目を開催してから四半世紀以上の歴史と伝統ある本大会の灯を消すことなく次回大会へバトンをつなげます。
　また、今大会はチャリティマラソンです。参加費の一部はチャリティとして医療従事者へ寄附します。
　今、私たちにできる、大切な一歩を踏み出しましょう！

フルマラソンに申し込んだ人は、次回大会（第29回 KIX 泉州国際マラソン）のフルマラソン優先出走
権の特典付き（※参加費は別途有料です）！

2月 8日㈪０時～２月21日㈰23時 59分
1月８日㈮10時～1月29日㈮23時 59分
フルマラソン  42.195Km　ハーフマラソン  21.0975Km

開催期間

エントリー

種目




