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★ポイ活のすゝめ～すべては鳥中生のために～★ 

学校生活の基本は授業。授業がうまくいかないと、生徒ともなかなかうまくいかないなん

てこともあります。でも、「日々の業務が忙しくて・・・」、「授業スキルを上げたいとは思

っているけど・・・」と中々行動に移すのが難しいですよね？その気持ち、すごく分かりま

す。ということでトリ中では・・・今年もやります『ポイ活』！！「そんなん、他の先生

に見られたら緊張しちゃう」っていう先生は、「コレならいける！」っていう授業を自分で

宣伝するのもアリ！！みんなでトリ中生のために本気で授業改善に取り組みませんか？  

＜ポイ活のルール（方法）＞ 

☆ 先生方にポイントカードを各学期に 1枚プレゼントします。 

☆ 授業を見に行ったら、見学させていただいた先生に日付とサインを頂く。 

☆ 参観シートを渡し、その場で意見交流（褒め 8割、改善点 2割をめざしましょう。） 

☆ 時間割の週案が配られたら、自分がどこで授業見学をするかを心に決め、計画しましょう。 

☆ 最低月 1回（学期で 3回以上）をめざしましょう。 

☆ 自分の教科が複数人いる先生は、自分の教科＋他教科2回など自分の教科は入れましょう。 

☆ 必要に応じて T2に入って頂いても OK。（その場合は事前に丁寧にお願いしましょう。） 

☆ 学期末に各学年の学力向上の先生にポイントカードを提出。  

☆ 何ポイント集まったかを集計し、優勝学年には、栄えある優勝カップが贈呈されます！！ 

※一昨年からは、ポイ活カードをビンゴカード 

 にリニューアルしています。 

※ダブルポイントは３チャンス☆いつでもOK！！ 

※フリーは押せるところがなくなってから。 
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授業参観☑シート 2025 年度 (    先生) 

チェックポイント 
よかった 

ところに○ 
MEMO 

① チャイムで挨拶をして、授業がスムーズに 

開始された。 

  

② めあて、流れが提示され、ユニバーサルデザイ

ンになっていた。 

  

③ 基礎基本を定着させるために、工夫が 

されていた。 

  

④ 好奇心を刺激する導入が行われていた。 

 

  

⑤ インプット３：アウトプット 7が守られていた。 

  （効果的なペア学習含む）→詳細 裏面 

  

⑥ 生徒が考えたくなる発問や課題設定が 

なされていた。 

  

⑦ 学習が苦手な生徒たちが「わかる」「できる」と

感じる場面があった。 

  

⑧ 個々の生徒が満足感や達成感を味わえる授業で 

あった。 

  

⑨ ICT機器が効果的に用いられていた。 

 

  

⑩ 授業規律がしっかりできていた。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業者 

ご高評 (盛大に褒めましょう！)       特によかった項目 (        ) 

私ならこうする！ワンポイントアドバイス 

ここは改善しましょう！  項目 (        ) 

 
観察者 

→裏に続く 

 



 

 

 

～鳥中みんなで レボリューション つなげ！みんなのネットワーク～ 

教師はポイ活で授業力を向上、生徒はペア学習でピア効果を狙う 

どの場面  でペア学習を入れていた？ 

どんな発問 

生徒の様子 効果 

(     )秒・分 
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