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S
エス
D
ディー
G
ジー
ｓ
ズ
ってなに？

SDGsという言葉をよく聞くようになりまし

たが，どのような意味か知っていますか？

SDGsとは，2015年に世界の国々の代表が

集まる国連サミットのなかで決められた，

2030年までにめざすべき17の目ひょうのこと

です。「しょう来の世代のための環境や資
し
源
げん
を

こわさずに，今の生活をより良いじょうたいに

するための目ひょう」がかかげられています。

この17の目ひょうをじつげんするためには，

国や会社などのリーダーが協力して行動してい

くことが大切ですが，全ての人がこれらの目

ひょうについて考えたり，話し合ったりするこ

と，自分以外の人や地球を大事にして生活して

いくことが大切です。

SDGsという言葉にはど
のような意味があるのか調
べてみましょう。

SDGs
　SDGsは，「持続可能な開
発目標

ひょう
」という意味の英語

Sustainable�Development�
Goals（サスティナブル　
ディベロップメント　ゴー
ルズ）からきています。

36

地球環
かん
境
きょう
のいま

これまで身近にある環境問題について考えて

きました。では，今，この地球上ではどのよう

な環境問題が起こっているのか調べてみましょ

う。

「地球全体の気温がどんどん上がってい

るそうだよ。」　

「北
ほっ
極
きょく
や南

なん
極
きょく
の氷が溶

と
けてきているって

いう話も聞いたことがあるよ。」

「自動車から出るはい気ガスなどで空気

もよごれているみたい。」

「このままでは，地球はどうなってしま

うのだろう。」

地球の自
し
然
ぜん
環境を守っていくために，世界の

国々やわたしたちが住んでいる地いきでは，ど

のような取り組みがされているのでしょうか。

地球ではどんな環境問題
が起きているのでしょうか。

６年社会
「世界の環

かん
境
きょう
保
ほ
全
ぜん
と国

連」
６年理科
「自

し
然
ぜん
とともに生きる」

活用

３．
環
かん
境
きょう
を守る

� 取り組み

出典：NOAA（National�Oceanic�and�Atmospheric�
Administration アメリカ海洋大気局）

こども環
かん
境
きょう
省
しょう
ホーム

ページ
https://www.env.go.jp/
kids/



37

S
エス
D
ディー
G
ジー
ｓ
ズ
ってなに？

SDGsという言葉をよく聞くようになりまし

たが，どのような意味か知っていますか？

SDGsとは，2015年に世界の国々の代表が

集まる国連サミットのなかで決められた，

2030年までにめざすべき17の目ひょうのこと

です。「しょう来の世代のための環境や資
し
源
げん
を

こわさずに，今の生活をより良いじょうたいに

するための目ひょう」がかかげられています。

この17の目ひょうをじつげんするためには，

国や会社などのリーダーが協力して行動してい

くことが大切ですが，全ての人がこれらの目

ひょうについて考えたり，話し合ったりするこ

と，自分以外の人や地球を大事にして生活して

いくことが大切です。

SDGsという言葉にはど
のような意味があるのか調
べてみましょう。

SDGs
　SDGsは，「持続可能な開
発目標

ひょう
」という意味の英語

Sustainable�Development�
Goals（サスティナブル　
ディベロップメント　ゴー
ルズ）からきています。

36

地球環
かん
境
きょう
のいま

これまで身近にある環境問題について考えて

きました。では，今，この地球上ではどのよう

な環境問題が起こっているのか調べてみましょ

う。

「地球全体の気温がどんどん上がってい

るそうだよ。」　

「北
ほっ
極
きょく
や南

なん
極
きょく
の氷が溶

と
けてきているって

いう話も聞いたことがあるよ。」

「自動車から出るはい気ガスなどで空気

もよごれているみたい。」

「このままでは，地球はどうなってしま

うのだろう。」

地球の自
し
然
ぜん
環境を守っていくために，世界の

国々やわたしたちが住んでいる地いきでは，ど

のような取り組みがされているのでしょうか。

地球ではどんな環境問題
が起きているのでしょうか。

６年社会
「世界の環

かん
境
きょう
保
ほ
全
ぜん
と国

連」
６年理科
「自

し
然
ぜん
とともに生きる」

活用

３．
環
かん
境
きょう
を守る

� 取り組み

出典：NOAA（National�Oceanic�and�Atmospheric�
Administration アメリカ海洋大気局）

こども環
かん
境
きょう
省
しょう
ホーム

ページ
https://www.env.go.jp/
kids/



39

大
おお
阪
さか
湾
わん
を守る取り組み

わたしたちの前に広がる海，大阪湾でも海の

ごみが問題になっています。大阪湾では，プラ

スチックごみが漂
ひょう
流
りゅう
ごみ全体の約８割

わり
を占

し
め，

漂
ひょう
着
ちゃく
したペットボトルのほとんどが国内製

せい
とい

われています。

大阪府でも，海のごみを調査
さ
し，ごみの回

かい
収
しゅう

や処
しょ
分
ぶん
を行ったり，海のごみを減

へ
らすためにポ

スターやチラシを作って，よびかけるなどの取

り組みを行っ

ています。

大阪府ではどのような取
り組みがされているので
しょうか。

大阪府内の海岸に漂
ひょう
着
ちゃく
した海ごみ　出典：大阪府 大

おお
阪
さか
湾
わん
の漂

ひょう
流
りゅう
ごみの種

しゅ
類
るい

出典：大阪府ウェブサイト

食品包装材・
レジ袋・
ペットボトル
33％

ほうそうざい

ぶくろ

その他
プラスチック
53％

プラスチック以外
14％

　大阪府のウェブサイトか
らも，大阪湾を守るための
取り組みをみることができ
ます。

大
おお
阪
さか
湾
わん
の河

か
川
せん
と環

かん
境
きょう
保
ほ
全
ぜん

https://www.pref.osaka.
l g . jp/kankyohozen/
osaka-wan/index.html

大阪府の取り組み

漂
ひょう
着
ちゃく

　波にただよって岸に流れ
着くこと。

海ごみ対
たい
策
さく
啓
けい
発
はつ
チラシ（出典：大阪府）
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海はすべての生命のみなもと

海は地球の面
めん
積
せき
の７割

わり
を占

し
めています。その

海から，わたしたちは生きるための食べ物など，

多くのものを受け取っています。

しかし，今，その海が多くの問題をかかえて

います。

そのひとつは，魚などのとり過
す
ぎで，多くの

海の資
し
源
げん
が減

へ
ってしまったことです。

もうひとつは，わたしたちが出すごみや排
はい
水
すい

で海がよごれてしまっていることです。世界中

の海には，毎年約800万トンのプラスチックご

みが流れこんでいると言われていて，2050年

には，海に流れこんだプラスチックごみが海の

魚の量をこえるという予想もされています。

目ひょう14　海の豊かさを守ろう

S
エスディージーズ
DGsの17の目ひょうのなかに，「14　海の

豊かさを守ろう」というものがあります。

この目ひょうを達
たっ
成
せい
するため，わたしたちは

何ができるのでしょうか。

海の豊かさを守るために
は，どんなことができるで
しょうか。

「14　海の豊かさを守ろ
う」という目ひょう以外に
は，どのような目ひょうが
あるかも調べて� �
みましょう。

　魚をとる量が増
ぞう
加
か
したこ

とで，十分に利用できる水
すい

産
さん
資
し
源
げん
は6.2％になってし

まったとも言われています。
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市内では，海洋プラスチックごみの問題をは

じめとしたＳＤＧｓについて考える学習に取り

組んでいる学校もあります。

始めよう！わたしたちにできること

阪南市は「森・里・川・海」に囲まれた自然

ゆたかなまちです。大阪府の中でもさい大のア

マモ場があり，たくさんの種
しゅ
類
るい
の生き物のすみ

かとなっています。この自然が今でものこされ

ているのは，これまで多くの人たちが守り続け

てきたからです。

このすばらしい阪南の自然，そして，大
おお
阪
さか
湾
わん

や世界の海をはじめとする自
し
然
ぜん
環
かん
境
きょう
を，きれい

なまま未来の人々に引きついでいくために，わ

たしたちにできることはたくさんあるはずです。

どんなことができるかを話し合い，できること

から実
じっ
行
こう
していきましょう。

大阪府による SDGs 講
こう
座
ざ

ゆたかな自然を守ってい
くために，私たちにできる
ことを考えてみましょう。

40

阪南市の自
し
然
ぜん
を守るために

阪南市でも，ゆたかな自
し

然
ぜん

環
かん

境
きょう

を守っていく

ために，「森・里・川・海」のつながりを大切

にし，たくさんの人が山や海の清
せい

掃
そう

活
かつ

動
どう

を行っ

ています。

また，阪南市はＳ
エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

先進都市をめざす大

阪の一員として，3Ｒ（リデュース・リユー

ス・リサイクル）のさらなる推
すい

進
しん

，使い捨
す

てプ

ラスチックの削
さく

減
げん

や

ポイ捨ての防止に向

け，率
そっ

先
せん

して取り組

む た め に ， 2 0 1 9

（令和元）年５月に，

「 は ん な ん プ ラ ス

チックごみゼロ宣
せん

言
げん

」を行いました。

俎
まないた
石
いし
山
やま
・大

だい
福
ふく
山
やま
クリーンハイキング 阪南セブンの海の森海岸清

せい
掃
そう
活
かつ
動
どう

阪南市では，どのような
取り組みがされているので
しょうか。

3Ｒは，Reduce（リデュー
ス），Reuse（リユース），
Recycle（リサイクル）の
3つの英語の頭文字を表し
ています。

リデュース：物を大切に使
い，ごみを減らすこと

リユース：使える物は，く
り返し使うこと

リサイクル：ごみを資
し
源
げん
と

して再び利用すること

阪南市の取り組み

はんなんプラスチックごみゼロ宣言

　プラスチックは、安価で使いやすいことから、現在、私たちの生活
は大きく依存し必要不可欠なものとなっています。その一方、不用意
に捨てられたプラスチックの一部が、河川などを通じて海へ流れ込み、
海岸の景観を損なうだけでなく、海の生き物が間違えて食べてしまう
など、海洋環境や生物に深刻なダメージを与えていることが、近年、
地球規模で問題となっており、細分化されたマイクロプラスチックに
よる生態系への影響も懸念されています。
　阪南市には、尾崎・西鳥取・下荘の３港、ぴちぴちビーチ（箱作海
水浴場）があり、大阪湾の自然豊かな恵みを享受してきたことから、
これまで市民、事業者、行政が協働して海岸・河川清掃等を積極的に
取り組み、良好な生活環境を保持してきましたが、次世代のこども達
に、阪南市の自然溢れる海・河川の環境を継承するためには、より一
層のプラスチックごみの削減に取り組む必要があります。
　阪南市は、ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）先進都市を目指す大阪
の一員として、大阪府及び大阪市が宣言した「おおさかプラスチック
ごみゼロ宣言」に賛同し、3 Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）
のさらなる推進、使い捨てプラスチックの削減やポイ捨ての防止に向
け自ら率先して取り組むことをここに宣言します。
 令 和 元 年　5 月３0 日
 阪 南 市 長　水 野　謙 二
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ごみゼロ宣言」に賛同し、3 Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）
のさらなる推進、使い捨てプラスチックの削減やポイ捨ての防止に向
け自ら率先して取り組むことをここに宣言します。
 令 和 元 年　5 月３0 日
 阪 南 市 長　水 野　謙 二
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「ぼくは，おじいちゃ

んに阪南市には尾
お
崎
ざき

港
こう
，西

にし
鳥
とっ
取
とり
漁
ぎょ
港
こう
，下

しも

荘
しょう
漁
ぎょ
港
こう
と３つの漁

ぎょ
港
こう

があるって聞いたこ

とがあるよ。だから，

いつも新せんでおい

しい魚が食べられるんだって。」

「そうなんだ。阪南市の海にどんな生き物がいるか，みんな

で調べてみるのもおもしろそうだね。」

「そうだね。みんなで海岸に行って，生き物の観
かん
察
さつ
をしたり，

図かんやインターネットを使って，生き物について調べた

りしてみよう。」
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阪南市の海ってどんなところ？

海と山にかこまれた阪南市。阪南市の海のとく

ちょうについて，グループで話し合いました。

「阪南市の海といえば，まず，白い砂
すな
浜
はま
の箱

はこ
作
つくり
海
かい
水
すい
浴
よく
場
じょう
（ぴ

ちぴちビーチ）を思いうかべるよね。毎年たくさんの人が

海
かい
水
すい
浴
よく
に来るよ。」

「そうよね。わたしも家族で毎年行くわ。海水浴に行くと，

すなはまにカニやカイがいたり，海の中にワカメやアナア

オサなどの海そうがいるけれど，阪南市の海べには，どん

な生き物たちがいるのかな。」

「たくさんの生き物たちがいるって聞いたことがあるよ。で

も，あんまりくわしく知らないな。」

阪南市の海3

１．
阪南市の海
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こう
，下
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荘
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港
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があるって聞いたこ

とがあるよ。だから，

いつも新せんでおい

しい魚が食べられるんだって。」

「そうなんだ。阪南市の海にどんな生き物がいるか，みんな

で調べてみるのもおもしろそうだね。」

「そうだね。みんなで海岸に行って，生き物の観
かん
察
さつ
をしたり，

図かんやインターネットを使って，生き物について調べた

りしてみよう。」
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阪南市の海ってどんなところ？

海と山にかこまれた阪南市。阪南市の海のとく

ちょうについて，グループで話し合いました。

「阪南市の海といえば，まず，白い砂
すな
浜
はま
の箱

はこ
作
つくり
海
かい
水
すい
浴
よく
場
じょう
（ぴ

ちぴちビーチ）を思いうかべるよね。毎年たくさんの人が

海
かい
水
すい
浴
よく
に来るよ。」

「そうよね。わたしも家族で毎年行くわ。海水浴に行くと，

すなはまにカニやカイがいたり，海の中にワカメやアナア

オサなどの海そうがいるけれど，阪南市の海べには，どん

な生き物たちがいるのかな。」

「たくさんの生き物たちがいるって聞いたことがあるよ。で

も，あんまりくわしく知らないな。」

阪南市の海3
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