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海
かい
藻
そう
おしばづくりにチャレンジ

まことさんたちは，ビーチコーミングで貝が

らやシーグラスを集めたことを思い出していま

した。

「海辺
べ
では貝がら以外にも赤や緑の海藻

がたくさんあったよ。」

「今度は海藻を使って，何か作品をつく

れないかな？」

阪南の海では，アナアオサ・ワカメ・オゴノ

リなどの海藻がよく見られます。これらの色あ

ざやかな海藻を使って，台紙にならべた作品が

海藻おしばです。わたしたちは先生に教わって，

海藻おしばの絵葉書づくりにチャレンジしまし

た。

「次は，自分たちでとってきた海藻で，

海藻おしばをつくってみたいな。」

海
かい
藻
そう
おしば

阪南の海辺
べ
でとれる海

かい
藻
そう

には，どのようなものがあ
るか調べてみま� �
しょう。

海
かい
藻
そう
おしばづくり

　１．採
さい
集
しゅう

　２．水で洗
あら
う。

　３．海藻を選ぶ。

　４．�バットの中で海藻を
広げる。

　５．�海藻の下に台紙を入
れる。

　６．�ピンセットなどを
使って形を整える。

　７．�水気をきり，吸
きゅう
水
すい
紙

の上に並
なら
べていく。

　８．�おもしをのせて，３
～７日間乾

かん
燥
そう
させる。

10

石ころアートをしよう

かなみさんたちは海の活動を行いました。そ

こで，たくさんの石ころを見つけ，学校に持ち

帰り，図工の時間に石ころアートを行いました。

「石ころアートはひらめきが大切だよ。

何に見えるかな。」

海を活かして

石ころアート

たくさんの石ころを海岸
で見つけました。この石こ
ろは何の形に� �
見えますか。

２年図工
「ざいりょうからひら
めき」

活用

（海の活動場所）
里海公園自

し
然
ぜん
海岸

尾崎の海岸

石ころをさがす

何に見える
かな？

１． 白い紙に石ころの形をかたどります。

２． 石の形から，ひらめいたものを白い紙
に描

か
いていきます。

３． 下書きを参
さん

考
こう

にしながら，石ころにカ
ラーペンやクレヨンで色をぬります。



11

海
かい
藻
そう
おしばづくりにチャレンジ

まことさんたちは，ビーチコーミングで貝が

らやシーグラスを集めたことを思い出していま

した。

「海辺
べ
では貝がら以外にも赤や緑の海藻

がたくさんあったよ。」

「今度は海藻を使って，何か作品をつく

れないかな？」

阪南の海では，アナアオサ・ワカメ・オゴノ

リなどの海藻がよく見られます。これらの色あ

ざやかな海藻を使って，台紙にならべた作品が

海藻おしばです。わたしたちは先生に教わって，

海藻おしばの絵葉書づくりにチャレンジしまし

た。

「次は，自分たちでとってきた海藻で，

海藻おしばをつくってみたいな。」

海
かい
藻
そう
おしば

阪南の海辺
べ
でとれる海

かい
藻
そう

には，どのようなものがあ
るか調べてみま� �
しょう。

海
かい
藻
そう
おしばづくり

　１．採
さい
集
しゅう

　２．水で洗
あら
う。

　３．海藻を選ぶ。

　４．�バットの中で海藻を
広げる。

　５．�海藻の下に台紙を入
れる。

　６．�ピンセットなどを
使って形を整える。

　７．�水気をきり，吸
きゅう
水
すい
紙

の上に並
なら
べていく。

　８．�おもしをのせて，３
～７日間乾

かん
燥
そう
させる。

10

石ころアートをしよう

かなみさんたちは海の活動を行いました。そ

こで，たくさんの石ころを見つけ，学校に持ち

帰り，図工の時間に石ころアートを行いました。

「石ころアートはひらめきが大切だよ。

何に見えるかな。」

海を活かして

石ころアート

たくさんの石ころを海岸
で見つけました。この石こ
ろは何の形に� �
見えますか。

２年図工
「ざいりょうからひら
めき」

活用

（海の活動場所）
里海公園自

し
然
ぜん
海岸

尾崎の海岸

石ころをさがす

何に見える
かな？

１． 白い紙に石ころの形をかたどります。

２． 石の形から，ひらめいたものを白い紙
に描

か
いていきます。

３． 下書きを参
さん

考
こう

にしながら，石ころにカ
ラーペンやクレヨンで色をぬります。



13

海
の
苔
り
すきを体験

けん
したよ！

阪南市の漁
ぎょ
港
こう
では，海

の
苔
り
の養

よう
殖
しょく
を行っていま

す。ゆかさんの学校では，漁港でとれた生
なま
海
の
苔
り

を使って，海苔すき体験を行いました。

「どうやって海
の
苔
り
を育てるのかな？」

「10月ごろから，海苔の胞
ほう
子
し
をつけた網

あみ

を海の中に入れて養
よう
殖
しょく
するんだよ。

しゅうかくした生海苔をしっかりとあ

らって，こまかくしたのがこれだよ。」

「何だかどろっとしているね。どうやっ

て，いつも食べているパリッとした海

苔ができるんだろう？」

「じゃあ，さっそく体験してみよう！」

「できあがりが楽しみだね！」

海
の
苔
り
すき体験

けん

海
の
苔
り
の養
よう
殖
しょく
について調べ

てみましょう。

海苔すき

　１．�海
の
苔
り
簾
す
の上に型

かた
を置

く。

　２．�型の中に生海苔を流
し込む。� �
生海苔は同じ薄

うす
さに

なるように均
きん
一
いつ
に広

げる。

　３．�型を外して，スポン
ジで水分を吸

す
い取る。

　４．�海
の
苔
り
簾
す
ごと２，３日

天日干しする。

　５．�乾
かん
燥
そう
したら，海

の
苔
り
簾
す

から取り外す。

12

チリメンモンスターを探
さが
そう

あらたさんたちは，ちりめんじゃこの中に混
ま

ざってとれる生き物たちを探し，仲間分けをし

ました。ピンセットと虫
むし
眼
め
鏡
がね
を使い，１つずつ

観
かん
察
さつ
しました。

「小さなイカの赤ちゃんがいるよ。こっ

ちは，タコの赤ちゃん。こんな小さな

生き物が大
おお
阪
さか
湾
わん
にいるんだね。全

ぜん
部
ぶ
で

何種
しゅ
類
るい
あるか，調べてみたいな。」

調べてみると，イカ，タコ，アジ，アナゴ，

イカナゴ，サバ，タイ，タチウオ，カサゴ，タ

ツノオトシゴ，カニ，エビ，シャコ，ワレカラ

など約50種類見つけました。

生き物たちが安心して卵
たまご
や子どもをうみ，

育っていく環
かん
境
きょう
をつくることが大切ですね。

チリメンモンスター
探
さが
し

大
おお
阪
さか
湾
わん
には，約何種

しゅ
類
るい
の

魚がいるのでしょうか。
チリメンモンスターの中
で，めずらしいものは何で
しょうか。

自分でチリモンコレク
ションを作って，友だちと
見せ合いましょう。

クラス全員で何種類見つ
けることができたでしょう
か。黒板に書きだしてみま
しょう。

５年社会
「水産

さん
業と人々のくら

し」

活用
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海の生き物のおせわをしよう

かなみさんたちは海の生き物観
かん
察
さつ
でつかまえ

た生き物を学校で飼
か
うことにしました。

海水で飼わないといけないので，どのように

しておせわをするかくわしく調べました。

また，自分たちが住んでいる近くの海のアマ

モ場に，たくさん生き物がいることを多くの人に

知ってもらうために，学校のげんかんに水そう

をおき，つかまえた魚のポスターも作りました。

海の生き物飼
し
育
いく

多くの人にアマモ場に魚
がたくさんいることを知っ
てもらいましょう。

ぼくは

アナハゼ

で～す。

わたしは

スジエビ

で～す。

月に1回，水そうを
きれいに洗います！

自分たちで海水を
つくります。

14

ワカメを養
よう
殖
しょく
してみよう

ともやさんたちは，漁
ぎょ
港
こう
でワカメの種

たね
の植え

つけ方を教えていただいています。手で小さな

種をロープにくくりつけていきます。

「こんな小さな種から，ふだん食べてい

るワカメができるんだね。」

「ここから，どうやって成
せい
長するんだろ

う。」

そこで，ワカメの成
せい
長の仕方を調べることに

しました。

「ワカメは海の中の栄
えい
養
よう
を吸

きゅう
収
しゅう
して，成

長するそうだよ。」

「大
おお
阪
さか
湾
わん
には，栄養が多い所と足りない

所があって，足りない所ではワカメや

海
の
苔
り
が成長しなくて問題になっている

そうだよ。」

ワカメの養
よう
殖
しょく

ワカメの養
よう
殖
しょく
はどのよう

に行われるのか調べましょ
う。

４年社会
「わたしたちの住んで
いる県

けん
」

５年社会
「水産

さん
業の盛

さか
んな地

ち
域
いき
」

活用

ちょこっとクイズ！

　おみそしるや，すのもの
によく入っているワカメ。
実は海の中から出した時に
は，色がちがいます。さて，
何色でしょうか。
　また，いつもの色になる
ためには，どうすればよい
でしょうか？

ワカメの種 養
よう
殖
しょく
してできたワカメ
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男里川にすむ生き物

ひかるさんたちは，男里川で見つけた生き

物をまとめることにしました。

「干
ひ
潟
がた
には，ポツポツとあながたくさん

あったね。」

「あれは，ハクセンシオマネキという名

前のカニの巣
す
穴
あな
なんだって。」

男里川の河
か
口
こう
には，ハクセンシオマネキのほ

かにも，ウナギやメダカなどの魚や，オニヤン

マなどのこん虫がたくさんいることがわかりま

した。

「そういえば，男里川はどこから流れて

きているのかな。」

ひかるさんたちは，男里川の河
か
口
こう
を調べてい

くうちに，この川の水がどこから流れてきてい

るのかきょう味を持ちました。

２年�生活
「みんな生きている」
４年�理科
「生き物の一年間」

活用

注意
　実さいに川や海へ入りか
んさつするときは，様

さま
々
ざま
な

危
き
険
けん
があります。必ず大

おと な
人

といっしょにかんさつしま
しょう。
　56ページの「安全に活
動するために」をよく読み
ましょう。

➡

16

阪南市に流れる男
おの
里
さと
川
がわ

男里川は，阪南市と泉南市の間を流れる川で

す。ひかるさんたちは，自分たちの町に流れる

川について調べることにしました。

「男里川には，どのような生き物がいる

のかな。」

「そういえば，男里川の河
か
口
こう
には，大阪

府
ふ
でゆいいつの干

ひ
潟
がた
があると聞いたこ

とがあるよ。」

「じゃあ，もしかすると，あまり見るこ

とができないめずらしい生き物がいる

かもしれないね。」

ひかるさんたちは話し合ったけっか，男里

川をしょうかいするために，生き物マップを

作ろうと計画を立て，先生たちと実さいに男

里川に入って調べることにしました。

３．
川を活かした
� 海洋教育

男里川が，どのような場
所なのかを� �
調べましょう。

河
か
口
こう

　川から流れた水が，海や
湖
みずうみ
に注ぎこむところのこ

と。

干
ひ
潟
がた

　川が海に流れこむところ
などで，潮

しお
が引いたときに

できる遠
とお
浅
あさ
のはまのこと。
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「じゃあ，もしかすると，あまり見るこ

とができないめずらしい生き物がいる

かもしれないね。」

ひかるさんたちは話し合ったけっか，男里

川をしょうかいするために，生き物マップを

作ろうと計画を立て，先生たちと実さいに男

里川に入って調べることにしました。

３．
川を活かした
� 海洋教育

男里川が，どのような場
所なのかを� �
調べましょう。

河
か
口
こう

　川から流れた水が，海や
湖
みずうみ
に注ぎこむところのこ

と。

干
ひ
潟
がた

　川が海に流れこむところ
などで，潮

しお
が引いたときに

できる遠
とお
浅
あさ
のはまのこと。
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上流・中流・下流

ひかるさんたちは，地いきで男
おの
里
さと
川
がわ
の環

かん
境
きょう
に

くわしい方から，分
ぶん
水
すい
れいマップを教えていた

だき，それをもとに，男里川の上流から河
か
口
こう
ま

でを調べてみました。

「男里川は，たくさんの川が集まって大

きくなっているね。」

流れる川のちがい

ひかるさんたちは，上流から下流にかけて実

さいに行ってみて感想を話し合いました。

「上流と下流では，川の広さや水の流れ

る速さがちがうね。」

「そういえば，石の大きさも

ちがうね。」

「なぜなのか調べてみるのも

おもしろそうだね。」

また，ひかるさんたちは，川の周
まわ
りの様

よう
子
す
に

もちがいがあるように思いました。

「川の上流では，田んぼが多くあるね。」

「もしかすると，川の水と田んぼには何

か関
かん
係
けい
があるのかもしれないね。」

和泉鳥取駅

和泉砂川駅

新
家
駅

長
滝
駅

山中渓駅

京奈和自動車道

ＪＲ阪
和線

岩出駅

下井阪駅

紀
伊
駅

打
田
駅

紀の川市

岩出市

和歌山市

26

金
熊
寺
川

５年�理科
「流れる水のはたらき」

３年�社会
「米づくり」

活用

活用

分
ぶん
水
すい
れい

　雨や雪がふったときに，
その水が流れる方向のきょ
うかい線のこと。

金熊寺川

泉佐野岩出線

63

63

63

18

和泉鳥取駅

和泉砂川駅

新
家
駅

長
滝
駅

山中渓駅

京奈和自動車道

ＪＲ阪
和線

岩出駅

下井阪駅

紀
伊
駅

打
田
駅

紀の川市

岩出市

和歌山市

26

金
熊
寺
川

中流（泉南市立東小学校付
ふ
近
きん
）

上流（堀
ほり
河
ご
ダム近

きん
辺
ぺん
）
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栄養の循
じゅん
環
かん
図

けいこさんたちは，岩井さんに雨とワカメの

関係についてたずねに行きました。 ４年　国語
「聞き取りメモのくふ
う」

　大切なことを聞きお
とさないよう，お話を
メモしながら聞いてみ
ましょう。

活用

N
エヌ
P
ピー
O
オー
法
ほう
人
じん
大
おお
阪
さか
湾
わん
沿
えん
岸
がん
域
いき
環
かん
境
きょう
創
そう
造
ぞう
研
けん
究
きゅう

センター　岩井さんの話

大雨のおかげでワカメがとてもよい
色になったのは，大雨がふると土がけずられて，
山の中の栄

えい
養
よう
が川を通ってたくさん海に流れてく

るからだよ。その栄養のおかげで，ワカメがよく
育ち，色もよくなったんだ。山の植物と同じで，
海の中の海

かい
草
そう
・海
かい
藻
そう
も，よく成長するためには栄

養が必
ひつ
要
よう
なんだ。雨がふった後，海はにごってよ

ごれているように見えるかもしれないけれど，そ
の中にはたくさんの栄養がふくまれている。山の
栄養は，海の生き物たちにとっても，大切なもの
なんだよ。

出典：環
かん
境
きょう
省「里海ネット」

海
かい
草
そう
と海

かい
藻
そう
の

ちがい

「海草」
　海に生えるもののうち，
アマモなどのように根・く
き・葉の部分が分かれてい
るもの。種

たね
を作って増

ふ
える。

「海藻」
　海に生えるもののうち，
ワカメやヒジキなどのよう
に根・くき・葉の区

く
別
べつ
がな

いもの。「胞
ほう
子
し
」というも

ので増
ふ
える。

20

ワカメの色がよくなったのは？

けいこさんたちは，自分たちが取り組んでき

た海の学習についてふりかえりました。

「海にはいろいろな生き物がいたね。」

「あみですくうと，いろんな種
しゅ
類
るい
の生き

物がいたよ。大
おお
阪
さか
湾
わん
にこんなに生き物

がいるなんて，おどろいたよ。」

「ほかにも，ワカメの養
よう
殖
しょく
もしたね。」

「ワカメのしゅうかくの時に岩井
い
さんが

大雨のおかげでワカメがとてもいい色

になったと言っていたけれど，どうい

うことなんだろう。」

「理科で，山にふった雨は，川を通って

海に流れると学習したけれど，それが

関
かん
係
けい
あるのかな。」

４．
山を活かした
� 海洋教育

ワカメの色がよくなった
原
げん
因
いん
について� �

調べましょう。

ワカメが成
せい
長するために

必
ひつ
要
よう
なものは，� �

なんでしょうか？

養殖
　魚や貝・海

かい
藻
そう
などを人の

手で育て，ふやすこと。

４年　理科
「水のゆくえ」
　山にふった水はどこへい
くのでしょうか？

活用
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