
対　象　　乳幼児をもつ保護者 

日　時　　令和７年９月９日（火）午後１時３０分～３時３０分　

　　　　　（当日受付は午後１時から１時１５分） 

場　所　　阪南市立保健センター 

定　員　　先着１５名 

参加費　　無料 

保　育　　あり 

申　込　　９/2（火）までに保健センターへ 

【 電話・窓口・はんなん子育てアプリ 】

 

 

 

乳幼児の事故予防と応急手当講習会 

 

 ～ 救命入門コース ～ 

 

 

医学の進歩等により病気で亡くなる乳幼児は少なくなりましたが、 

思いがけない事故によって亡くなる不慮の事故は家庭内でも多く起きて

います。もし事故が起きてしまっても、救急車が到着するまでに、家庭で

すばやく対処することで救命率は高くなります。 

泉州南消防組合と協力し、乳幼児の心臓マッサージとAED等の実習、 

　食べ物やおもちゃをのどにつまらせた時の対応等について講習会を行い 

ます。講習終了者には参加証が交付されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講習会中は、民生委員児童委員さんがお子さんのお世話をしてくれますので、 

安心してご参加ください。（調乳・授乳は保護者でお願いします。） 

 ※講習内容は、講義と実習（異物除去法・心肺蘇生法・AED の使用方法）です。 

動きやすい服装でお越しください。 

 

阪南市立保健センター　　　はんなん子育てアプリ 

住所　阪南市黒田２６３－１　　　 

ＴＥＬ　０７２－４７２－２８００


