
地域包括支援センター

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1
社会医療法人生長会
阪南市尾崎・東鳥取地域包括支援センター

599-0202 下出57-4尾崎ハーブビル1階 493-2304 493-2305

2
社会福祉法人阪南市社会福祉協議会阪南市西鳥
取・下荘地域包括支援センター

599-0232 箱作3515-7 447-6428 447-6438

居宅介護支援事業者（ケアマネジャー）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 アールケアプラン 599-0224 舞四丁目10-25 473-0800 473-0900

2 あいわ園ケアプランセンター阪南 599-0204 鳥取421-1 447-5859 471-9992

3 いろはケアプランセンター 599-0221 石田720-1-C 447-6233 447-6234

4 介護支援センターみやこ阪南 599-0236 桃の木台８丁目４２３番３５ 476-6868 476-6161

5 介護と医療の相談室ハル 599-0212 自然田８１６番地５ 471-8008 471-9009

6 株式会社ケアサポートすみれ 599-0232 箱作３５２３番地の５ 476-0123 476-0800

7 きずなケアプランセンター 599-0224 舞3丁目31-21 425-5909 424-1749

8 ケアプランセンター江森 599-0221 石田２５４番地の１３ 471-5675 471-5641

9 ケアプランセンターさくら 599-0232 桃の木台一丁目2番地１ 476-3622 476-0711

10 ケアプランセンターシノハラ 599-0231 貝掛７７２番地1の1 447-6807 447-6808

11 ケアプランセンター笑和 599-0201 尾崎町三丁目12番28号 479-4787 479-4788

12 ケアプランセンターみらいThird 599-0211 鳥取中９番地の１ 471-6868 471-6866

13
ケアプランセンター
                    ライフケア尾崎

599-0201 尾崎町２０４番地の６ 470-4070 470-4071

14 ケアプランセンター海甍 599-0204 鳥取９９２ 470-1512 470-1533

15 大城ケアプランセンター 599-0211 鳥取中３３２番地の１ 471-5488 477-5858

16 玉田山荘ケアプランセンター 599-0212 自然田１１００番地 473-6660 473-6661

17
特定非営利活動法人
      くらしのたすけあいえぷろんの会

599-0223 光陽台一丁目１６番１０号 473-6606 473-6788

18 ノア阪南ケアプランセンター 599-0212 自然田１６１０番地の２ 425-8447 425-0255

19 阪南介護相談センター 599-0202 下出１７番地 471-3321 471-6543

20
ピープルケアプランセンター
        はんなん

599-0231 貝掛179番4　 472-6633 472-6555

21
メデケアタマイ
              居宅介護支援事業所

599-0232 箱作２０４７番地の３ 476-0010 476-3587

22 ゆずはケアプランセンター 599-0204 鳥取919 488-7220 488-7221

23
ライフサポート
              ケアプランセンター

599-0201 尾崎町３５番地の４　阪南市商工会館内 471-6861 471-6921

指定介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 特別養護老人ホーム玉井泉陽園 599-0202 下出３７１番地の１ 473-0001 473-3565

2 特別養護老人ホーム玉田山荘 599-0221 石田７３８番地の４ 473-2222 473-2223

3 ピープルハウス阪南 599-0231 貝掛１７９番４ 472-6633 472-6555

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護　（地域密着型特別養護老人ホーム）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1
特別養護老人ホーム
                    ふれ愛四季の郷

599-0201 尾崎町５０４番１ 471-8400 471-0505

2
特別養護老人ホーム
                    第２ふれ愛四季の郷

599-0202 下出３７３番地 471-8500 471-0505

介護老人保健施設

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 介護老人保健施設メデケアタマイ 599-0232 箱作２０４７番地の3 476-1111 476-3587

阪南市内介護事業所一覧
(市外局番)　072



訪問介護（ホームヘルパー）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 アルファ阪南訪問介護事業所 599-0204 鳥取４３２アルファケア阪南１階 447-7801 447-7802

2 尾崎ヘルパーステーション 599-020２ 下出274番1 473-5600 447-8280

3 介護ステーション笑和 599-0201 尾崎町三丁目１２番２８号 479-4787 479-4788

4 介護ステーションぷらす 599-0202 下出434番地の１ 424-7995 424-7998

5 かいごのはぐるま 599-0201 尾崎町５丁目１１番４号 474-9830 475-6238

6 ケアステーションシノハラ 599-0231 貝掛７７２－１－１ 447-6807 447-6808

7 てまりケア 599-0201 尾崎町8丁目22－5 475-5208 474-8505

8
特定非営利活動法人
　　　くらしのたすけあいえぷろんの会

599-0236 光陽台一丁目１６番１０号 473-6606 473-6788

9 ニチイケアセンター阪南 599-0201
尾崎町５０８番地の３
　　リアクラットビル３階

470-0257 470-0258

10 はぁとの会 599-0201
尾崎町３５の4
　　阪南市商工会館３階

471-6040 471-6040

11 はいむケアサービス 599-0221 石田７１０番地 471-1291 471-1295

12 阪南ライフサポート 599-0201
尾崎町３５番地の4
　　阪南市商工会館内

471-6861 471-6921

13 ヘルパーステーション　希 599-0232 箱作３２６番地の１　 476-6100 476-6101

14 ヘルパーステーション　れもん 599-0201 尾崎町８５－１－７号　 486-3903

15 ヘルパーステーション・メデケアタマイ 599-0232 箱作２０４７番地の３　 476-1111 476-3587

16 ヘルパーステーション楽 599-0201 尾崎町４丁目２６－５　 473-8800 473-8700

17 ヘルパーステーションさくら 599-0236 桃の木台一丁目２番地３　 476-0288 476-3458

18 訪問介護事業所 wish 599-0232 箱作334-8-103号 468-7773 468-7703

19 訪問介護すこやか 599-0232 箱作２８７４番地の３１５ 481-2155 481-2166

20
訪問介護ステーション
                         つばき阪南

599-0201 尾崎町四丁目２１番１７号 471-5771 471-5772

21
訪問介護ステーション
                         グリーンヒル

599-0212 自然田1430番地の1 424-1605 424-3326

22 訪問介護悠然荘 599-0212 自然田１６１９－１３　 479-4322 479-4322

23
ホームヘルパーステーション
　　　　　　　ライフケア尾崎

599-0201 尾崎町２０４番地の６ 470-4070 470-4071

24 未来ケアサポート 599-0221
石田６３３番地７
三和マンションA号室

493-3414 493-3415

25 有限会社大城介護サービス 599-0211 鳥取中３３２番地の１ 471-5488 471-5858

26 有限会社訪問介護サービス江森 599-0221 石田２５４番地の１３ 471-5675 471-5641

27 ゆずはヘルパーステーション 599-0224 鳥取919 488-7220 488-7221

28 リボン介護サービス 599-0211
鳥取中１９６番地の２
　　IDEA若野ビル５階

471-6200 471-6207

29 リュウリハビリ訪問介護 599-0212 自然田770-4　2F 447-5522 447-5528

通所リハビリテーション(デイケア）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 医療法人なぎさ会第二なぎさクリニック 599-0235 箱の浦４５２番地の３ 481-3456 481-3457

2 医療法人薮下脳神経外科・内科 599-0204 鳥取４４０番地の１ 472-3030 472-5050

3
医療法人交詢会
大阪リハビリテーション病院

599-0212 自然田９４０番地 473-2000 473-2003

4 玉井病院 599-0202 下出４９２番地 471-1691 473-0166

5 老人保健施設メデケアタマイ 599-0232 箱作２０４７番地の３ 476-1111 476-3587

短期入所生活介護（ショートステイ）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 介護老人福祉施設玉井泉陽園 599-0202 下出３７１番地の１ 473-0001 473-3565

2 ショートステイさくら 599-0236 桃の木台一丁目２番地１ 476-3105 476-2802

3
玉田山荘ショートステイ事業
　　　　　　（介護予防を除く）

599-0212 石田７３８番地の４ 473-2222 473-2223

4 ピープルハウス阪南 599-0231 貝掛１７９番４ 472-6633 472-6555

5 やぶしたショートステイ 599-0204 鳥取４５１ー１ 472-3030 472-5050



短期入所療養介護

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 老人保健施設メデケアタマイ 599-0232 箱作２０４７番地の３ 476-1111 476-3587

通所介護（デイサービス）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1
オアシス阪南
             デイサービスセンター

599-0235 箱の浦３８２番地の７４ 476-0178 476-3939

2 尾崎デイサービスセンター 599-0202 下出274番1 473-0575 473-0580

3 コーディアルさくらデイサービス 599-0236 桃の木台一丁目２番地３ 476-2888 476-0711

4 さくらデイサービスセンター 599-0236 桃の木台一丁目２番地１ 476-0200 476-2802

5 シャルムデイサービス 599-0224 舞３丁目３１－２１ 424-9044 425-1592

6 玉井泉陽園デイサービスセンター 599-0202 下出３７１番地の１ 473-3333 473-3565

7 玉田山荘デイサービスセンター 599-0212 自然田１１００番地 473-6660 473-6661

8 通所介護事業所　快 599-0203 黒田543番地の3 425-4108 425-4106

9 デイサービス　ぴっとぱっと 599-0202 下出167-1　オークワ尾崎店１階 472-2899
050-

3457-8593

10 デイサービス・ミズナス 599-0204 鳥取４７５ー１ 473-8801 473-8803

11 デイサービスセンター野のはな 599-0213 和泉鳥取９５０番７ 471-8880 471-0158

12 デイサービスセンター海甍 599-0204 鳥取９９２ 470-1511 470-1533

13 デイサービス悠然荘（要介護のみ） 599-0212 自然田１６１９－１３　 479-4322 479-4322

14 デイサービス夢庵 599-0202 下出２６７番地の１ 425-7662 425-7662

15 デイサービス楽園 599-0201 尾崎町２丁目２１－４ 493-7235 493-7235

16
ピープルデイサービスセンター
　　　　　　　　 　はんなん

599-0231 貝掛１７９番４ 472-6633 472-6555

17 ほっとデイわが家 599-0231 貝掛７７２番地１の１　 447-6809 447-6808

18 山中渓デイサービス 599-0214 山中渓１２５３番地の２　 468-7353 468-7350

19 リクラス大阪リハビリデイサービス阪南 599-0202 下出３４６番地の１　リクラス阪南Ａ号室
050-8890-

8981
050-8890-

8981

20 リハートデイサービスセンター鳥取 599-0204 鳥取７８８番地４　 457-6566 457-6457

21 リュウデイサービス 599-0212 自然田７７０番４　 429-9588 429-9587

22
リュウ「リハビリ＆フィットネス」
　　　　　　　　　　デイサービスセンター

599-0212 自然田１４６５－１　 468-6499 468-6399

23 老人デイサービスセンター友愛の里箱作 599-0232 箱作８０７番地の１　 481-3866 481-3867

24 老人デイサービスセンターライフケア尾崎 599-0201 尾崎町２０４番地の６　 470-4070 470-4071

訪問看護

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 アルプス訪問看護ステーション 599-0214 山中渓１３１番地の８ 425-5242 425-5243

2 オハナ訪問看護ステーション 599-0201 尾崎町１４１－１　エスペランス尾崎１０１号 477-2033 475-5900

3
ケアチームひのき　
                訪問看護ステーション

599-0203 黒田５３番地の１３ 479-4833 479-4844

4 たまき訪問看護ステーション 599-0224 舞４丁目９－３ 473-6116 471-9899

5 なないろ訪問看護ステーション 599-0201 尾崎町4丁目26-5 473-8800 473-8700

6 はな訪問看護ステーション 599-0211 鳥取中481番地7　テックスビル202号 475-3382 475-3382

7
プライマリーリハビリ
     訪問看護ステーション阪南

599-0202 下出３４６番地の１ 470-1566 470-1567

8 訪問看護ステーション　キラボシ 599-0203 黒田２１番地の２　グローバルNADA101号 474-7887 415-1908

9
訪問看護ステーション
                   さくら総合医療

599-0236 桃の木台一丁目２番地１ 476-2888 476-0711

10 訪問看護ステーション　デューン阪南 599-0201 尾崎町１１２－１１　第２九鬼ビル４階 473-7555 473-7556

11 訪問看護ステーション　ハル 599-0212 自然田８１６番地５ 471-2222 471-2211

12 訪問看護ステーション　ゆいの希 599-0202 下出５１３番地の１ 472-1580 472-1581

13 リュウ訪問看護ステーション 599-0211 鳥取中１２６－１ 479-6200 472-1928



認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 グループホーム野のはな 599-0213 和泉鳥取９５０番7 471-8880 471-0158

2 グループホーム白馬 599-0235 箱の浦４５７番地１ 481-3666 481-3686

3
グループホーム
             はるすのお家.・阪南

599-0204 鳥取１０５ー１ 473-7377 473-7366

4 グループホームふれ愛四季の郷 599-0201 尾崎町５０４番１ 471-8400 471-0505

5 グループホーム第２ふれ愛四季の郷 599-0202 下出３７３番地 471-8500 471-0505

6 グループホーム・ミズナス 599-0204 鳥取４７５ー１ 473-8802 473-8803

認知症対応型通所介護

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 デイ介護サービスリブ 599-0204 鳥取４６１ 471-1334 471-1346

小規模多機能型居宅介護

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 小規模多機能型居宅介護　下荘 599-0232 箱作１０３７番地の１ 476-1010 476-5078

2 小規模多機能施設ふれ愛四季の郷 599-0201 尾崎町５０４番１ 471-8400 471-0505

特定施設入居者生活介護

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 介護付き住宅みのり阪南 599-0213 和泉鳥取９５１番地の１ 470-1123 470-1120

福祉用具貸与・販売

事　業　者　名 郵便番号 所　　在　　地 連絡先(電話) FAX

1 介護支援センターみやこ阪南（貸与のみ） 599-0236 桃の木台８丁目４２３番３５ 476-6868 476-6161

2 関西メディカルサポート福祉用具事務所 599-0212 自然田４４８番地の３ 472-2048 344-5220

3 ケアショップハル阪南店 599-0212 自然田７８０番地の１３ 471-1644 471-1642

4 はんなん介護ショップ 599-0232 箱作３２５番地 476-3455 479-6306

5 ふくしようぐのはぐるま 599-0201 尾崎町5丁目11番4号 474-9830 475-6238

6 有限会社嶋精 599-0201 尾崎町９１番地の７ 472-0564 471-5554

２０２５／１２／１０　作成　　　（５０音順）

問い合わせ先：阪南市 健康福祉部 介護保険課　　〒599－0201　阪南市尾崎町35－1　

　　TEL:072－489-4524(介護保険料・給付)　TEL072-489-4525(認定)　

　　TEL072-489-4526(介護予防)

　　FAX:072－473－3504   MAIL:kaigo@city.hannan.lg.jp


