
開始時間

子どもと保護者 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

10時～11時15分 子どもと保護者 はあとり・まい幼稚園 幼稚園

10時～11時30分 子どもと保護者 下荘保育所 下荘保育所

10時～12時 子どもと保護者
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

子育て総合支援センター

10時～12時
13時30分～17時 赤ちゃん～大人 あたごプラザ あたごともだち文庫

9時30分～
　　　　14時30分 子どもと保護者 下荘保育所内 子育て総合支援センター

10時～11時30分 子どもと保護者 石田保育所 石田保育所

3 金

13時30分～
　　　　15時30分 18歳以上 阪南市役所　第3・4会議室 子どもNPOはらっぱ

14時30分～15時 3歳～小学生 図書館 図書館

5 日 14時～14時30分 誰でも 図書館 図書館フレンズ紙芝居部会

10時～12時 0・1・2歳児と保護者 図書館 図書館

11時～11時30分 子どもと保護者 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

7 火 9時30分～11時 妊婦及び未就学児 保健センター 保健センター

10時～12時 子どもと保護者
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

子育て総合支援センター

10時～12時
13時30分～17時 赤ちゃん～大人 あたごプラザ あたごともだち文庫

9 木 9時30分～
　　　　14時30分 子どもと保護者 下荘保育所内 子育て総合支援センター

10 金

10時～12時 子どもと保護者 西鳥取公民館 西鳥取公民館

14時30分～15時 3歳～小学生 図書館 図書館

12 日 14時～14時30分 誰でも 図書館 図書館フレンズ紙芝居部会

13 月

14 火 11時～11時30分 子どもと保護者 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

10時～11時 会員の親子 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

10時～11時30分 子どもと保護者 下荘保育所 下荘保育所

10時～11時30分 子どもと保護者 アルン西鳥取夢学舎 アルン西鳥取夢学舎

10時～12時 子どもと保護者
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

子育て総合支援センター

13時～15時 子どもと保護者・大人
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

はんなん子育てネットワーク

10時～12時
13時30分～17時 赤ちゃん～大人 あたごプラザ あたごともだち文庫

15時30分～17時 赤ちゃん～大人 自然田住民センター どんぐり文庫

9時30分～
　　　　14時30分 子どもと保護者 下荘保育所内 子育て総合支援センター

10時～11時30分 子どもと保護者 石田保育所 石田保育所

10時30分～
　　　　10時50分 乳幼児と保護者 西鳥取公民館 西鳥取公民館

17 金 10時～11時15分 会員の親子 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

13時～17時 子どもと保護者
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

子育て総合支援センター

14時30分～15時 3歳～小学生 図書館 図書館

10時～15時
子どもと保護者＆
小学生以上の子ども

西鳥取公民館 おやこカーニバル実行委員会

14時～14時30分 誰でも 図書館 図書館フレンズ紙芝居部会

20 月

と　　き

10月

リトル☆はらっぱ（月・火・木・金　10時～15時まで、水　12時～17時までOPEN！）

親子登園（はあとり・まい幼稚園）

園庭開放（下荘保育所）

ひまわりルーム（毎週水曜日OPEN！）

あたごともだち文庫【すくすくクラブ】（本の貸し出し・読み聞かせ）

にこにこルーム（毎週木曜日OPEN！）

園庭開放（石田保育所）

子どもの声を聴くおとな養成講座2025第5回【子どもにとっての「居場所」の意義と
今後のあり方】斎藤富由起（福岡女学院大学心理学科教授）

おはなし会

はじまり　はじまり♪紙芝居（紙芝居を楽しむおはなし会）

すくすくタイム（おひざにだっこのおはなし会/ベビーサイン）

リトル☆はらっぱ⇒からだをほぐそう

赤ちゃん相談（育児、発達、栄養、歯科相談、身長・体重測定等）

ひまわりルーム（毎週水曜日OPEN！）

あたごともだち文庫【すくすくクラブ】（本の貸し出し・読み聞かせ）

にこにこルーム　読み聞かせタイム（10時30分～読み聞かせの時間があります）

エンゼルファミリー（障がい児の音楽療法）

おはなし会

はじまり　はじまり♪紙芝居（紙芝居を楽しむおはなし会）

スポーツの日

リトル☆はらっぱ⇒リトミック

おやこ教室☆レインボー〖にじクラス〗（7カ月～1歳0カ月児と保護者）

園庭開放（下荘保育所）

園庭開放（アルン西鳥取夢学舎）

ひまわりルーム（毎週水曜日OPEN！）

わっくわくはんなん⇒おしゃべりタイム

あたごともだち文庫【すくすくクラブ】（本の貸し出し・読み聞かせ）

どんぐり文庫（本の貸し出し・読み聞かせ）

にこにこルーム　工作タイム（10時30分～工作の時間があります）

園庭開放（石田保育所）

まほうのおばさんのおはなしかご

おやこ教室☆レインボー〖つきクラス〗（1歳1カ月～1歳9カ月児と保護者）

ひまわりルーム（土曜開設）

おはなし会

おやこカーニバル

はじまり　はじまり♪紙芝居（紙芝居を楽しむおはなし会）

内　　　　　容 対 象 者 と こ ろ 主 催 者

1 水

2 木

4 土

6 月

8 水

11 土

16 木

18 土

19 日

15 水

阪南市おやこであそぼう
令和7年 <10月>カレンダー

裏面は11月



10時～11時30分 子どもと保護者 ワンワン認定こども園 ワンワン認定こども園

10時～12時 子どもと保護者 西鳥取公民館 西鳥取公民館

10時～11時
子育て中の親子・妊婦とその
家族

子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

10時～11時15分 来年度入園希望者 はあとり・まい幼稚園 幼稚園

10時～11時30分 子どもと保護者 飛鳥ゆめ学舎 飛鳥ゆめ学舎

10時～12時 子どもと保護者
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

子育て総合支援センター

10時～12時 親子 西鳥取公民館 西鳥取公民館

10時～12時
13時30分～17時 赤ちゃん～大人 あたごプラザ あたごともだち文庫

15時30分～17時 赤ちゃん～大人 自然田住民センター どんぐり文庫

9時30分～
　　　　14時30分 子どもと保護者 下荘保育所内 子育て総合支援センター

10時～11時30分 子どもと保護者 桃の木の森こども園 桃の木の森こども園

24 金
10時～11時30
分

会員の親子 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

10時～12時 子どもと保護者 西鳥取公民館 西鳥取公民館

14時30分～15時 3歳～小学生 図書館 図書館

13時30分～
　　　　15時30分

18歳以上 阪南市役所　第3・4会議室 子どもNPOはらっぱ

14時～14時30分 誰でも 図書館 図書館フレンズ紙芝居部会

27 月 10時～11時30分 0～1歳児と保護者 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

午前 1歳7カ月～2歳6カ月児と保護者 保健センター 保健センター

10時～11時30分 会員の親子 子育て総合支援センター 子育て総合支援センター

10時～12時 子どもと保護者
こどもセンター
（ふれ愛ホーム）

子育て総合支援センター

10時～12時
13時30分～17時 赤ちゃん～大人 あたごプラザ あたごともだち文庫

15時30分～17時 赤ちゃん～大人 自然田住民センター どんぐり文庫

9時30分～
　　　　14時30分 子どもと保護者 下荘保育所内 子育て総合支援センター

10時～11時30分 子どもと保護者 しいの実こども園 しいの実こども園

10時～11時30分 子どもと保護者 桃の木の森こども園 桃の木の森こども園

31 金

☎　問い合わせ ☎　問い合わせ

阪南市役所　こども支援課 ４８９－４５１９ 子育て総合支援センター ４７９－６５１０

保健センター ４７２－２８００ ファミリー・サポート・センター ４７１－６００２

阪南市立図書館 ４７１－９０００ はんなん子育てネットワーク(西鳥取公民館) ４７２－３１８８

阪南市子ども文庫連絡会（谷本さん）  　　 ４７６－１６３０ 子ども ＮＰＯはらっぱ　　　　　　　　　　　４７１－２２７６

阪南市社会福祉協議会(校区福祉委員会)     ４７２－３３３３ 石田保育所 ４７１－３２０１

まい幼稚園 ４７１－６０７７ 下荘保育所 ４７６－５４３０

はあとり幼稚園　                          ４７１－３１５２ ４７２－４２７５

さつき台幼稚園 ４７１－３３４４ しいの実こども園 ４７３－０２５１

桃の木台幼稚園　                          ４７６－１４３２ アルン西鳥取夢学舎 ４７１－７１１１

桃の木の森こども園 ４７６－０２７１

飛鳥ゆめ学舎 ４９３－２８６５

園庭開放（ワンワン認定こども園）

でんでんむし⇒ハロウィン工作

子育て講座「助産師さんと話そう♪いのち　からだ　こころ」小林美里（助産師）
※要申込10/8(水)から受付　定員15組

体験入園（はあとり・まい幼稚園）

園庭開放（飛鳥ゆめ学舎）

ひまわりルーム（毎週水曜日OPEN！）

たまひよっち→0・1・2歳のおやこの時間

あたごともだち文庫【すくすくクラブ】（本の貸し出し・読み聞かせ）

どんぐり文庫（本の貸し出し・読み聞かせ）

にこにこルーム（毎週木曜日OPEN！）

園庭開放（桃の木の森こども園）

おやこ教室☆レインボー〖おひさまクラスB〗（1歳10カ月～未就学児と保護者）

エンゼルファミリー（障がい児の音楽療法）

おはなし会

子どもの声を聴くおとな養成講座2025第6回【思春期の性とこころ】辻由紀子
（社会福祉士・子ども家庭庁参与）

はじまり　はじまり♪紙芝居（紙芝居を楽しむおはなし会）

子育ておしゃべりサロン

ぱくぱく幼児食教室　※要予約（電話または子育てアプリ）

おやこ教室☆レインボー〖おひさまクラスA〗（1歳10カ月～未就学児と保護者）

ひまわりルーム（毎週水曜日OPEN！）

あたごともだち文庫【すくすくクラブ】（本の貸し出し・読み聞かせ）

どんぐり文庫（本の貸し出し・読み聞かせ）

にこにこルーム（毎週木曜日OPEN！）

園庭開放（しいの実こども園）〈保健師による相談あり〉

園庭開放（桃の木の森こども園）

※毎月23日は「家庭読書の日」おうちでゆったり本を読みましょう。

ワンワン認定こども園

＊開催内容については変更する場合があります。詳しくは主催者にお問い合わせください。

21 火

23 木

25 土

26 日

28 火

29 水

30 木

22 水

阪南市赤ちゃんの駅は
　←←←　こちら

阪南子育てアプリは
こちら　→→→


